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Слова подборки
arms /ɑːmz/ B2

оружие
weapons, especially guns and bombs

The government decided to reduce the country's arms.
Правительство решило сократить вооружение страны.

attractive /əˈtræktɪv/ A2

привлекательный
pleasing or appealing to look at; interesting or desirable

She found the offer very attractive.
Она нашла это предложение очень заманчивым.

bald /bɔːld/ B1

лысый
having little or no hair on your head

He started going bald in his thirties.
Он начал лысеть в тридцать лет.

bangs bæŋz B1

чёлка
hair that is cut straight across the forehead

She has long hair with bangs.
У неё длинные волосы с чёлкой.

beard /bɪəd/ B1

борода
Hair that grows on a man's chin and cheeks

He decided to grow a beard during the winter holiday.
Он решил отрастить бороду за время зимних каникул.

beautiful /ˈbjuːtɪfəl/ A1

красивый
very attractive or pleasing to look at, hear, or experience

The mountains look beautiful in the snow.
Горы в снегу выглядят прекрасно.

blonde blɒnd A2

светловолосый
(of hair) having a light yellow or golden colour; (of a person) having light-coloured hair

She had long blonde hair that shone in the sunlight.
У неё были длинные светлые волосы, которые блестели на солнце.
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body /ˈbɒdi/ A1

тело
the whole physical structure of a person or animal

Exercise keeps your body healthy.
Упражнения поддерживают здоровье тела.

braids breɪdz B1

косы
a hairstyle in which hair is woven into three or more strands

She wore her hair in braids.
Она носила волосы заплетёнными в косы.

brunette /bruːˈnet/ B1

брюнетка
a woman or girl with dark brown hair

She is a tall brunette with blue eyes.
Она высокая брюнетка с голубыми глазами.

build /bɪld/ A1

строить
to make something by putting materials and parts together

They are going to build a new school in our neighbourhood.
В нашем районе собираются построить новую школу.

bun /bʌn/ B2

булочка
a small sweet bread roll, sometimes with dried fruit

She bought a cinnamon bun at the bakery.
Она купила булочку с корицей в пекарне.

cheeks tʃiːks A2

щеки
the soft parts on each side of your face below your eyes

Her cheeks turned red when she was embarrassed.
Её щеки покраснели, когда она смутилась.

chin /tʃɪn/ A2

подбородок
the lower front part of the face below the mouth

She rested her chin on her hand while listening to the story.
Она опёрла подбородок на руку, слушая историю.
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complexion kəmˈplekʃn B2

цвет лица
the natural colour and condition of the skin on your face

She had a fair complexion and blue eyes.
У неё был светлый цвет лица и голубые глаза.

contact lenses ˈkɒn.tækt ˌlen.zɪz A2

контактные линзы
small plastic lenses worn directly on the eyes to help you see better

I prefer contact lenses to glasses.
Я предпочитаю контактные линзы очкам.

curly hair ˈkɜːli heə A2

вьющиеся волосы
hair that forms curls or waves

She has beautiful curly hair.
У неё красивые вьющиеся волосы.

cute kjuːt A1

милый
attractive in a pretty or charming way

What a cute little puppy!
Какой милый маленький щенок!

dark-haired /ˌdɑːkˈheəd/ A2

темноволосый
having dark-colored hair

The dark-haired man in the corner is my brother.
Темноволосый мужчина в углу — мой брат.

dimples /ˈdɪmplz/ B1

ямочка
small hollows in the skin, often on the cheeks, that appear when someone smiles

She has dimples when she smiles.
Когда она улыбается, у неё появляются ямочки.

ears /ɪəz/ A1

уши
the organs on the sides of the head used for hearing

Rabbits have long ears.
У кроликов длинные уши.
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elderly /ˈeldəli/ A2

пожилой
used politely to describe old people

The local council has set up a special program to help elderly residents.
Местный совет создал специальную программу для помощи пожилым жителям.

eyebrows /ˈaɪbraʊz/ A2

брови
the line of hair above each eye

She raised her eyebrows in surprise.
Она удивлённо подняла брови.

eyelashes /ˈaɪlæʃɪz/ A2

ресница
the short hairs that grow on the edge of the eyelids

She has long, dark eyelashes.
У неё длинные тёмные ресницы.

eyes aɪz A1

глаза
the parts of the body used for seeing

She has blue eyes.
У неё голубые глаза.

face /feɪs/ A1

лицо
the front part of your head where your eyes, nose, and mouth are

She has a friendly face.
У неё дружелюбное лицо.

fashionable /ˈfæʃ.ən.ə.bəl/ B1

модный
Popular and considered to be stylish at a particular time

It became fashionable to wear vintage clothing in the early 2000s.
В начале 2000-х стало модным носить винтажную одежду.

feet fiːt A1

ступни
the part of the body at the end of the leg that you stand on

My feet hurt after walking all day.
У меня болят ноги после целого дня ходьбы.
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figure /ˈfɪɡə/ A2

цифра
a written number; a numerical value or statistic

The unemployment figures are lower this year.
Показатели безработицы в этом году ниже.

forehead /ˈfɔːhed/ B1

лоб
The flat part of your face above your eyes and below your hair

She wiped the sweat from her forehead.
Она вытерла пот со лба.

freckles ˈfrek.əlz A2

веснушки
small brown spots on the skin, often from the sun

She has freckles on her nose.
У неё веснушки на носу.

frown /fraʊn/ B1

хмуриться
to bring your eyebrows together and wrinkle your forehead to show anger, worry, or disapproval

She frowned when she saw the mess.
Она нахмурилась, когда увидела беспорядок.

glasses /ˈɡlɑːsɪz/ A1

очки
A pair of lenses in a frame that you wear in front of your eyes to help you see better.

She needs glasses for reading.
Ей нужны очки для чтения.

good-looking ˌɡʊdˈlʊkɪŋ A2

красивый
physically attractive; having a pleasant appearance

She is a good-looking woman.
Она красивая женщина.

gorgeous ˈɡɔːdʒəs B1

великолепный
Very beautiful or attractive; magnificent and impressive

What a gorgeous sunset — the sky was streaked with pink and gold.
Какой потрясающий закат — небо было расписано розовым и золотым.
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hair heə A1

волосы
the mass of thin thread-like strands that grow from the skin, especially on a person's head

She has long dark hair.
У неё длинные тёмные волосы.

hands hændz A1

руки
the parts of the body at the end of the arms, used for holding things

Wash your hands before eating.
Мой руки перед едой.

handsome /ˈhænsəm/ A1

красивый
(especially of a man) attractive in appearance

He was a tall and handsome young man.
Он был высоким и красивым молодым человеком.

head /hed/ A1

голова
the part of the body above the neck containing the brain, eyes, and mouth

She nodded her head to say yes.
Она кивнула головой в знак согласия.

height /haɪt/ B1

высота
the measurement of how tall someone or something is

What is the height of the Eiffel Tower?
Какова высота Эйфелевой башни?

legs lɛɡz A1

нога
one of the two long parts of the body that you use for walking

She broke her leg skiing.
Она сломала ногу, катаясь на лыжах.

lips lɪps A2

губы
the two soft, pink edges of the mouth

She put on some lipstick to make her lips look red.
Она накрасила губы помадой, чтобы они выглядели красными.

yetanotherenglish.com 7



long hair /ˌlɒŋ ˈheə/ A1

длинные волосы
hair that grows to a great length

She has long hair and blue eyes.
У неё длинные волосы и голубые глаза.

medium height /ˈmiːdiəm haɪt/ A2

средний рост
neither tall nor short; average height

She is of medium height.
Она среднего роста.

medium-length hair /ˌmiːdiəm ˈleŋθ heə/ A2

волосы средней длины
hair of a length between short and long

She has medium-length hair that she often wears in a ponytail.
У неё волосы средней длины, которые она часто собирает в хвост.

middle-aged /ˌmɪdlˈeɪdʒd/ B1

средних лет
between about 40 and 60 years old

A middle-aged man asked for directions.
Мужчина средних лет спросил дорогу.

mouth maʊθ A1

рот
the opening in the face used for eating and speaking

Open your mouth wide and say "ah".
Широко откройте рот и скажите «аа».

muscular /ˈmʌskjələ/ B1

мускулистый
having well-developed muscles; strong-looking

He has a muscular build from working out.
У него мускулистое телосложение благодаря тренировкам.

mustache /ˈmʌs.tæʃ/ B2

усы
hair grown above the upper lip (American English spelling of 'moustache')

He shaved off his mustache and looked completely different.
Он сбрил усы и выглядел совершенно иначе.
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neat /niːt/ B2

аккуратный
Arranged in an orderly and tidy way; clean and organised.

Her handwriting was always neat and easy to read.
Её почерк всегда был аккуратным и разборчивым.

neck /nek/ A1

шея
the part of the body that connects the head to the shoulders

She wore a necklace around her neck.
На шее у неё было ожерелье.

nose /nəʊz/ A1

нос
the part of your face above your mouth that you use for breathing and smelling

She has a runny nose because of the cold.
У неё насморк из-за простуды.

old-fashioned ˌəʊldˈfæʃ.ənd B1

старомодный
not modern; belonging to or typical of a past time

She wears old-fashioned clothes.
Она носит старомодную одежду.

overweight /ˌəʊvəˈweɪt/ A2

с лишним весом
heavier than is considered healthy or appropriate

The doctor said he was slightly overweight and should exercise more.
Врач сказал, что он немного полноват и должен больше двигаться.

petite /pəˈtiːt/ B1

миниатюрная
Used to describe a woman who is short and slim.

She was petite, with delicate features.
Она была миниатюрной, с тонкими чертами лица.

plain pleɪn B1

простой
Simple and not decorated; easy to understand; not attractive

She wore a plain white shirt to the interview.
На собеседование она надела простую белую рубашку.
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plump plʌmp B1

пухлый
having a soft, round body; slightly fat

The baby has plump cheeks.
У малыша пухлые щёчки.

ponytail /ˈpəʊniteɪl/ A2

хвост
a hairstyle where the hair is tied together at the back of the head and hangs down

She wears her hair in a ponytail.
Она носит волосы, собранные в хвост.

pretty ˈprɪti A1

красивый
Attractive and pleasant to look at, especially for a woman, child, or place

She had a pretty smile.
У неё была красивая улыбка.

redhead /ˈredhed/ B1

рыжий
a person with red hair

Redheads often have fair skin.
У рыжих часто светлая кожа.

scruffy ˈskrʌf.i B1

неряшливый
untidy, dirty, or in bad condition, especially of appearance

He looked scruffy in his old jeans and torn shirt.
Он выглядел неряшливо в старых джинсах и рваной рубашке.

short /ʃɔːt/ A1

короткий
measuring a small distance from end to end; not lasting long

She has short hair and blue eyes.
У неё короткие волосы и голубые глаза.

short hair /ˌʃɔːt ˈheə/ A1

короткие волосы
hair that is cut short

He prefers short hair because it's easy to care for.
Он предпочитает короткие волосы, потому что за ними легко ухаживать.
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shoulders /ˈʃəʊldəz/ A2

плечи
the two parts of the body between the neck and the arms

She shrugged her shoulders.
Она пожала плечами.

sideburns /ˈsaɪdbɜːnz/ B1

бакенбарды
areas of hair grown on the sides of a man's face in front of the ears

He grew long sideburns to look like a rock star.
Он отрастил длинные бакенбарды, чтобы выглядеть как рок-звезда.

skin skɪn B1

кожа
the outer covering of the human or animal body

She has very sensitive skin.
У неё очень чувствительная кожа.

skinny ˈskɪni A2

худой
very thin, often in an attractive way

She is tall and skinny.
Она высокая и худая.

slim /slɪm/ A2

стройный
Thin in an attractive way; having a small, slender body

She looked slim and healthy after months of regular exercise and balanced eating.
После месяцев регулярных тренировок и сбалансированного питания она выглядела стройной и здоровой.

smile /smaɪl/ A1

улыбаться
to make a happy expression by turning up the corners of your mouth

She smiled when she saw her friend.
Она улыбнулась, когда увидела подругу.

stocky /ˈstɒki/ B2

коренастый
having a short, heavy, and strong body

He is stocky but very agile.
Он коренастый, но очень ловкий.

yetanotherenglish.com 11



straight hair streɪt heə A2

прямые волосы
hair that does not curl or wave

He prefers straight hair over curly hair.
Он предпочитает прямые волосы вьющимся.

striking /ˈstraɪkɪŋ/ B2

поразительный
very noticeable, unusual, or impressive

There is a striking similarity between the two paintings.
Между двумя картинами есть поразительное сходство.

stubble /ˈstʌbl/ B1

щетина
very short hair that grows on a man's face if he does not shave

He had a few days of stubble on his chin.
У него была несколько дней небритая щетина на подбородке.

tall /tɔːl/ A1

высокий
having a greater than average height; measuring a lot from bottom to top

My brother is very tall — he's almost two metres.
Мой брат очень высокий — почти два метра.

teeth tiːθ A1

зубы
the hard white objects in the mouth used for biting and chewing

Brush your teeth twice a day.
Чисти зубы два раза в день.

thin /θɪn/ A1

тонкий
not thick; having a small distance between two surfaces; not fat

She wore a thin coat despite the cold weather.
Она надела тонкое пальто несмотря на холодную погоду.

ugly /ˈʌɡli/ A1

некрасивый
Unpleasant to look at; not attractive or beautiful

The old factory was an ugly building that spoiled the view of the town.
Старый завод был безобразным зданием, портившим вид на город.
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untidy /ʌnˈtaɪdi/ B1

неаккуратный
not tidy or well organised; in a mess

His room was so untidy that he couldn't find anything.
В его комнате был такой беспорядок, что он ничего не мог найти.

wavy hair ˈweɪvi heə A2

волнистые волосы
hair that has gentle waves, not straight or very curly

She has naturally wavy hair.
У неё от природы волнистые волосы.

weight /weɪt/ A2

вес
how heavy something or someone is

What is the weight of this suitcase?
Каков вес этого чемодана?

well-built /ˌwel ˈbɪlt/ B1

хорошо сложённый
having a strong, attractive body

The well-built athlete lifted the heavy weights easily.
Хорошо сложённый спортсмен легко поднял тяжёлые веса.

wrinkles /ˈrɪŋklz/ B1

морщина
small lines on the skin, especially on the face, that appear as people get older

She has wrinkles around her eyes.
У неё морщины вокруг глаз.

young /jʌŋ/ A1

молодой
having lived or existed for only a short time; not old

She is too young to drive.
Она слишком молода, чтобы водить машину.

youthful ˈjuːθfəl B2

молодой
having the attractive qualities of young people; or looking or seeming young

She has a youthful energy that inspires everyone around her.
У неё юношеская энергия, вдохновляющая всех вокруг.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

arms оружие

attractive привлекательный

bald лысый

bangs чёлка

beard борода

beautiful красивый

blonde светловолосый

body тело

braids косы

brunette брюнетка

build строить

bun булочка

cheeks щеки

chin подбородок

complexion цвет лица

contact lenses контактные линзы

curly hair вьющиеся волосы

cute милый

dark-haired темноволосый

dimples ямочка

ears уши

elderly пожилой

eyebrows брови

eyelashes ресница

eyes глаза

face лицо

fashionable модный

feet ступни

figure цифра

forehead лоб

freckles веснушки

frown хмуриться

glasses очки

good-looking красивый

gorgeous великолепный

hair волосы
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hands руки

handsome красивый

head голова

height высота

legs нога

lips губы

long hair длинные волосы

medium height средний рост

medium-length hair волосы средней длины

middle-aged средних лет

mouth рот

muscular мускулистый

mustache усы

neat аккуратный

neck шея

nose нос

old-fashioned старомодный

overweight с лишним весом

petite миниатюрная

plain простой

plump пухлый

ponytail хвост

pretty красивый

redhead рыжий

scruffy неряшливый

short короткий

short hair короткие волосы

shoulders плечи

sideburns бакенбарды

skin кожа

skinny худой

slim стройный

smile улыбаться

stocky коренастый

straight hair прямые волосы

striking поразительный

stubble щетина

tall высокий

teeth зубы
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thin тонкий

ugly некрасивый

untidy неаккуратный

wavy hair волнистые волосы

weight вес

well-built хорошо сложённый

wrinkles морщина

young молодой

youthful молодой
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