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Слова подборки
athlete /ˈæθliːt/ A2

спортсмен
a person who is trained in or good at sports, especially running, jumping, or throwing

Olympic athletes train for years to compete at the highest level.
Олимпийские спортсмены годами тренируются, чтобы выступать на высшем уровне.

badminton /ˈbædmɪntən/ A2

бадминтон
a sport played by two or four people who use rackets to hit a small feathered object (shuttlecock) over 
a net

We played badminton in the garden on a sunny afternoon.
В солнечный послеполудень мы играли в бадминтон в саду.

balloon /bəˈluːn/ A2

воздушный шарик
A small colourful rubber bag that is filled with air and used as a decoration or toy

The children played with the colourful balloons at the party.
Дети играли с яркими воздушными шариками на вечеринке.

captain /ˈkæptɪn/ A2

капитан
the person in charge of a ship, aircraft, or sports team

The captain announced that we would land in thirty minutes.
Капитан объявил, что мы приземлимся через тридцать минут.

championship /ˈtʃæmpiənʃɪp/ A2

чемпионат
a competition to find the best player or team in a particular sport

The team won the national championship for the third year in a row.
Команда выиграла национальный чемпионат третий год подряд.

chess /tʃes/ A2

шахматы
a board game for two players in which each player has 16 pieces that can be moved across a board in 
different ways

My grandfather taught me how to play chess when I was seven.
Дедушка научил меня играть в шахматы, когда мне было семь лет.
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climbing /ˈklaɪmɪŋ/ A2

скалолазание
The sport or activity of going up mountains, rocks, or artificial walls

Rock climbing is a popular sport that requires both strength and mental focus.
Скалолазание — популярный вид спорта, требующий как физической силы, так и умственной 
концентрации.

competition /ˌkɒmpɪˈtɪʃn/ A2

конкуренция
a situation in which people or organisations try to be more successful than others

There is fierce competition among the top companies.
Между ведущими компаниями идёт жёсткая конкуренция.

cricket /ˈkrɪkɪt/ A2

крикет
a game played on a grass field by two teams of eleven players using a bat and ball

England and Australia have a famous cricket rivalry.
У Англии и Австралии знаменитое соперничество в крикете.

cycling ˈsaɪklɪŋ A2

езда на велосипеде
The activity or sport of riding a bicycle

Cycling to work every day is a great way to stay fit and save money.
Ездить на работу на велосипеде каждый день — отличный способ поддерживать форму и экономить деньги.

fighter /ˈfaɪtə/ A2

боец
A person who fights in a war or sports competition; someone who keeps trying despite difficulties.

She's a real fighter — she never gives up, no matter how hard things get.
Она настоящий боец — никогда не сдаётся, как бы тяжело ни было.

fit /fɪt/ A2

здоровый
in good physical health and condition; suitable for a purpose

You need to be physically fit to join the army.
Вам нужно быть физически здоровым, чтобы вступить в армию.

footballer /ˈfʊtbɔːlə/ A2

футболист
a person who plays football as a job or hobby

The young footballer signed his first professional contract at seventeen.
Юный футболист подписал свой первый профессиональный контракт в семнадцать лет.

yetanotherenglish.com 3



golf /ɡɒlf/ A2

гольф
a game in which players use clubs to hit a small ball into holes in the ground

He plays golf every Sunday morning with his colleagues.
Он играет в гольф каждое воскресное утро со своими коллегами.

hike /haɪk/ A2

поход
a long walk in the countryside, usually for pleasure or exercise

We went on a hike in the mountains last weekend.
В прошлые выходные мы отправились в поход в горы.

hiking ˈhaɪkɪŋ A2

пешие прогулки
the activity of going on long walks in the countryside or mountains

We went hiking in the mountains last summer.
Прошлым летом мы ходили в горные походы.

hit /hɪt/ A2

ударять
to touch something or someone forcefully with your hand or a weapon

The ball hit the window and broke it.
Мяч ударил в окно и разбил его.

hockey ˈhɒki A2

хоккей
a game played on grass or ice by two teams using sticks to hit a ball or puck into the opposing team's 
goal

She plays hockey for the school team every Wednesday afternoon.
Она играет в хоккей за школьную команду каждую среду во второй половине дня.

medal /ˈmedəl/ A2

медаль
A flat piece of metal given as a prize or to honour someone for something they have done

She won a gold medal at the Olympics.
Она выиграла золотую медаль на Олимпийских играх.

olympic /əˈlɪmpɪk/ A2

олимпийский
Relating to the Olympic Games, an international sports competition held every four years

She has been training for years hoping to achieve olympic success.
Она годами тренируется, надеясь добиться олимпийского успеха.
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pass /pɑːs/ A2

проходить
to go past or move to the other side of something

We passed the library on the way to school.
По дороге в школу мы прошли мимо библиотеки.

playground ˈpleɪɡraʊnd A2

игровая площадка
An outdoor area with equipment for children to play on, especially in a school or park

The children spent their break time running around the school playground.
Дети провели перемену, бегая по школьной игровой площадке.

racket /ˈræk.ɪt/ A2

ракетка
a piece of sports equipment with a handle and oval frame strung with cord, used to hit a ball

She forgot her tennis racket at home.
Она забыла теннисную ракетку дома.

roll /rəʊl/ A2

катиться
to move by turning in a circular motion; to move on wheels

The ball rolled down the hill and into the river.
Мяч покатился с холма и упал в реку.

rollercoaster /ˈrəʊləˌkəʊstə/ A2

американские горки
a ride at a funfair or amusement park that goes up and down steep slopes fast

The kids screamed with excitement on the rollercoaster.
Дети визжали от восторга на американских горках.

rope /rəʊp/ A2

верёвка
A thick, strong cord made by twisting together many thinner strings.

The climbers used a rope to scale the cliff.
Альпинисты использовали верёвку, чтобы взобраться на скалу.

rugby /ˈrʌɡbi/ A2

регби
a team sport played with an oval ball in which players can carry, pass, and kick the ball to score points

He plays rugby every Saturday with his local club.
Каждую субботу он играет в регби со своим местным клубом.
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runner /ˈrʌnə/ A2

бегун
a person who runs, especially as a sport or in a race

She is an experienced marathon runner who competes internationally.
Она опытная бегунья на марафонские дистанции, участвующая в международных соревнованиях.

running /ˈrʌnɪŋ/ A2

бег
the activity of moving fast on your feet for exercise or sport

Running every day keeps her healthy.
Ежедневный бег помогает ей оставаться здоровой.

sailing /ˈseɪ.lɪŋ/ A2

парусный спорт
the sport or activity of travelling on water in a boat with sails

We went sailing on the lake every summer.
Каждое лето мы ходили под парусом по озеру.

shoot /ʃuːt/ A2

стрелять
To fire a weapon such as a gun at someone or something.

He shot an arrow at the target.
Он выстрелил стрелой в цель.

shot /ʃɒt/ A2

выстрел
the firing of a gun, or the sound it makes

I heard a shot in the distance.
Я услышал выстрел вдали.

skate /skeɪt/ A2

кататься на коньках
to move on ice or a smooth surface wearing boots with metal blades or wheels

We went to the rink to skate every Saturday morning in winter.
Каждую субботу зимой мы ходили на каток кататься на коньках.

skateboarding ˈskeɪtbɔːdɪŋ A2

скейтбординг
the activity or sport of riding a skateboard

Skateboarding became an Olympic sport in 2020.
Скейтбординг стал олимпийским видом спорта в 2020 году.
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skating ˈskeɪtɪŋ A2

катание на коньках
the activity of moving on ice or a hard surface wearing special boots with blades or wheels

We went skating at the outdoor rink last winter.
Прошлой зимой мы катались на коньках на открытом катке.

ski /skiː/ A2

кататься на лыжах
To move over snow on long flat pieces of equipment attached to your feet

We went skiing in the Alps last winter and the snow was perfect.
Прошлой зимой мы катались на лыжах в Альпах, и снег был просто идеальным.

skiing ˈskiːɪŋ A2

катание на лыжах
the sport or activity of moving over snow on skis

We go skiing every winter in Austria.
Каждую зиму мы едем кататься на лыжах в Австрию.

snowboarding ˈsnəʊbɔːdɪŋ A2

сноубординг
the sport or activity of going down snowy slopes on a snowboard

Snowboarding is very popular at mountain resorts.
Сноубординг очень популярен на горнолыжных курортах.

splash /splæʃ/ A2

плескаться
to hit water and make it fly through the air; to move through water noisily

The children splashed in the puddles after the rain.
Дети плескались в лужах после дождя.

stadium ˈsteɪdiəm A2

стадион
A large sports ground with rows of seats for spectators around it

The football stadium was packed with over sixty thousand fans.
Футбольный стадион был заполнен более чем шестьюдесятью тысячами болельщиков.

strike straɪk A2

ударять
To hit something or someone with force

Lightning struck the tree during the storm.
Молния ударила в дерево во время шторма.
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surfing ˈsɜːfɪŋ A2

сёрфинг
The sport or activity of riding waves on a surfboard

They went surfing every day during their holiday in Hawaii.
Во время отпуска на Гавайях они каждый день занимались сёрфингом.

swam swæm A2

плавал
past tense of swim; to move through water using your arms and legs

We swam in the lake.
Мы плавали в озере.

threw θruː A2

бросил
past tense of throw; to send something through the air with force

She threw the ball to her friend.
Она бросила мяч своей подруге.

track træk A2

тропа
A path or rough road; a set of rails for a train; a recorded piece of music

We followed a narrow track through the forest.
Мы шли по узкой тропинке через лес.

walking /ˈwɔːkɪŋ/ A2

ходьба
the activity of going for walks, especially as exercise or for pleasure

Walking is one of the easiest forms of exercise.
Ходьба — одна из самых простых форм физических упражнений.

winner /ˈwɪnə/ A2

победитель
A person, team, or thing that wins a competition, prize, or argument

The winner of the baking competition received a trophy and a cash prize.
Победитель конкурса выпечки получил кубок и денежный приз.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

athlete спортсмен

badminton бадминтон

balloon воздушный шарик

captain капитан

championship чемпионат

chess шахматы

climbing скалолазание

competition конкуренция

cricket крикет

cycling езда на велосипеде

fighter боец

fit здоровый

footballer футболист

golf гольф

hike поход

hiking пешие прогулки

hit ударять

hockey хоккей

medal медаль

olympic олимпийский

pass проходить

playground игровая площадка

racket ракетка

roll катиться

rollercoaster американские горки

rope верёвка

rugby регби

runner бегун

running бег

sailing парусный спорт

shoot стрелять

shot выстрел

skate кататься на коньках

skateboarding скейтбординг

skating катание на коньках

ski кататься на лыжах
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skiing катание на лыжах

snowboarding сноубординг

splash плескаться

stadium стадион

strike ударять

surfing сёрфинг

swam плавал

threw бросил

track тропа

walking ходьба

winner победитель
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