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Слова подборки
Модуль 1: общение, характер, эмоции

anger /ˈæŋɡə/ B1

гнев
a strong feeling of displeasure or hostility, usually caused by a real or perceived wrong

She tried to hide her anger but her voice betrayed her feelings.
Она пыталась скрыть свой гнев, но голос выдавал её чувства.

arrival /əˈraɪvl/ B1

прибытие
the act of reaching a place or the moment when someone or something arrives

Please check the arrivals board to find your flight.
Пожалуйста, посмотрите на табло прилётов, чтобы найти свой рейс.

attend /əˈtend/ B1

посещать
to go to or be present at an event, meeting, or place regularly

How many students attend this school?
Сколько учеников ходят в эту школу?

care about /keər əˈbaʊt/ A2

заботиться о
to think that something is important and to be interested in it or worried about it

I care about the environment, so I recycle.
Я забочусь об окружающей среде, поэтому я перерабатываю отходы.

comfortable ˈkʌmftəbl A2

удобный
making you feel physically relaxed and free from pain or discomfort

These shoes are very comfortable — I can walk in them all day.
Эти туфли очень удобные — в них можно ходить весь день.

creative /kriˈeɪtɪv/ A2

творческий
using imagination to make or think of new and original things

She has a very creative mind.
У неё очень творческий ум.
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emphasis /ˈemfəsɪs/ B1

акцент
special importance or attention given to something

The teacher placed a lot of emphasis on correct grammar.
Учитель делал большой упор на правильную грамматику.

literature /ˈlɪtərɪtʃə/ B1

литература
written works, especially novels, poems, and plays, that are considered to have artistic value

She studied English literature at university and loves reading classic novels.
Она изучала английскую литературу в университете и обожает читать классические романы.

nervous /ˈnɜːvəs/ A2

нервный
worried or anxious about something; easy to frighten

I always feel nervous before an exam.
Я всегда нервничаю перед экзаменом.

permanent ˈpɜːmənənt B1

постоянный
lasting for a very long time or forever; not changing

The damage to his hearing was permanent.
Ущерб его слуху был постоянным.

recovery /rɪˈkʌv.ər.i/ B1

выздоровление
the process of returning to a healthy, normal, or correct state after illness, injury, or difficulty

She made a full recovery after the surgery.
После операции она полностью восстановилась.

relative /ˈrelətɪv/ B1

родственник
a person who is a member of your family

We invited all our relatives to the wedding.
Мы пригласили всех родственников на свадьбу.

sensitive /ˈsensɪtɪv/ B2

чуткий
aware of and responsive to the feelings of others; easily upset or affected

Be sensitive to other people's needs.
Будьте чуткими к потребностям других людей.
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silent /ˈsaɪlənt/ B1

молчаливый
making no sound; not talking

The room fell silent when she entered.
Когда она вошла, в комнате стало тихо.

willing ˈwɪlɪŋ B2

готовый
Ready and happy to do something; not objecting

Are you willing to work at the weekend?
Вы готовы работать в выходные?

Модуль 2: еда, покупки, деньги

abroad /əˈbrɔːd/ A2

за рубежом
in or to a foreign country

She spent a year studying abroad in Spain.
Она провела год, учась за границей в Испании.

afterwards /ˈɑːftəwədz/ B1

потом
at a later time; after an event that has already been mentioned

We had dinner and went to a concert afterwards.
Мы поужинали, а потом пошли на концерт.

chemical /ˈkemɪkəl/ A2

химический
relating to chemistry or involving the use of chemical substances

The factory was closed due to a chemical accident.
Завод был закрыт из-за химической аварии.

coat /kəʊt/ A1

пальто
a long warm piece of outer clothing with sleeves, worn outside

Put your coat on — it's freezing outside today.
Надень пальто — сегодня на улице мороз.

decade /ˈdekeɪd/ B2

десятилетие
a period of ten years

The internet has changed a lot over the past two decades.
Интернет сильно изменился за последние два десятилетия.
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diet /ˈdaɪət/ A2

диета
the food that a person or animal regularly eats; also a special eating plan to lose weight

A healthy diet includes plenty of fruit and vegetables.
Здоровый рацион включает много фруктов и овощей.

fashion /ˈfæʃən/ A2

мода
the style of clothing, behaviour, or other things that is popular at a particular time

Short skirts are back in fashion this year.
Короткие юбки снова в моде в этом году.

harm /hɑːm/ A2

вред
physical or mental damage or injury

Smoking causes serious harm to your health.
Курение наносит серьёзный вред здоровью.

measurement /ˈmeʒəmənt/ B1

измерение
the act of measuring something, or the result of this

Take accurate measurements before cutting the wood.
Сделайте точные замеры, прежде чем резать дерево.

portion /ˈpɔːʃən/ B2

часть
a part or share of something larger

A large portion of the budget goes on salaries.
Значительная часть бюджета уходит на зарплаты.

profit /ˈprɒfɪt/ B2

прибыль
money that you make by selling something for more than it cost you

The company made a profit of £5 million last year.
В прошлом году компания получила прибыль в 5 миллионов фунтов.

setting ˈsetɪŋ B1

место действия
the place or type of surroundings where something happens

The novel is set in a beautiful rural setting in the south of France.
Действие романа разворачивается в прекрасной сельской местности на юге Франции.
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silver /ˈsɪlvə/ A2

серебро
a shiny, grey-white precious metal used in jewellery, coins, and cutlery

The bracelet was made of pure silver.
Браслет был сделан из чистого серебра.

switch /swɪtʃ/ B1

переключаться
to change from one thing to another

I decided to switch from tea to coffee in the morning.
Я решил перейти с чая на кофе по утрам.

tone /təʊn/ A2

тон
the quality or character of a sound, colour, or piece of writing

Her tone of voice made it clear she was angry.
Её тон голоса ясно говорил о том, что она злится.

Модуль 3: наука, профессии, великие люди

chemistry /ˈkemɪstri/ B1

химия
the scientific study of substances and how they react together

She studied chemistry at university.
В университете она изучала химию.

client ˈklaɪənt B2

клиент
A person or company that pays for services from a professional person or business

The lawyer met with her client to discuss the case.
Адвокат встретилась с клиентом, чтобы обсудить дело.

climb /klaɪm/ A1

карабкаться
To go up something using your hands and feet, or to go towards the top of something

The children love to climb trees.
Дети любят лазить по деревьям.

delivery /dɪˈlɪvəri/ B1

доставка
the act of taking goods or letters to a person or place

The delivery arrived a day late due to bad weather.
Доставка пришла с опозданием на один день из-за плохой погоды.
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gap /ɡæp/ B1

промежуток
a space or opening between two things or in the middle of something

There is a gap in the fence where the dog gets through.
В заборе есть дыра, через которую пролезает собака.

graduate /ˈɡrædʒuət/ A2

выпускник
a person who has successfully completed a university degree

She is a recent graduate of Oxford University.
Она недавняя выпускница Оксфордского университета.

hang /hæŋ/ B1

вешать
to attach something to a higher point so it is supported from above; to be suspended

She hung the painting on the wall above the fireplace.
Она повесила картину на стену над камином.

ideal aɪˈdɪəl A1

идеальный
Perfect; the best possible for a particular purpose or situation

This is the ideal place for a picnic.
Это идеальное место для пикника.

journey /ˈdʒɜːni/ A2

путешествие
an act of travelling from one place to another

The journey from Moscow to Saint Petersburg takes about four hours by train.
Путь из Москвы в Санкт-Петербург на поезде занимает около четырёх часов.

lift lɪft B1

поднимать
to move something or someone to a higher position using your hands or a machine

He lifted the heavy box onto the top shelf with some effort.
Он с трудом поднял тяжёлую коробку на верхнюю полку.

professor /prəˈfesə/ B1

профессор
a senior teacher at a university or college, usually with a high academic rank

She became the youngest professor in the faculty's history.
Она стала самым молодым профессором в истории факультета.
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radiation /ˌreɪ.diˈeɪ.ʃən/ B1

радиация
energy in the form of electromagnetic waves or particles, especially when harmful

Workers in the nuclear plant are protected from radiation exposure.
Работники атомного завода защищены от воздействия радиации.

salary /ˈsæləri/ B2

зарплата
the fixed amount of money that an employee receives regularly, usually monthly

She earns a good salary as an engineer.
Как инженер она получает хорошую зарплату.

vary /ˈveəri/ B1

варьироваться
to be different from each other, or to change over time

Prices vary from shop to shop.
Цены варьируются от магазина к магазину.

violent /ˈvaɪələnt/ A2

жестокий
using or showing great physical force that causes harm; very strong and powerful

The police were called to deal with a violent fight outside the pub.
Полиция была вызвана для разборки жестокой драки возле паба.

Модуль 4: внешность, мода, быть собой

appearance /əˈpɪərəns/ A2

внешность
the way a person or thing looks

She takes great care of her appearance.
Она тщательно следит за своей внешностью.

approval /əˈpruː.vəl/ B1

одобрение
agreement with or acceptance of something; official permission

The plan received approval from the board of directors.
План получил одобрение совета директоров.

awful /ˈɔːfəl/ A2

ужасный
Very bad, unpleasant, or of very poor quality

The weather was awful — it rained all week.
Погода была ужасной — всю неделю шёл дождь.
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confidence ˈkɒnfɪdəns B1

уверенность
The feeling that you are sure about your own abilities or that something good will happen

Playing sport helped me develop self-confidence.
Занятия спортом помогли мне развить уверенность в себе.

dependent /dɪˈpendənt/ B1

зависимый
needing someone or something for support, or influenced by something else

Many elderly people are dependent on others for daily care.
Многие пожилые люди зависят от других в повседневном уходе.

editor /ˈedɪtə/ A2

редактор
a person who is in charge of a newspaper, book, or magazine, or who prepares texts for publication

She works as an editor at a major publishing house.
Она работает редактором в крупном издательстве.

fault /fɔːlt/ A2

вина
responsibility for something going wrong; a weakness or imperfection

It was my fault that we missed the bus.
Это была моя вина, что мы опоздали на автобус.

lend /lɛnd/ A2

одолжить
To give something to someone for a period of time, expecting them to return it

Can you lend me your pen for a minute?
Можешь одолжить мне ручку на минуту?

pound /paʊnd/ B1

фунт (стерлингов)
the unit of money used in the UK; also a unit of weight equal to about 454 grams

This costs twenty pounds.
Это стоит двадцать фунтов.

pride /praɪd/ A2

гордость
the feeling of satisfaction or pleasure you have about something you or someone close to you has 
achieved

She felt great pride when her daughter graduated from university.
Она испытывала огромную гордость, когда её дочь окончила университет.
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publish /ˈpʌblɪʃ/ A2

публиковать
To print and sell a book, magazine, or newspaper.

The novel was published in 2019.
Роман был опубликован в 2019 году.

quit /kwɪt/ A2

бросить
To stop doing something or leave a place or job

She quit her job to travel the world.
Она уволилась с работы, чтобы объездить весь мир.

regularly /ˈreɡjʊləli/ A2

регулярно
often and at fixed intervals; in a regular way

You should exercise regularly to stay healthy.
Для здоровья нужно регулярно заниматься спортом.

relevant /ˈrɛləvənt/ B2

актуальный
directly connected to and important for the subject being discussed

Please provide only information that is relevant to the case.
Пожалуйста, предоставляйте только информацию, относящуюся к делу.

rely on /rɪˈlaɪ ɒn/ B1

полагаться на
to need or depend on someone or something in order to succeed or be okay

You can rely on me to help you with the project.
Ты можешь рассчитывать на меня в помощи с проектом.

Модуль 5: стихии, погода, защита природы

bridge /brɪdʒ/ A1

мост
a structure built over a river, road, or other gap so that people or vehicles can cross it

We crossed the river by the old stone bridge.
Мы перешли реку по старому каменному мосту.

capable /ˈkeɪpəbl/ B1

способный
having the skill or ability to do something

She is perfectly capable of running the project on her own.
Она вполне способна вести проект самостоятельно.
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conclude /kənˈkluːd/ B1

завершать
to come to an end; to decide something is true after careful thought

The report concludes that more research is needed.
В докладе делается вывод о необходимости дополнительных исследований.

consequently /ˈkɒnsɪkwəntli/ B1

следовательно
as a result; therefore

She missed the bus and consequently arrived late.
Она опоздала на автобус и, следовательно, прибыла с опозданием.

defence /dɪˈfens/ B1

защита
the act of protecting something or someone from attack; the armed forces of a country

The castle was built for defence against enemies.
Замок был построен для защиты от врагов.

disaster dɪˈzɑːstə B1

катастрофа
a sudden event that causes great harm, suffering, or damage

The earthquake was a national disaster that destroyed thousands of homes.
Землетрясение стало национальным бедствием, разрушив тысячи домов.

emergency /ɪˈmɜː.dʒən.si/ A2

чрезвычайная ситуация
a serious or dangerous situation that requires immediate action

Call 911 in case of an emergency.
В случае чрезвычайной ситуации звоните по номеру 911.

flood /flʌd/ A2

наводнение
a large amount of water that covers land that is usually dry

Floods destroyed hundreds of homes in the region.
Наводнение уничтожило сотни домов в регионе.

frequent /ˈfriːkwənt/ B1

частый
happening or done often

He is a frequent visitor to our office.
Он частый гость в нашем офисе.
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generate ˈdʒenəreɪt B1

генерировать
to produce or create something, especially energy, money, or ideas

The new factory will generate hundreds of jobs for the local community.
Новый завод создаст сотни рабочих мест для местного населения.

injury /ˈɪndʒəri/ B1

травма
physical harm or damage done to a person's body

He suffered a serious knee injury during the match.
Он получил серьёзную травму колена во время матча.

tower /ˈtaʊə/ A1

башня
a tall narrow building or part of a building

You can see the whole city from the top of the tower.
С верхушки башни можно увидеть весь город.

warn /wɔːn/ B1

предупреждать
to tell someone about a possible danger or problem so that they can avoid it

The doctor warned her not to eat too much sugar.
Врач предупредил её не есть слишком много сахара.

Модуль 6: путешествия, транспорт, культурный обмен

absolute ˈæbsəluːt B1

абсолютный
Complete and total; not limited in any way

The judge has absolute power in this matter.
В этом вопросе судья обладает абсолютной властью.

appreciate /əˈpriːʃieɪt/ A2

ценить
to recognise how good or valuable someone or something is and be grateful for it

I really appreciate your help with this project.
Я очень ценю вашу помощь в этом проекте.

democracy /dɪˈmɒkrəsi/ B1

демократия
a system of government in which people vote to elect their leaders

Free elections are the basis of democracy.
Свободные выборы — основа демократии.
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escape /ɪˈskeɪp/ A2

сбежать
to get free from a place, person, or situation that holds you

Two prisoners escaped from the jail last night.
Прошлой ночью из тюрьмы сбежали двое заключённых.

explore ɪkˈsplɔː A2

исследовать
to travel around a place to find out about it; to examine or think carefully about something

They spent the summer exploring the mountains and forests of Scotland.
Они провели лето, исследуя горы и леса Шотландии.

get off /ɡet ɒf/ A2

выходить
to leave a bus, train, plane, or bicycle

We got off the bus at the next stop.
Мы вышли из автобуса на следующей остановке.

maintenance /ˈmeɪntənəns/ B1

техническое обслуживание
the work of keeping something in good condition, or the money paid for this

Regular maintenance of your car can prevent expensive repairs.
Регулярное техническое обслуживание автомобиля помогает избежать дорогостоящего ремонта.

moreover /mɔːˈrəʊvə/ B1

кроме того
used to add extra information that supports or develops what has just been said

The plan is too expensive; moreover, it is unlikely to succeed.
План слишком дорогой; кроме того, он вряд ли увенчается успехом.

platform /ˈplætfɔːm/ B1

платформа
a raised flat surface; a train station surface where passengers board trains; a set of ideas proposed by 
a political party

The train leaves from platform 5.
Поезд отправляется с пятого перрона.

route ruːt B2

маршрут
A way from one place to another; a regular path taken to get somewhere

Which route did you take to get here?
Каким маршрутом вы сюда добрались?
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terminal /ˈtɜːmɪnl/ B1

терминал
a building at an airport where passengers arrive and depart; a computer screen and keyboard

Please go to terminal 3 for your flight.
Пожалуйста, пройдите к терминалу 3 для вашего рейса.

website ˈwebsaɪt A2

сайт
a place on the internet where information about a person or organisation can be found

You can book tickets on the company's website.
Вы можете купить билеты на сайте компании.

Модуль 7: школа, СМИ, технологии

advertisement /ədˈvɜːtɪsmənt/ A2

реклама
A notice or short film that tells people about a product or service to encourage them to buy it

I saw an advertisement for the new phone on TV.
Я видела рекламу нового телефона по телевизору.

announcement /əˈnaʊnsmənt/ B1

объявление
a public or official statement giving information about something

The company made an announcement about the new product line.
Компания сделала объявление о новой линейке продуктов.

certificate /səˈtɪfɪkət/ B2

сертификат
an official document proving that something is true or that someone has successfully completed a 
course

She received a certificate of completion after the course.
После курса она получила сертификат об окончании.

deny dɪˈnaɪ B1

отрицать
to say that something is not true; to refuse to accept or admit something

The politician strongly denied any involvement in the scandal.
Политик категорически отрицал какую-либо причастность к скандалу.

divide /dɪˈvaɪd/ A2

делить
to separate something into parts

The teacher divided the class into small groups.
Учитель разделил класс на небольшие группы.
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extension /ɪkˈstenʃn/ B2

расширение
the act of making something longer, larger, or covering a longer period

She applied for an extension of her visa.
Она подала заявку на продление визы.

instruction /ɪnˈstrʌkʃn/ B1

инструкция
information or directions that tell you how to do something

Please read the instructions carefully before assembling the furniture.
Пожалуйста, внимательно прочитайте инструкцию перед сборкой мебели.

mood muːd A2

настроение
the way you feel at a particular time

She was in a really good mood after hearing the news.
После того как она услышала новости, у неё было очень хорошее настроение.

occasionally /əˈkeɪʒənəli/ B1

иногда
sometimes but not often; from time to time

I occasionally go to the cinema but I prefer watching films at home.
Я иногда хожу в кино, но предпочитаю смотреть фильмы дома.

oral /ˈɔːrəl/ B1

устный
spoken rather than written; relating to the mouth

She passed her oral exam with distinction.
Она сдала устный экзамен с отличием.

reveal /rɪˈviːl/ A2

раскрывать
to make something known that was previously secret or hidden

She finally revealed the secret she had been keeping for years.
Наконец она раскрыла секрет, который хранила долгие годы.

stuck /stʌk/ B1

застрявший
not able to move or continue; fixed in one place or situation

I was stuck in traffic for two hours this morning.
Этим утром я два часа простоял в пробке.
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survive səˈvaɪv A2

выжить
to continue to live or exist despite a dangerous or difficult situation

Only a few passengers survived the plane crash.
Только несколько пассажиров выжили в авиакатастрофе.

Модуль 8: спорт, увлечения, соревнования

bring up /brɪŋ ʌp/ B1

воспитывать
to take care of and teach a child until adulthood

She was brought up by her grandparents.
Её воспитали бабушка и дедушка.

fan /fæn/ A1

фанат
a person who is very interested in and enthusiastic about someone or something

She has been a huge fan of that band since she was a teenager.
Она была огромной поклонницей этой группы ещё со своих подростковых лет.

gate /ɡeɪt/ A2

ворота
a door-like structure that you open to go through a wall or fence

Please close the gate when you leave.
Пожалуйста, закройте ворота, когда уходите.

get over /ɡet ˈəʊvə/ B1

оправиться
to recover from an illness or an unpleasant experience

It took her a long time to get over the flu.
Ей потребовалось много времени, чтобы оправиться от гриппа.

give away /ɡɪv əˈweɪ/ B1

отдавать
to give something to someone without asking for payment

She gave away all her old clothes to charity.
Она отдала всю свою старую одежду на благотворительность.

go off /ɡəʊ ɒf/ B1

взрываться
to explode or make a loud noise

The bomb went off in the city center.
Бомба взорвалась в центре города.
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iron /ˈaɪən/ B1

железо
a hard, heavy metal used to make many things, including steel

This old bridge is made of cast iron.
Этот старый мост сделан из чугуна.

lovely /ˈlʌvli/ A1

прекрасный
very pleasant, attractive, or enjoyable

What a lovely day! Let's go for a walk.
Какой чудесный день! Давай пойдём гулять.

procedure /prəˈsiːdʒə/ B2

процедура
an official or established way of doing something; the steps taken to complete a task

There is a strict procedure for handling complaints in our organisation.
В нашей организации существует строгая процедура рассмотрения жалоб.

put off ˌpʊt ˈɒf B1

откладывать
to delay doing something, especially because you do not want to do it

Stop putting off your homework and do it now.
Перестань откладывать домашнее задание и сделай его сейчас.

session ˈseʃn B1

сессия
a period of time when people meet for a particular purpose, or when you do a particular activity

The training session lasted two hours.
Учебное занятие длилось два часа.

slip slɪp B1

поскользнуться
to slide accidentally and lose your balance; to move quietly or quickly

She slipped on the wet floor and hurt her knee.
Она поскользнулась на мокром полу и ушибла колено.

unlike /ˌʌnˈlaɪk/ A2

в отличие от
different from someone or something; not typical of someone

Unlike her sister, she loves sport.
В отличие от своей сестры, она любит спорт.
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work out wɜːk aʊt B1

тренироваться
to do physical exercise to improve your fitness or strength

I work out at the gym three times a week.
Я тренируюсь в спортзале три раза в неделю.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

Модуль 1: общение, характер, эмоции
anger гнев

arrival прибытие

attend посещать

care about заботиться о

comfortable удобный

creative творческий

emphasis акцент

literature литература

nervous нервный

permanent постоянный

recovery выздоровление

relative родственник

sensitive чуткий

silent молчаливый

willing готовый

Модуль 2: еда, покупки, деньги
abroad за рубежом

afterwards потом

chemical химический

coat пальто

decade десятилетие

diet диета

fashion мода

harm вред

measurement измерение

portion часть

profit прибыль

setting место действия

silver серебро

switch переключаться

tone тон

Модуль 3: наука, профессии, великие люди
chemistry химия
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client клиент

climb карабкаться

delivery доставка

gap промежуток

graduate выпускник

hang вешать

ideal идеальный

journey путешествие

lift поднимать

professor профессор

radiation радиация

salary зарплата

vary варьироваться

violent жестокий

Модуль 4: внешность, мода, быть собой
appearance внешность

approval одобрение

awful ужасный

confidence уверенность

dependent зависимый

editor редактор

fault вина

lend одолжить

pound фунт (стерлингов)

pride гордость

publish публиковать

quit бросить

regularly регулярно

relevant актуальный

rely on полагаться на

Модуль 5: стихии, погода, защита природы
bridge мост

capable способный

conclude завершать

consequently следовательно

defence защита

disaster катастрофа

emergency чрезвычайная ситуация
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flood наводнение

frequent частый

generate генерировать

injury травма

tower башня

warn предупреждать

Модуль 6: путешествия, транспорт, культурный обмен
absolute абсолютный

appreciate ценить

democracy демократия

escape сбежать

explore исследовать

get off выходить

maintenance техническое обслуживание

moreover кроме того

platform платформа

route маршрут

terminal терминал

website сайт

Модуль 7: школа, СМИ, технологии
advertisement реклама

announcement объявление

certificate сертификат

deny отрицать

divide делить

extension расширение

instruction инструкция

mood настроение

occasionally иногда

oral устный

reveal раскрывать

stuck застрявший

survive выжить

Модуль 8: спорт, увлечения, соревнования
bring up воспитывать

fan фанат

gate ворота
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get over оправиться

give away отдавать

go off взрываться

iron железо

lovely прекрасный

procedure процедура

put off откладывать

session сессия

slip поскользнуться

unlike в отличие от

work out тренироваться
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