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Слова подборки
9a · Еда и упаковка

bar /bɑː/ A1

бар
a place where you can buy and drink alcohol and other drinks

We met at a bar after work.
Мы встретились в баре после работы.

beverages /ˈbevərɪdʒɪz/ B1

напитки
any drink, especially one that is not water

The menu offers a variety of hot and cold beverages.
В меню представлены разнообразные горячие и холодные напитки.

biscuit ˈbɪskɪt A1

печенье (брит.)
(British English) a small, flat, dry and usually sweet baked item; (American English) a soft bread roll 
often eaten with butter

She had a cup of tea and a chocolate biscuit.
Она выпила чашку чая с шоколадным печеньем.

bottle ˈbɒtl A1

бутылка
a glass or plastic container with a narrow neck, used for storing liquids

Could you pass me the water bottle from the shelf?
Не могли бы вы передать мне бутылку с водой с полки?

box /bɒks/ A1

коробка
a container with flat sides, usually made of cardboard, wood, or plastic

She packed her things in a large cardboard box.
Она упаковала вещи в большую картонную коробку.

brown rice /ˌbraʊn ˈraɪs/ A2

бурый рис
rice that has not had its outer brown layer removed, so it is brown and contains more fiber than white 
rice

I prefer brown rice because it's healthier than white rice.
Я предпочитаю бурый рис, потому что он полезнее белого.
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butter /ˈbʌtə/ A1

масло
a soft yellow food made from cream, used for spreading on bread or cooking

She spread butter on her toast for breakfast.
Она намазала масло на тост на завтрак.

can /kæn/ A1

мочь
used to say that someone is able to do something

She can speak three languages.
Она умеет говорить на трёх языках.

carton /ˈkɑːtən/ B1

картонная коробка
a box or container made of cardboard or plastic, used for holding food or drink

She bought a carton of orange juice at the supermarket.
Она купила пакет апельсинового сока в супермаркете.

cereal ˈsɪəriəl A2

хлопья
a food made from grain that you eat with milk for breakfast

She poured milk over her cereal in the morning.
Утром она вылила молоко на свои хлопья.

chicken burger /ˈtʃɪkɪn ˈbɜːɡə/ A2

бургер с курицей
a burger with a piece of chicken inside a bun

I'll have a chicken burger and fries, please.
Мне, пожалуйста, бургер с курицей и картошку фри.

chicken leg /ˈtʃɪkɪn leɡ/ A2

куриная ножка
the leg of a chicken, eaten as food

He ate a chicken leg with his hands.
Он ел куриную ножку руками.

chips tʃɪps A2

чипсы
thin slices of potato fried until crisp, eaten as a snack

I bought a bag of chips.
Я купил пакет чипсов.
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chocolate /ˈtʃɒklət/ A1

шоколад
A sweet brown food made from cocoa beans, eaten as a sweet or used in cooking

She gave me a box of chocolates for my birthday.
Она подарила мне коробку шоколадных конфет на день рождения.

coffee /ˈkɒfi/ A1

кофе
a hot brown drink made from roasted ground beans

Would you like a cup of coffee?
Хотите чашку кофе?

cola ˈkəʊlə A2

кола
a sweet brown fizzy drink (carbonated soft drink)

She ordered a burger and a large cola to drink with it.
Она заказала бургер и большую колу в придачу.

cream /kriːm/ A1

сливки
the thick white fatty liquid that rises to the top of milk, used in cooking or on desserts

Would you like cream in your coffee?
Вы хотите сливки в кофе?

crisp /krɪsp/ A2

хрустящий
Firm and dry in a pleasant way; or (of air/weather) cold and fresh

She loved the crisp autumn air and the smell of fallen leaves in the park.
Ей нравился свежий осенний воздух и запах опавших листьев в парке.

cup /kʌp/ A1

чашка
a small round container with a handle, used for drinking hot drinks

Can I have a cup of tea, please?
Можно мне чашку чая, пожалуйста?

curry /ˈkʌri/ A2

карри
a dish, originally from South Asia, made with meat or vegetables cooked in a spicy sauce

We went out for a curry at the Indian restaurant on Friday night.
В пятницу вечером мы пошли поесть карри в индийский ресторан.
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dairy products /ˈdeəri ˈprɒdʌkts/ A2

молочные продукты
foods made from milk, such as cheese, butter and yoghurt

She doesn't eat dairy products.
Она не ест молочные продукты.

egg /eɡ/ A1

яйцо
a round object with a hard shell produced by a female bird or other animal, used as food

I eat two eggs for breakfast every morning.
Я ем два яйца на завтрак каждое утро.

family-sized /ˈfæməli saɪzd/ B1

семейный
large enough to be shared by a whole family

We bought a family-sized pizza.
Мы купили большую пиццу на всю семью.

fish /fɪʃ/ A1

рыба
a creature that lives in water, breathes through gills, and has fins and a tail

We saw many colourful fish in the aquarium.
Мы увидели много ярких рыб в аквариуме.

fizzy drink /ˈfɪzi drɪŋk/ A2

газированный напиток
a sweet drink with bubbles of gas in it

Kids love fizzy drinks.
Дети любят газировку.

fruit /fruːt/ A1

фрукт
the sweet, edible part of a plant that contains seeds

Eating plenty of fruit and vegetables is good for your health.
Употребление большого количества фруктов и овощей полезно для здоровья.

grains /ɡreɪnz/ A2

зерно
plural of grain; seeds of cereal plants used as food

Whole grains are good for your health.
Цельные злаки полезны для здоровья.
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grilled /ɡrɪld/ A2

жареный на гриле
cooked on a grill using direct heat

She ordered grilled salmon with vegetables.
Она заказала лосось на гриле с овощами.

hamburger /ˈhæm.bɜː.ɡər/ A1

гамбургер
a flat round patty of minced beef served in a bread bun

He ordered a hamburger and fries at the fast food restaurant.
Он заказал гамбургер и картошку фри в ресторане быстрого питания.

healthy food ˈhelθi fuːd A2

здоровая пища
food that is good for your health, like fruits, vegetables, and whole grains

You should eat more healthy food like salads and fish.
Тебе следует есть больше полезной еды, например салаты и рыбу.

herbs hɜːbz A2

травы
plants used to add flavor to food or as medicine

She grows herbs like basil and mint in her garden.
Она выращивает травы, такие как базилик и мята, в своём саду.

honey /ˈhʌni/ A2

мёд
a sweet sticky substance made by bees, used as food

She put a spoonful of honey in her tea instead of sugar.
Она добавила ложку мёда в чай вместо сахара.

ice cream ˌaɪs ˈkriːm A1

мороженое
a sweet frozen food made from cream or milk and sugar, often with fruit or chocolate added

I want a chocolate ice cream.
Я хочу шоколадное мороженое.

jar /dʒɑː/ B1

банка
a glass or clay container with a wide opening at the top, usually used for storing food

She bought a jar of honey at the market.
Она купила банку мёда на рынке.
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juice /dʒuːs/ A1

сок
the liquid that comes from fruit or vegetables when you press them

Would you like a glass of orange juice?
Хочешь стакан апельсинового сока?

junk food ˈdʒʌŋk fuːd A2

вредная еда
food that is high in calories but low in nutritional value, like chips, candy, and soda

Eating too much junk food can lead to health problems.
Употребление слишком большого количества вредной еды может привести к проблемам со здоровьем.

lamb chop /ˈlæm tʃɒp/ B1

баранья отбивная
A piece of meat from a young sheep, usually with a bone, cooked and eaten as food.

We had grilled lamb chops with mint sauce for dinner.
На ужин у нас были жареные бараньи отбивные с мятным соусом.

lettuce /ˈletɪs/ B1

салат
a plant with large green leaves eaten raw in salads

She added lettuce and tomatoes to the sandwich.
Она добавила в бутерброд салат и помидоры.

mayonnaise /ˌmeɪəˈneɪz/ A2

майонез
A thick, creamy sauce made from oil, egg yolks, and vinegar or lemon juice, used on sandwiches and in 
salads.

I'd like a sandwich with mayonnaise and lettuce.
Я бы хотел бутерброд с майонезом и салатом.

meat /miːt/ A1

мясо
the flesh of an animal used as food

She doesn't eat meat.
Она не ест мясо.

milk /mɪlk/ A1

молоко
a white liquid that comes from cows, goats, or other animals and is drunk as a food

I drink a glass of milk every morning.
Каждое утро я выпиваю стакан молока.
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nuts nʌts A2

орехи
hard-shelled fruits or seeds that are eaten

She likes to eat nuts as a snack.
Она любит есть орехи в качестве перекуса.

oil /ɔɪl/ A2

масло
a thick liquid used for cooking, machinery, or fuel

Fry the vegetables in a little olive oil.
Обжарьте овощи в небольшом количестве оливкового масла.

olive oil /ˈɒlɪv ɔɪl/ A2

оливковое масло
oil obtained from olives, used in cooking

Drizzle some olive oil over the salad.
Полейте салат оливковым маслом.

packet /ˈpækɪt/ B2

пакет
A small container in which things are sold or stored, often made of paper or plastic

He opened a packet of crisps and sat down to watch the film.
Он открыл пакет чипсов и сел смотреть фильм.

pasta ˈpæstə A2

паста
food made from flour, water, and sometimes eggs, formed into different shapes

She made pasta with tomato sauce for dinner.
На ужин она приготовила пасту с томатным соусом.

peas piːz A1

горошек
small, round, green vegetables that grow in pods

We had chicken with peas and carrots for dinner.
На ужин у нас была курица с горошком и морковью.

pepper /ˈpepə/ A2

перец
a hot-tasting powder used to flavour food; a hollow vegetable that can be red, green, or yellow

Add some pepper and salt to the soup before serving.
Добавьте немного соли и перца в суп перед подачей.
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pizza /ˈpiːtsə/ A1

пицца
a flat round bread baked with tomato sauce, cheese, and other toppings on top

Let's order a pizza for dinner tonight.
Давай закажем пиццу на ужин сегодня.

poultry ˈpəʊltri B1

домашняя птица
birds such as chickens, ducks, and turkeys, kept for their meat or eggs

Poultry is a good source of protein.
Мясо птицы — хороший источник белка.

rice /raɪs/ A1

рис
small white or brown seeds that are cooked and eaten as food

She cooked rice and vegetables for dinner.
Она приготовила рис с овощами на ужин.

salad /ˈsæl.əd/ A1

салат
a cold dish made mainly from vegetables or fruits, sometimes with meat, fish, eggs, or other 
ingredients mixed together

I ordered a chicken salad for lunch.
Я заказала салат с курицей на обед.

salt /sɒlt/ A2

соль
a white crystalline substance used to flavour and preserve food

Add a pinch of salt to the pasta water.
Добавьте щепотку соли в воду для пасты.

sandwich ˈsænwɪdʒ A1

бутерброд
two pieces of bread with food between them

I had a cheese sandwich for lunch.
На обед я съел бутерброд с сыром.

seeds siːdz A2

семена
the small part of a plant that can grow into a new plant

Birds eat seeds from the feeder.
Птицы едят семена из кормушки.
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snack /snæk/ A2

перекус
a small amount of food eaten between meals

I had a quick snack before dinner — just some crackers and cheese.
Перед ужином я быстро перекусил — несколько крекеров с сыром.

spices /spaɪs/ B1

специя
a substance made from plants, used to give flavor to food

Add some spices to the soup to make it tastier.
Добавьте немного специй в суп, чтобы он был вкуснее.

sweets swiːts A1

конфеты
small pieces of sweet food made of sugar or chocolate

Children love to eat sweets.
Дети любят есть конфеты.

take away teɪk əˈweɪ A2

на вынос
to buy food from a restaurant and eat it somewhere else

We ordered Chinese food to take away.
Мы заказали китайскую еду на вынос.

take back teɪk bæk B1

возвращать
to return something to the place or person it came from

I need to take this book back to the library.
Мне нужно вернуть эту книгу в библиотеку.

take off teɪk ɒf A2

взлетать
When an aircraft leaves the ground and begins to fly.

The plane took off at 6 a.m.
Самолёт взлетел в 6 утра.

take out teɪk aʊt A2

вынимать
to remove something from inside something else

She took out her phone to call a taxi.
Она достала телефон, чтобы вызвать такси.
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takeaway ˈteɪkəweɪ B1

еда навынос
a meal that you buy already cooked from a restaurant to eat at home; also the shop selling such food 
(BrE)

Let's get a Chinese takeaway tonight instead of cooking.
Давай сегодня возьмём китайскую еду навынос вместо того, чтобы готовить.

tin /tɪn/ B1

консервная банка
(British English) a sealed metal container in which food is stored

She opened a tin of tomato soup for a quick lunch.
Она открыла банку томатного супа для быстрого обеда.

toast /təʊst/ A2

тост
bread that has been heated until it is brown and crisp

I had two slices of toast with butter and jam for breakfast.
На завтрак я съела два тоста с маслом и вареньем.

tomato /təˈmɑːtəʊ/ A1

помидор
A round red fruit that is eaten as a vegetable in salads and cooking.

She sliced a fresh tomato and put it in the salad.
Она нарезала свежий помидор и добавила его в салат.

tuna ˈtjuːnə B1

тунец
A large sea fish that is widely eaten; its flesh used as food, often sold in cans

She made a quick sandwich with canned tuna, mayonnaise, and sweet corn.
Она быстро сделала бутерброд с консервированным тунцом, майонезом и сладкой кукурузой.

vegetables ˈvedʒtəbəlz A1

овощи
plants that people eat, such as carrots, potatoes, or tomatoes

Eat more vegetables for good health.
Ешьте больше овощей для хорошего здоровья.

white bread /ˌwaɪt ˈbred/ A2

белый хлеб
bread made from flour with the brown outer part of the grain removed

He made a sandwich with white bread.
Он сделал бутерброд с белым хлебом.
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white sugar /ˌwaɪt ˈʃʊɡə/ A2

белый сахар
sugar that has been refined and is white in colour

Add two spoons of white sugar.
Добавьте две ложки белого сахара.

wholemeal bread /ˈhəʊlmiːl bred/ B1

цельнозерновой хлеб
bread made from flour that includes the whole grain

Wholemeal bread is healthier than white bread.
Цельнозерновой хлеб полезнее белого.

yoghurt /ˈjɒɡət/ A1

йогурт
A thick, slightly sour food made from milk that has been treated with bacteria, often eaten with fruit or 
as a snack.

She had a yoghurt and some fruit for breakfast.
На завтрак она съела йогурт и немного фруктов.

9b · Магазины и покупки

basketball /ˈbɑːskɪtbɔːl/ A1

баскетбол
A game played between two teams of five players who score points by throwing a ball through a high 
hoop

They played basketball every afternoon after school.
Они играли в баскетбол каждый день после школы.

camera /ˈkæmərə/ A1

камера
a device used to take photographs or record videos

She took her camera to photograph the beautiful scenery.
Она взяла камеру, чтобы сфотографировать красивый пейзаж.

cashier /kæˈʃɪə/ A2

кассир
a person whose job is to receive and pay out money in a shop, bank, or other business

The cashier scanned my items and told me the total.
Кассир отсканировал мои покупки и назвал сумму.
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chemist /ˈkemɪst/ B1

химик
A scientist who studies or works in chemistry

The chemist spent years researching new compounds in the laboratory.
Химик провёл годы, исследуя новые соединения в лаборатории.

cleaner ˈkliːnə A2

уборщик
a person whose job is to clean buildings, rooms, or other places

The office cleaner came in at 6am every morning.
Уборщица офиса приходила в 6 утра каждый день.

clothes shop /ˈkləʊðz ʃɒp/ A2

магазин одежды
a shop that sells clothes

She works in a clothes shop.
Она работает в магазине одежды.

crayon /ˈkreɪɒn/ A1

мелок
a stick of coloured wax used for drawing

The child coloured the picture with crayons.
Ребёнок раскрасил картинку мелками.

diary /ˈdaɪəri/ A2

дневник
a book where you write down your personal thoughts and events each day

She has kept a diary since she was twelve years old.
Она ведёт дневник с двенадцати лет.

electronics shop /ɪlekˈtrɒnɪks ʃɒp/ B1

магазин электроники
a shop that sells electronic devices like phones and computers

He bought a new laptop at the electronics shop.
Он купил новый ноутбук в магазине электроники.

first aid kit ˌfɜːst ˈeɪd kɪt A2

аптечка первой помощи
a box or bag containing basic medical supplies for treating minor injuries

Always keep a first aid kit in your car.
Всегда держите аптечку первой помощи в машине.
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hooded sweater /ˈhʊdɪd ˈswetə/ B1

толстовка с капюшоном
a warm top with a hood, worn on the upper body

He put on a hooded sweater before going out.
Он надел толстовку с капюшоном перед выходом.

jeweller /ˈdʒuːələ/ B2

ювелир
a person who makes, sells, or repairs jewellery (British English)

She took her broken ring to the jeweller to have it repaired.
Она отнесла сломанное кольцо к ювелиру, чтобы починить его.

manager /ˈmænɪdʒə/ A2

менеджер
a person who is in charge of a business, team, or group of workers

The manager approved the new project.
Менеджер одобрил новый проект.

optician's /ɒpˈtɪʃənz/ B1

оптика
a shop where you can buy glasses and have your eyes tested

I need to go to the optician's for new glasses.
Мне нужно зайти в оптику за новыми очками.

phonecard /ˈfəʊnkɑːd/ B1

телефонная карта
a card with a code that lets you make phone calls, often from a public phone

He bought a phonecard to call home.
Он купил телефонную карту, чтобы позвонить домой.

ring rɪŋ A1

кольцо
A circular piece of jewellery worn on a finger; any circular shape or object

She wore a gold ring on her left hand.
На левой руке она носила золотое кольцо.

security guard /sɪˈkjʊərəti ɡɑːd/ B1

охранник
a person whose job is to protect a building or people

The security guard checked our bags at the entrance.
Охранник проверил наши сумки на входе.
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shop assistant /ˈʃɒp əˌsɪstənt/ A2

продавец
a person who works in a shop, helping customers and selling goods

The shop assistant helped me find the right size.
Продавец помог мне найти нужный размер.

socks /sɒks/ A1

носки
a piece of clothing that covers your foot and part of your leg, worn inside a shoe

I need to buy a new pair of socks.
Мне нужно купить новую пару носков.

sports shop /spɔːts ʃɒp/ A2

спортивный магазин
a shop that sells equipment and clothes for sport

We bought new trainers at the sports shop.
Мы купили новые кроссовки в спортивном магазине.

stationery shop /ˈsteɪʃənri ʃɒp/ B1

магазин канцтоваров
a shop that sells paper, pens and other writing materials

I need to buy notebooks at the stationery shop.
Мне нужно купить тетради в магазине канцтоваров.

sunscreen /ˈsʌn.skriːn/ A2

солнцезащитный крем
a cream or lotion that protects your skin from the sun

Don't forget to apply sunscreen before going to the beach.
Не забудь нанести солнцезащитный крем перед походом на пляж.

swimming trunks /ˈswɪmɪŋ trʌŋks/ A2

плавки
short trousers that men and boys wear for swimming

Don't forget your swimming trunks.
Не забудь свои плавки.

swimsuit ˈswɪmsuːt A2

купальник
a piece of clothing worn for swimming, usually by women and girls

She packed a swimsuit for the beach holiday.
Она упаковала купальник для пляжного отдыха.
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toy shop /tɔɪ ʃɒp/ A2

магазин игрушек
a shop that sells toys

The children ran into the toy shop.
Дети вбежали в магазин игрушек.

9c · Подарки: материалы и узоры

bowl /bəʊl/ A1

миска
a round deep dish used for soup, cereal, or mixing food

She filled a bowl with hot soup and brought it to him.
Она наполнила миску горячим супом и принесла ему.

case /keɪs/ A1

случай
a particular situation or example of something

In some cases, it may be necessary to call a doctor.
В некоторых случаях может потребоваться вызов врача.

checked tʃekt A2

проверить
to examine something to see if it is correct or safe

I checked my email this morning.
Я проверил свою электронную почту сегодня утром.

cotton /ˈkɒtn/ B1

хлопок
a soft, white plant fibre used to make fabric, thread, and other materials

This shirt is made of 100% cotton.
Эта рубашка сделана из 100% хлопка.

cushion ˈkʊʃn B1

подушка
A soft bag filled with material such as feathers or foam, used to sit on or lean against to make you 
more comfortable

She arranged the colourful cushions neatly on the sofa.
Она аккуратно расставила яркие подушки на диване.

frame freɪm A2

рама
A structure that forms the edge or border of something, such as a picture or window

The picture looks great in that wooden frame.
Картина отлично смотрится в этой деревянной раме.
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leather /ˈleðə/ A2

кожа
a strong, smooth material made from the skin of an animal, used to make shoes, bags, and clothing

These boots are made of genuine leather and will last for many years.
Эти сапоги сделаны из натуральной кожи и прослужат много лет.

metal /ˈmetl/ A2

металл
a hard material such as iron, gold, or copper that is found in the earth and can conduct electricity

The bridge was built from steel, a very strong metal.
Мост был построен из стали — очень прочного металла.

oval /ˈəʊvl/ B2

овальный
Having a shape like an egg or a flattened circle.

The table was oval, so everyone could see each other easily.
Стол был овальным, поэтому все могли видеть друг друга.

paper /ˈpeɪpə/ A1

бумага
thin material used for writing on, wrapping things, etc.

Can you pass me a sheet of paper?
Передай мне лист бумаги?

plain pleɪn B1

простой
Simple and not decorated; easy to understand; not attractive

She wore a plain white shirt to the interview.
На собеседование она надела простую белую рубашку.

plastic /ˈplæstɪk/ A2

пластик
a light, strong man-made material used to make many things

This bottle is made of plastic.
Эта бутылка сделана из пластика.

polka dot /ˈpɒlkə dɒt/ B1

горошек
one of a pattern of round dots, usually of a single color on a contrasting background, used on fabric or 
clothing

She wore a dress with white polka dots on a red background.
На ней было платье в белый горошек на красном фоне.
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rectangular /rekˈtæŋɡjʊlə/ B2

прямоугольный
Having the shape of a rectangle; having four straight sides with four right angles

The room was rectangular with large windows on one side.
Комната была прямоугольной с большими окнами с одной стороны.

round /raʊnd/ A2

круглый
having the shape of a circle or a ball

The table has a round top.
У стола круглая столешница.

silver /ˈsɪlvə/ A2

серебро
a shiny, grey-white precious metal used in jewellery, coins, and cutlery

The bracelet was made of pure silver.
Браслет был сделан из чистого серебра.

square /skweə/ A2

квадрат
a flat shape with four equal sides and four right angles

Draw a square on the paper.
Нарисуй квадрат на бумаге.

striped /straɪpt/ A2

полосатый
having a pattern of lines of different colors or shades

She wore a striped shirt.
Она была в полосатой рубашке.

velvet ˈvelvɪt B1

бархат
a soft fabric with a thick, smooth surface

She wore a red velvet dress.
На ней было красное бархатное платье.

wallet /ˈwɒlɪt/ A2

бумажник
a small flat folding case for carrying money and cards, usually used by men

He took his wallet out of his back pocket to pay.
Он достал бумажник из заднего кармана, чтобы заплатить.
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wood /wʊd/ A2

дерево
the hard material that trees are made of

The table is made of oak wood.
Стол сделан из дубового дерева.

wooden /ˈwʊdən/ A2

деревянный
made of wood

They sat around a large wooden table in the kitchen.
Они сидели вокруг большого деревянного стола на кухне.

woolen /ˈwʊlən/ B1

шерстяной
made of wool

She wore a warm woolen sweater.
На ней был тёплый шерстяной свитер.

9d · Идиомы

a couch potato /ˌkaʊtʃ pəˈteɪtəʊ/ B2

лежебока
a person who spends a lot of time sitting and watching television

Don't be such a couch potato — go out and exercise!
Хватит быть лежебокой — иди на улицу и займись спортом!

as cool as a cucumber /əz ˌkuːl əz ə ˈkjuːkʌmbə/ B2

спокойный как удав
very calm and relaxed, especially in a difficult situation

She stayed as cool as a cucumber during the exam.
На экзамене она оставалась спокойной как удав.

don't cry over spilt milk ˌdəʊnt kraɪ əʊvə ˌspɪlt ˈmɪlk B2

слезами горю не поможешь
there is no point in being upset about something that has already happened and cannot be changed

Don't cry over spilt milk — the money is gone, so let's move on.
Слезами горю не поможешь — денег уже нет, давай двигаться дальше.

too many cooks spoil the broth tuː ˈmeni kʊks spɔɪl ðə brɒθ C1

у семи нянек дитя без глазу
If too many people try to do the same task, they will make mistakes and ruin it.

We had five people editing the report, and it became a mess; too many cooks spoil the broth.
Над отчётом работали пять редакторов, и получилась ерунда; у семи нянек дитя без глазу.
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Одежда

anorak ˈænəræk B1

анорак
a warm waterproof jacket with a hood, often worn outdoors

Put on your anorak — it's raining outside.
Надень анорак — на улице дождь.

exchange /ɪksˈtʃeɪndʒ/ A2

обмен
an act of giving something and receiving something else in return

There was an exchange of gifts at the ceremony.
На церемонии состоялся обмен подарками.

fit /fɪt/ A2

здоровый
in good physical health and condition; suitable for a purpose

You need to be physically fit to join the army.
Вам нужно быть физически здоровым, чтобы вступить в армию.

match /mætʃ/ A1

матч
a formal sports competition between two players or teams

Did you watch the football match last night?
Ты смотрел вчера футбольный матч?

skirt /skɜːt/ A1

юбка
A piece of clothing worn by women and girls that hangs from the waist and covers part of the legs

She wore a long skirt and a white blouse.
На ней была длинная юбка и белая блузка.

trainers /ˈtreɪnəz/ A2

кроссовки
shoes that you wear for sports or casual activities

I need to buy new trainers for the gym.
Мне нужно купить новые кроссовки для спортзала.

waistcoat ˈweɪskəʊt B2

жилет
A piece of clothing without sleeves that buttons down the front, worn over a shirt (British English; 
American English: vest)

He wore a suit with a waistcoat for the formal dinner.
На официальный обед он надел костюм с жилетом.
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Дополнительно: разумные покупки

affect /əˈfekt/ B1

влиять
to have an influence on someone or something, causing a change

The new law will affect millions of people.
Новый закон затронет миллионы людей.

bargain /ˈbɑːɡɪn/ A2

выгодная покупка
Something bought or offered for sale at a lower price than usual

These shoes were a real bargain — only ten pounds!
Эти туфли — настоящая удача: всего десять фунтов!

choice /tʃɔɪs/ A2

выбор
an act of choosing between two or more possibilities

You have a choice between tea and coffee.
У вас есть выбор между чаем и кофе.

designer label dɪˈzaɪnə ˌleɪbl B2

дизайнерская марка
the brand name of a famous fashion designer, seen as a sign of expensive, fashionable clothes

She only wears designer labels like Gucci and Prada.
Она носит только дизайнерские марки вроде Gucci и Prada.

e-card ˈiː kɑːd B1

электронная открытка
a greeting card that you send to someone by email or online

I sent my mum an e-card for her birthday.
Я отправил маме электронную открытку на день рождения.

fit in /ˌfɪt ˈɪn/ B1

вписаться
to be accepted by a group of people because you are similar to them or share their interests

He moved to a new school and quickly fitted in with his classmates.
Он перешёл в новую школу и быстро вписался в коллектив одноклассников.

for a good cause fər ə ɡʊd ˈkɔːz B2

на благое дело
in order to help a charity or a good purpose

All the money we raise goes for a good cause.
Все собранные деньги идут на благое дело.
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label ˈleɪbl B2

этикетка
a small piece of paper, fabric, or plastic attached to something to give information about it

Always read the label on medicine bottles before taking them.
Всегда читайте этикетку на флаконах с лекарствами перед применением.

on offer ɒn ˈɒfə B1

в продаже
available to be bought, usually at a lower price than usual

There are lots of winter coats on offer at the moment.
Сейчас в продаже много зимних пальто по акции.

rechargeable battery riːˈtʃɑːdʒəbl ˌbætri B1

аккумулятор
a battery that can be filled with electricity again and used many times

This torch uses a rechargeable battery, so you don't need to buy new ones.
Этот фонарик работает на аккумуляторе, так что новые батарейки покупать не нужно.

share /ʃeə/ A1

делиться
to use or have something together with others; to give part of something to someone else

Can you share your pizza with me? I'm really hungry.
Можешь поделиться со мной пиццей? Я очень голоден.

stuff /stʌf/ A2

вещи
used to refer to things, especially when you do not need to be precise

I need to pack all my stuff before the move tomorrow.
Мне нужно упаковать все мои вещи до переезда завтра.

swap swɒp B1

обменивать
to give something to someone and receive something in return

We swapped phone numbers.
Мы обменялись номерами телефонов.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

9a · Еда и упаковка
bar бар

beverages напитки

biscuit печенье (брит.)

bottle бутылка

box коробка

brown rice бурый рис

butter масло

can мочь

carton картонная коробка

cereal хлопья

chicken burger бургер с курицей

chicken leg куриная ножка

chips чипсы

chocolate шоколад

coffee кофе

cola кола

cream сливки

crisp хрустящий

cup чашка

curry карри

dairy products молочные продукты

egg яйцо

family-sized семейный

fish рыба

fizzy drink газированный напиток

fruit фрукт

grains зерно

grilled жареный на гриле

hamburger гамбургер

healthy food здоровая пища

herbs травы

honey мёд

ice cream мороженое

jar банка

juice сок
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junk food вредная еда

lamb chop баранья отбивная

lettuce салат

mayonnaise майонез

meat мясо

milk молоко

nuts орехи

oil масло

olive oil оливковое масло

packet пакет

pasta паста

peas горошек

pepper перец

pizza пицца

poultry домашняя птица

rice рис

salad салат

salt соль

sandwich бутерброд

seeds семена

snack перекус

spices специя

sweets конфеты

take away на вынос

take back возвращать

take off взлетать

take out вынимать

takeaway еда навынос

tin консервная банка

toast тост

tomato помидор

tuna тунец

vegetables овощи

white bread белый хлеб

white sugar белый сахар

wholemeal bread цельнозерновой хлеб

yoghurt йогурт

9b · Магазины и покупки
basketball баскетбол
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camera камера

cashier кассир

chemist химик

cleaner уборщик

clothes shop магазин одежды

crayon мелок

diary дневник

electronics shop магазин электроники

first aid kit аптечка первой помощи

hooded sweater толстовка с капюшоном

jeweller ювелир

manager менеджер

optician's оптика

phonecard телефонная карта

ring кольцо

security guard охранник

shop assistant продавец

socks носки

sports shop спортивный магазин

stationery shop магазин канцтоваров

sunscreen солнцезащитный крем

swimming trunks плавки

swimsuit купальник

toy shop магазин игрушек

9c · Подарки: материалы и узоры
bowl миска

case случай

checked проверить

cotton хлопок

cushion подушка

frame рама

leather кожа

metal металл

oval овальный

paper бумага

plain простой

plastic пластик

polka dot горошек

rectangular прямоугольный
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round круглый

silver серебро

square квадрат

striped полосатый

velvet бархат

wallet бумажник

wood дерево

wooden деревянный

woolen шерстяной

9d · Идиомы
a couch potato лежебока

as cool as a cucumber спокойный как удав

don't cry over spilt milk слезами горю не поможешь

too many cooks spoil the broth у семи нянек дитя без глазу

Одежда
anorak анорак

exchange обмен

fit здоровый

match матч

skirt юбка

trainers кроссовки

waistcoat жилет

Дополнительно: разумные покупки
affect влиять

bargain выгодная покупка

choice выбор

designer label дизайнерская марка

e-card электронная открытка

fit in вписаться

for a good cause на благое дело

label этикетка

on offer в продаже

rechargeable battery аккумулятор

share делиться

stuff вещи

swap обменивать
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