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Слова подборки
baked /beɪkt/ A2

запечённый
cooked in an oven using dry heat

We had baked potatoes for dinner.
На ужин у нас была печёная картошка.

bonbon /ˈbɒnbɒn/ B1

конфета
a small sweet or chocolate, often with a soft center

The box of bonbons was a gift from her grandmother.
Коробка конфет была подарком от её бабушки.

brittle /ˈbrɪtl/ B2

хрупкий
Hard but easily broken or snapped.

The glass was old and brittle, so it shattered easily.
Стекло было старым и хрупким, поэтому легко разбилось.

brown sugar /ˌbraʊn ˈʃʊɡ.ər/ A2

коричневый сахар
sugar that is brown because it contains molasses, used in baking and cooking

I need brown sugar for the chocolate chip cookies.
Мне нужен коричневый сахар для печенья с шоколадной крошкой.

brownie /ˈbraʊni/ A2

брауни
a small, flat, chocolate cake that is often cut into squares

She baked a batch of brownies for the party.
Она испекла партию брауни для вечеринки.

cake /keɪk/ A1

торт
a sweet food made by baking a mixture of flour, eggs, butter, and sugar

She baked a beautiful chocolate cake for his birthday.
Она испекла прекрасный шоколадный торт на его день рождения.

candy /ˈkændi/ A1

конфета
Sweet food made from sugar, used especially in American English; a piece of such food.

The children collected candy when they went trick-or-treating on Halloween.
На Хэллоуин дети собирали конфеты, ходя по домам.
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candy bar /ˈkændi bɑː/ A2

шоколадный батончик
a long, narrow sweet made of chocolate or other candy, often with a filling

He grabbed a candy bar from the vending machine.
Он взял шоколадный батончик из торгового автомата.

candy cane /ˈkændi ˌkeɪn/ A2

леденец-трость
a hard, stick-shaped candy, usually red and white striped, with a curved top, often eaten at Christmas

The children hung candy canes on the Christmas tree.
Дети повесили леденцы-трости на рождественскую ёлку.

caramel /ˈkærəməl/ B1

карамель
a sweet, chewy candy made from sugar, butter, and milk

She bought a box of caramels for her grandmother.
Она купила коробку карамелек для своей бабушки.

caramelized /ˈkærəməlaɪzd/ B1

карамелизированный
cooked with sugar until it becomes brown and sweet

The onions were caramelized to bring out their sweetness.
Лук карамелизировали, чтобы подчеркнуть его сладость.

chocolate /ˈtʃɒklət/ A1

шоколад
A sweet brown food made from cocoa beans, eaten as a sweet or used in cooking

She gave me a box of chocolates for my birthday.
Она подарила мне коробку шоколадных конфет на день рождения.

chocolate bar /ˈtʃɒk.lət ˌbɑːr/ A1

плитка шоколада
a sweet food made from chocolate, usually in a long, narrow shape

I bought a chocolate bar at the store.
Я купил шоколадный батончик в магазине.

cinnamon ˈsɪnəmən A2

корица
a sweet spice from the bark of a tree, used in cooking

Add a teaspoon of cinnamon to the cake mixture.
Добавьте чайную ложку корицы в тесто для пирога.
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coated /ˈkəʊtɪd/ B2

покрытый
covered with a layer of a substance

The pills are coated with sugar.
Таблетки покрыты сахаром.

cocoa ˈkəʊkəʊ B2

какао
a brown powder made from cacao beans used to make chocolate and drinks

She made a warm cup of cocoa before bed.
Перед сном она приготовила чашку тёплого какао.

cocoa powder ˈkəʊ.kəʊ ˌpaʊ.də A2

какао-порошок
a dry, brown powder made from cocoa beans, used to make chocolate drinks and in baking

Add two tablespoons of cocoa powder to the flour mixture.
Добавьте две столовые ложки какао-порошка в мучную смесь.

comfort food /ˈkʌmfət fuːd/ B1

еда для души
Food that makes you feel better emotionally, often because it reminds you of home or childhood.

After a stressful day, I like to eat comfort food like mac and cheese.
После напряжённого дня я люблю поесть еду для души, например макароны с сыром.

confectioner's sugar /kənˌfekʃənəz ˈʃʊɡə/ B1

сахарная пудра
very fine sugar used for making icing and sweets

Dust the cake with confectioner's sugar before serving.
Посыпьте торт сахарной пудрой перед подачей.

cookie /ˈkʊki/ A1

печенье
a small flat sweet cake that is crisp and dry (American English)

She baked chocolate chip cookies for the school sale.
Она испекла печенье с шоколадной крошкой для школярской ярмарки.

cupcake ˈkʌpkeɪk A2

капкейк
a small cake baked in a cup-shaped container, often with icing on top

She baked chocolate cupcakes for the party.
Она испекла шоколадные капкейки для вечеринки.
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custard /ˈkʌstəd/ A2

заварной крем
a sweet yellow sauce made from milk, eggs, and sugar, often eaten with desserts

She poured custard over the apple pie.
Она полила яблочный пирог заварным кремом.

dark chocolate /ˌdɑːk ˈtʃɒklət/ A2

тёмный шоколад
chocolate with a high percentage of cocoa and little or no milk, often less sweet

Dark chocolate is rich in antioxidants.
Тёмный шоколад богат антиоксидантами.

decadent /ˈdekədənt/ C1

декадентский
characterized by moral or cultural decline, often excessive luxury

The decadent lifestyle of the rich shocked the public.
Декадентский образ жизни богачей шокировал публику.

dessert dɪˈzɜːt A2

десерт
sweet food eaten at the end of a meal

We had chocolate cake for dessert.
На десерт у нас был шоколадный торт.

dipped /dɪpt/ B1

обмакнутый
having been put briefly into a liquid, especially for coating or flavoring

She served strawberries dipped in chocolate.
Она подала клубнику, обмакнутую в шоколад.

doughnut /ˈdəʊnʌt/ A2

пончик
a small, sweet, fried cake, often in the shape of a ring or a ball with a filling

I bought a box of doughnuts for the office.
Я купил коробку пончиков для офиса.

filled fɪld A2

наполнил
to make something full

She filled the glass with water.
Она наполнила стакан водой.
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frosted /ˈfrɒstɪd/ B1

глазированный
covered with icing or frosting

She served a frosted cake for the birthday party.
Она подала торт, покрытый глазурью, на день рождения.

frosting ˈfrɒstɪŋ A2

глазурь
a sweet, creamy mixture spread on cakes or cookies

She spread chocolate frosting on the birthday cake.
Она намазала шоколадную глазурь на праздничный торт.

fudge /fʌdʒ/ B1

помадка
a soft sweet made from sugar, butter, and milk

She made chocolate fudge for the party.
Она приготовила шоколадную помадку для вечеринки.

glaze /ɡleɪz/ B2

глазировать
to cover food with a thin layer of a liquid that becomes shiny when it sets

Glaze the cake with a mixture of sugar and lemon juice.
Покройте торт глазурью из сахара и лимонного сока.

glazed /ɡleɪzd/ B1

глазированный
covered with a thin, shiny layer of sugar or other substance

She bought a glazed doughnut for breakfast.
Она купила глазированный пончик на завтрак.

guilty pleasure /ˌɡɪlti ˈpleʒə/ B2

тайное удовольствие
Something that you enjoy doing or having, but that you feel slightly ashamed or embarrassed about 
because it is not considered serious, sophisticated, or appropriate.

My guilty pleasure is watching reality TV shows late at night.
Моё тайное удовольствие — смотреть реалити-шоу поздно ночью.

gum /ɡʌm/ B2

десна
The firm pink flesh inside your mouth that your teeth grow from.

He visited the dentist because his gums were bleeding.
Он обратился к стоматологу, потому что у него кровоточили дёсны.
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gummy bear /ˌɡʌmi ˈbeə/ A2

мармеладный мишка
a small, chewy candy shaped like a bear

The kids love eating gummy bears.
Дети обожают есть мармеладных мишек.

have a sweet tooth /hæv ə ˌswiːt ˈtuːθ/ B1

быть сладкоежкой
To like sweet foods very much.

I have a sweet tooth, so I always keep chocolate in the house.
Я сладкоежка, поэтому всегда держу дома шоколад.

homemade /ˌhəʊmˈmeɪd/ A2

домашний
made at home, not bought from a store

She served us some delicious homemade cookies.
Она угостила нас вкусным домашним печеньем.

honey /ˈhʌni/ A2

мёд
a sweet sticky substance made by bees, used as food

She put a spoonful of honey in her tea instead of sugar.
Она добавила ложку мёда в чай вместо сахара.

ice cream ˌaɪs ˈkriːm A1

мороженое
a sweet frozen food made from cream or milk and sugar, often with fruit or chocolate added

I want a chocolate ice cream.
Я хочу шоколадное мороженое.

icing /ˈaɪ.sɪŋ/ B1

глазурь
a sweet mixture used to cover or decorate cakes

She spread chocolate icing on the cake.
Она намазала шоколадную глазурь на торт.

indulgence /ɪnˈdʌldʒəns/ C2

снисхождение
the act of allowing yourself or someone else to have something enjoyable, often too much

His indulgence in rich food led to health problems.
Его потворство жирной пище привело к проблемам со здоровьем.
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jam /dʒæm/ A2

варенье
A sweet food made by cooking fruit with sugar until it becomes thick, spread on bread

She spread thick strawberry jam on her toast before having her morning tea.
Она намазала густое клубничное варенье на тост перед утренним чаем.

jelly ˈdʒeli A2

желе
a sweet food made from fruit juice and sugar that sets into a soft solid; (British English) a cold dessert 
made from gelatine, water and flavouring

The children asked for jelly and ice cream for their birthday party dessert.
Дети попросили желе и мороженое на десерт на дне рождения.

jelly bean /ˈdʒeli biːn/ A2

желейный боб
a small, bean-shaped candy with a soft, chewy inside and a hard sugar coating

She bought a bag of jelly beans for the party.
Она купила пакетик желейных бобов для вечеринки.

licorice /ˈlɪkərɪs/ B1

лакрица
a black or red substance made from the root of a plant, used as a sweet or flavoring

She bought a bag of licorice at the candy store.
Она купила пакетик лакрицы в кондитерской.

lollipop /ˈlɒlipɒp/ A2

леденец
a hard candy on a stick

The child was happily sucking a lollipop.
Ребёнок с удовольствием сосал леденец на палочке.

marshmallow /ˌmɑːʃˈmæl.əʊ/ A2

зефир
a soft, sweet, white food made from sugar and gelatin, often eaten as a candy or used in desserts

She roasted a marshmallow over the campfire.
Она поджарила зефир на костре.

melt in your mouth /ˈmelt ɪn jɔː ˈmaʊθ/ B1

таять во рту
If food melts in your mouth, it is very soft and delicious, and seems to dissolve easily.

This chocolate cake melts in your mouth.
Этот шоколадный торт тает во рту.
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milk chocolate /ˌmɪlk ˈtʃɒklət/ A2

молочный шоколад
chocolate made with milk powder or condensed milk, giving it a creamy taste

Milk chocolate is sweeter than dark chocolate.
Молочный шоколад слаще, чем тёмный.

muffin /ˈmʌfɪn/ A2

кекс
a small, round cake, often with fruit or chocolate inside, usually eaten for breakfast or as a snack

I had a blueberry muffin with my coffee this morning.
Сегодня утром я съел черничный маффин с кофе.

nougat /ˈnuːɡɑː/ B1

нуга
a sweet, chewy candy made with sugar, honey, nuts, and sometimes egg whites

She bought a box of assorted nougats from the confectionery.
Она купила коробку ассорти из нуги в кондитерской.

pastry /ˈpeɪstri/ A2

выпечка
a dough made from flour, fat, and water, used for pies and tarts

She rolled out the pastry for the pie.
Она раскатала тесто для пирога.

peppermint /ˈpepəmɪnt/ B1

перечная мята
a plant with a strong fresh taste, used in sweets and toothpaste; also the flavor itself

I love peppermint tea after dinner.
Я люблю мятный чай после ужина.

pie /paɪ/ B1

пирог
A baked dish with a pastry crust and a sweet or savoury filling.

She baked an apple pie for Sunday dessert.
Она испекла яблочный пирог к воскресному десерту.

powdered sugar /ˈpaʊdəd ˈʃʊɡə/ A2

сахарная пудра
sugar that has been ground into a fine powder, often used for making icing or dusting desserts

Sprinkle powdered sugar on top of the cake before serving.
Посыпьте торт сахарной пудрой перед подачей.
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pudding /ˈpʊdɪŋ/ B2

пудинг
a sweet dish eaten at the end of a meal, especially in British English; also a type of steamed or boiled 
dessert

For dessert, we had chocolate pudding.
На десерт у нас был шоколадный пудинг.

sinful /ˈsɪnfəl/ B2

греховный
morally wrong or against religious rules

The priest warned that greed is a sinful desire.
Священник предупредил, что жадность — это греховное желание.

snack /snæk/ A2

перекус
a small amount of food eaten between meals

I had a quick snack before dinner — just some crackers and cheese.
Перед ужином я быстро перекусил — несколько крекеров с сыром.

sprinkled /ˈsprɪŋkld/ B1

посыпанный
covered with small pieces of something, like sugar or candy

The donut was sprinkled with colorful sugar.
Пончик был посыпан цветным сахаром.

sprinkles /ˈsprɪŋkəlz/ B1

посыпка
tiny pieces of colored sugar or chocolate used to decorate cakes, ice cream, etc.

She put sprinkles on the cupcakes.
Она посыпала кексы кондитерской посыпкой.

sugar /ˈʃʊɡə/ A1

сахар
a sweet white or brown substance used to sweeten food and drink, made from plants like sugarcane or 
sugar beet

How many spoonfuls of sugar do you take in your tea?
Сколько ложек сахара ты кладёшь в чай?

sugar crash /ˈʃʊɡə kræʃ/ B1

сахарный спад
a sudden feeling of tiredness after the effect of sugar wears off

After the sugar crash, she felt exhausted and sleepy.
После спада энергии она чувствовала усталость и сонливость.
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sugar high /ˈʃʊɡə haɪ/ B1

сахарный подъём
a feeling of excitement and energy after eating a lot of sugar

The kids were bouncing off the walls after their sugar high.
Дети носились как угорелые после прилива энергии от сладкого.

sugar rush /ˈʃʊɡə rʌʃ/ B1

сахарный прилив
A sudden burst of energy and excitement that some people feel after eating a lot of sugar.

After eating the candy, the kids were bouncing off the walls with a sugar rush.
После того как дети съели конфеты, они носились как угорелые от сахарного прилива.

sundae /ˈsʌndeɪ/ A2

сандей
a dessert made of ice cream with sweet sauce, nuts, fruit, etc.

She ordered a chocolate sundae with whipped cream.
Она заказала шоколадное мороженое со взбитыми сливками.

sweet /swiːt/ A1

сладкий
having a pleasant sugary taste; kind and pleasant

The strawberries are very sweet this summer.
Клубника в этом году очень сладкая.

sweet tooth /ˌswiːt ˈtuːθ/ B1

сладкоежка
A strong liking for sweet foods.

She has a sweet tooth and always orders dessert.
Она сладкоежка и всегда заказывает десерт.

sweeten /ˈswiːtən/ B1

подслащивать
to make something taste sweet by adding sugar or another sweet substance

She sweetened her coffee with honey.
Она подсластила свой кофе мёдом.

syrup ˈsɪrəp A2

сироп
a thick, sweet liquid made from sugar or from fruit juice, used in cooking or as a topping

I like pancakes with maple syrup.
Я люблю блины с кленовым сиропом.
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toffee /ˈtɒfi/ B1

ириска
a hard, chewy candy made from sugar and butter

She bought a bag of toffees for the children.
Она купила пакет ирисок для детей.

treat /triːt/ B1

обращаться
to behave towards someone or deal with something in a particular way

She always treats her students with respect.
Она всегда относится к своим студентам с уважением.

truffle /ˈtrʌf.əl/ B2

трюфель
a type of expensive mushroom that grows underground and is used in cooking

The chef added shaved truffles to the pasta.
Шеф-повар добавил в пасту тёртый трюфель.

vanilla /vəˈnɪl.ə/ A2

ваниль
a flavoring from a tropical plant, used in sweet foods

I love vanilla ice cream.
Я люблю ванильное мороженое.

white chocolate /ˌwaɪt ˈtʃɒklət/ A2

белый шоколад
a sweet, creamy confection made from cocoa butter, sugar, and milk, but no cocoa solids

White chocolate is very sweet and creamy.
Белый шоколад очень сладкий и сливочный.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

baked запечённый

bonbon конфета

brittle хрупкий

brown sugar коричневый сахар

brownie брауни

cake торт

candy конфета

candy bar шоколадный батончик

candy cane леденец-трость

caramel карамель

caramelized карамелизированный

chocolate шоколад

chocolate bar плитка шоколада

cinnamon корица

coated покрытый

cocoa какао

cocoa powder какао-порошок

comfort food еда для души

confectioner's sugar сахарная пудра

cookie печенье

cupcake капкейк

custard заварной крем

dark chocolate тёмный шоколад

decadent декадентский

dessert десерт

dipped обмакнутый

doughnut пончик

filled наполнил

frosted глазированный

frosting глазурь

fudge помадка

glaze глазировать

glazed глазированный

guilty pleasure тайное удовольствие

gum десна

gummy bear мармеладный мишка
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have a sweet tooth быть сладкоежкой

homemade домашний

honey мёд

ice cream мороженое

icing глазурь

indulgence снисхождение

jam варенье

jelly желе

jelly bean желейный боб

licorice лакрица

lollipop леденец

marshmallow зефир

melt in your mouth таять во рту

milk chocolate молочный шоколад

muffin кекс

nougat нуга

pastry выпечка

peppermint перечная мята

pie пирог

powdered sugar сахарная пудра

pudding пудинг

sinful греховный

snack перекус

sprinkled посыпанный

sprinkles посыпка

sugar сахар

sugar crash сахарный спад

sugar high сахарный подъём

sugar rush сахарный прилив

sundae сандей

sweet сладкий

sweet tooth сладкоежка

sweeten подслащивать

syrup сироп

toffee ириска

treat обращаться

truffle трюфель

vanilla ваниль

white chocolate белый шоколад
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