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Слова подборки
bacon /ˈbeɪkən/ B1

бекон
strips of salted or smoked pork, usually eaten fried

He had eggs and bacon for breakfast every morning.
Каждое утро он завтракал яйцами с беконом.

barbecue /ˈbɑː.bɪ.kjuː/ A2

барбекю
an outdoor meal or party where food is cooked over an open fire or grill; the equipment used for this

They had a barbecue in the garden on a warm summer afternoon.
Они устроили барбекю в саду в тёплый летний день.

beef /biːf/ A1

говядина
the meat of a cow, used as food

I ordered a beef burger with cheese and salad.
Я заказал бургер с говядиной, сыром и салатом.

beef jerky biːf ˈdʒɜːki B1

вяленая говядина
dried, seasoned strips of beef

I bought some beef jerky for the road trip.
Я купил вяленую говядину для поездки.

beef stew /biːf stjuː/ A2

тушёная говядина
A dish made by cooking beef slowly with vegetables and liquid, usually served hot.

My grandmother makes a delicious beef stew on cold winter days.
Моя бабушка готовит вкусную тушёную говядину в холодные зимние дни.

boneless /ˈbəʊnləs/ B1

без костей
having no bones (usually said about meat or fish)

I bought boneless chicken breasts for the recipe.
Я купил куриное филе для этого рецепта.

braised /breɪzd/ B1

тушёный
cooked slowly in a small amount of liquid in a closed container

We had braised beef with vegetables for dinner.
На ужин у нас была тушёная говядина с овощами.
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breast /brest/ B1

грудь
one of the two soft round parts on the front of a woman's body that can produce milk

Breast cancer is one of the most common cancers in women.
Рак груди является одним из наиболее распространённых видов рака у женщин.

brisket /ˈbrɪskɪt/ B2

грудинка
meat from the chest of a cow, often cooked slowly

We had smoked brisket for dinner.
На ужин у нас была копчёная грудинка.

butcher /ˈbʊtʃər/ B1

мясник
a person whose job is to cut and sell meat

I bought a leg of lamb from the butcher.
Я купил ногу ягнёнка у мясника.

carve /kɑːv/ B2

вырезать
to cut a solid material to create a shape or design; to cut meat into slices

He carved a beautiful figure from a piece of oak wood.
Он вырезал красивую фигуру из дубового дерева.

chicken /ˈtʃɪkɪn/ A1

курица
a common farm bird raised for its eggs and meat; the meat of this bird

We had roast chicken with vegetables for Sunday dinner.
На воскресный обед у нас была жареная курица с овощами.

chop tʃɒp B2

рубить
to cut something into pieces with a sharp tool

Chop the onions and garlic before adding them to the pan.
Нарубите лук и чеснок, прежде чем добавлять их на сковороду.

cold cuts /ˈkəʊld kʌts/ B1

нарезка
thin slices of cooked or processed meat, served cold, often in sandwiches or on platters

We bought some cold cuts for the party.
Мы купили мясную нарезку для вечеринки.
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cooked meat kʊkt miːt A2

приготовленное мясо
meat that has been prepared by heating

Cooked meat should be stored in the refrigerator.
Приготовленное мясо следует хранить в холодильнике.

corned beef /ˌkɔːnd ˈbiːf/ B1

солонина
beef that has been preserved in salt water (brine) and often spices, then cooked and sold in cans or 
sliced

I made a sandwich with corned beef and mustard.
Я сделал бутерброд с солониной и горчицей.

cured /kjʊəd/ B1

вылеченный
restored to health after an illness or disease

After a month of treatment, she was completely cured.
После месяца лечения она была полностью вылечена.

cured meat kjʊəd miːt B1

вяленое мясо
meat preserved by salting, smoking, or drying

Cured meats like prosciutto are popular in Italy.
Вяленое мясо, например прошутто, популярно в Италии.

cutlet /ˈkʌtlət/ B1

отбивная
a thin slice of meat, usually from the leg or ribs, that is fried or grilled

She ordered a breaded pork cutlet with mashed potatoes.
Она заказала панированную свиную отбивную с картофельным пюре.

dark meat dɑːk miːt B1

тёмное мясо
meat from the legs and thighs of poultry, darker in color

Dark meat is more flavorful but has more fat.
Тёмное мясо более ароматное, но содержит больше жира.

drumstick /ˈdrʌm.stɪk/ A2

куриная ножка
the lower part of the leg of a chicken or other bird, cooked and eaten as food

I had a chicken drumstick and some fries for lunch.
На обед я съел куриную ножку и картошку фри.
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dry /draɪ/ A1

сухой
without water or liquid; not wet

My hair is still not completely dry.
Мои волосы ещё не полностью высохли.

duck /dʌk/ A2

утка
A common water bird with a flat beak, short legs, and webbed feet.

We threw bread to the ducks in the park pond.
Мы кидали хлеб уткам в пруду в парке.

fatty meat ˈfæti miːt B1

жирное мясо
meat with a high fat content

Fatty meat can be tasty but is not good for your heart.
Жирное мясо может быть вкусным, но вредно для сердца.

fillet /ˈfɪlɪt/ B1

филе
a piece of meat or fish without bones

She ordered a fillet of salmon.
Она заказала филе лосося.

flank /flæŋk/ B2

бок
the side of a person's or animal's body between the ribs and the hip

The horse's flank was wet with sweat.
Бок лошади был мокрым от пота.

free-range ˌfriːˈreɪndʒ B1

свободного выгула
relating to animals that are allowed to move around freely, not kept in cages or small spaces

We only buy free-range eggs from the farm.
Мы покупаем только яйца от кур свободного выгула с фермы.

fried /fraɪd/ A2

жареный
Cooked in hot oil or fat

She ordered fried chicken and chips from the fast food restaurant.
Она заказала жареную курицу с картофелем фри в ресторане быстрого питания.
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goose ɡuːs A2

гусь
a large bird like a duck, with a long neck

The geese flew south for the winter.
Гуси улетели на юг на зиму.

grilled /ɡrɪld/ A2

жареный на гриле
cooked on a grill using direct heat

She ordered grilled salmon with vegetables.
Она заказала лосось на гриле с овощами.

ground beef /ˌɡraʊnd ˈbiːf/ A2

говяжий фарш
beef that has been cut into very small pieces, usually by a machine

I need a pound of ground beef for the spaghetti sauce.
Мне нужен фунт говяжьего фарша для спагетти-соуса.

ground meat /ˌɡraʊnd ˈmiːt/ A2

фарш
Meat that has been cut into very small pieces, often used to make burgers, meatballs, or sauces.

I bought some ground meat to make spaghetti bolognese.
Я купил фарш, чтобы приготовить спагетти болоньезе.

halal meat həˈlɑːl miːt B1

халяльное мясо
meat prepared according to Islamic law

The restaurant serves only halal meat.
Ресторан подаёт только халяльное мясо.

ham /hæm/ A2

ветчина
Meat from the leg or shoulder of a pig, often salted or smoked.

She made sandwiches with ham and cheese for the picnic.
Она приготовила бутерброды с ветчиной и сыром для пикника.

heart /hɑːt/ A1

сердце
the organ inside your chest that pumps blood around your body

Exercise is good for your heart.
Упражнения полезны для сердца.
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juicy /ˈdʒuː.si/ B1

сочный
containing a lot of juice; pleasantly moist and full of flavour

The peaches were perfectly ripe and incredibly juicy.
Персики были идеально спелые и невероятно сочные.

kidney ˈkɪd.ni B1

почка
one of two organs in the body that clean the blood and produce urine

He donated a kidney to his brother.
Он пожертвовал почку своему брату.

kosher meat ˈkəʊʃə miːt B1

кошерное мясо
meat prepared according to Jewish dietary laws

Kosher meat must be inspected by a rabbi.
Кошерное мясо должно быть проверено раввином.

lamb /læm/ B1

ягнёнок
a young sheep; the meat from a young sheep

Roast lamb is a traditional dish served at Easter.
Жареная баранина — традиционное блюдо, подаваемое на Пасху.

lamb chop /ˈlæm tʃɒp/ B1

баранья отбивная
A piece of meat from a young sheep, usually with a bone, cooked and eaten as food.

We had grilled lamb chops with mint sauce for dinner.
На ужин у нас были жареные бараньи отбивные с мятным соусом.

lamb shank /læm ʃæŋk/ B1

баранья голяшка
The lower part of a lamb's leg, often cooked slowly as a dish.

We had braised lamb shank with mashed potatoes for dinner.
На ужин у нас была тушёная баранья голяшка с картофельным пюре.

lean meat liːn miːt B1

нежирное мясо
meat with little fat

For a healthy diet, choose lean meats like turkey.
Для здорового питания выбирайте нежирное мясо, например индейку.
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leg of lamb /ˌleɡ əv ˈlæm/ B1

бараний окорок
The leg of a young sheep, used as meat for cooking.

We roasted a leg of lamb for Sunday dinner.
Мы зажарили баранью ногу на воскресный обед.

liver /ˈlɪvə/ B1

печень
a large organ inside the body that cleans the blood and helps to digest food

Alcohol can damage your liver over time.
Алкоголь со временем может повредить печень.

marbled meat ˈmɑːbəld miːt B2

мраморное мясо
meat with thin streaks of fat running through it

Marbled meat is prized for its tenderness and flavor.
Мраморное мясо ценится за нежность и вкус.

marinate /ˈmærɪneɪt/ B1

мариновать
to soak food in a flavored liquid (marinade) before cooking to make it more tender and flavorful

You should marinate the chicken for at least two hours.
Курицу следует мариновать не менее двух часов.

marinated ˈmærɪneɪtɪd B1

маринованный
soaked in a seasoned liquid before cooking

Marinated chicken is perfect for grilling.
Маринованная курица идеально подходит для гриля.

meat /miːt/ A1

мясо
the flesh of an animal used as food

She doesn't eat meat.
Она не ест мясо.

meat bone /ˈmiːt bəʊn/ A2

мясная кость
a bone that has meat on it, often used for making stock or given to dogs

The dog chewed on a meat bone.
Собака грызла мясную кость.
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meat broth /ˈmiːt brɒθ/ B1

мясной бульон
a liquid made by boiling meat in water, used as a base for soups

The recipe calls for two cups of meat broth.
В рецепте требуется два стакана мясного бульона.

meat cleaver miːt ˈkliːvə B1

мясницкий нож
a large heavy knife used for cutting meat

The chef used a meat cleaver to chop the ribs.
Повар использовал мясницкий нож, чтобы разрубить рёбра.

meat counter miːt ˈkaʊntə B1

мясной отдел
the section in a store where meat is sold

I asked the butcher at the meat counter for a pound of ground beef.
Я попросил мясника в мясном отделе фунт фарша.

meat fat /ˈmiːt fæt/ B1

мясной жир
the fat that is found in meat

Trim the excess meat fat before cooking.
Срежьте лишний мясной жир перед приготовлением.

meat grinder miːt ˈɡraɪndə B1

мясорубка
a kitchen tool for grinding meat

Use a meat grinder to make fresh sausages.
Используйте мясорубку, чтобы сделать свежие колбасы.

meat gristle /ˈmiːt ˈɡrɪsl/ B2

хрящ
the tough, rubbery tissue in meat that is not pleasant to eat

The steak was full of gristle and hard to chew.
Стейк был полон жил, и его было трудно жевать.

meat juice /ˈmiːt dʒuːs/ B1

мясной сок
the liquid that comes out of meat when it is cooked or cut

Let the meat rest so the juices redistribute.
Дайте мясу постоять, чтобы соки распределились.
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meat on the bone /ˈmiːt ɒn ðə bəʊn/ B1

мясо на кости
meat that is still attached to the bone

I prefer chicken with meat on the bone for more flavor.
Я предпочитаю курицу на кости — так вкуснее.

meat pie /ˈmiːt paɪ/ A2

мясной пирог
a pie filled with meat, often with vegetables or gravy

We had a delicious meat pie for dinner.
На ужин у нас был вкусный мясной пирог.

meat sauce /ˈmiːt sɔːs/ A2

мясной соус
a sauce made with meat, often served with pasta or rice

Spaghetti with meat sauce is a classic dish.
Спагетти с мясным соусом — классическое блюдо.

meat stock /ˈmiːt stɒk/ B1

мясной бульон
a liquid made by simmering meat and bones, used as a base for soups and sauces

Use meat stock instead of water for more flavor.
Используйте мясной бульон вместо воды для более насыщенного вкуса.

meat tenderizer /ˈmiːt ˈtendəraɪzə/ B1

размягчитель мяса
a tool or substance used to make meat softer and easier to chew

Use a meat tenderizer to pound the chicken breasts.
Используйте размягчитель мяса, чтобы отбить куриные грудки.

meat thermometer /ˈmiːt θəˈmɒmɪtə/ B1

термометр для мяса
a thermometer used to check the internal temperature of meat while cooking

Insert the meat thermometer into the thickest part of the roast.
Вставьте термометр для мяса в самую толстую часть жаркого.

meatball /ˈmiːtbɔːl/ A2

фрикаделька
a small round ball of ground meat, usually cooked and eaten with sauce

We had spaghetti and meatballs for dinner.
На ужин у нас были спагетти с фрикадельками.
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meatloaf /ˈmiːtləʊf/ B1

мясной рулет
a dish made from ground meat mixed with other ingredients and baked in a loaf shape

My grandmother makes the best meatloaf with tomato sauce.
Моя бабушка готовит лучший мясной рулет с томатным соусом.

medium ˈmiːdiəm B1

средний
of a size or amount that is not large and not small; average

I'd like a medium-sized coffee, please.
Дайте мне, пожалуйста, кофе среднего размера.

medium rare /ˌmiːdiəm ˈreər/ B1

средней прожарки
a way of cooking meat, especially steak, so that it is brown on the outside and pink and warm in the 
middle

I'd like my steak cooked medium rare, please.
Я бы хотел стейк средней прожарки, пожалуйста.

medium well ˈmiːdiəm wel B1

средняя прожарка
a level of doneness for meat, especially steak, that is cooked so the inside is pink and warm but not 
red or raw.

I'd like my steak cooked medium well, please.
Я бы хотел стейк средней прожарки, пожалуйста.

minced meat /ˌmɪnst ˈmiːt/ A2

фарш
Meat that has been cut into very small pieces, often used in dishes like burgers, meatballs, or sauces.

I need to buy some minced meat to make spaghetti bolognese.
Мне нужно купить фарш, чтобы приготовить спагетти болоньезе.

mutton /ˈmʌtən/ B2

баранина
meat from an adult sheep, which has a stronger flavour than lamb

Mutton stew was a traditional dish in many parts of Scotland.
Тушёная баранина — традиционное блюдо во многих частях Шотландии.

offal /ˈɒfl/ B2

субпродукты
the internal organs of an animal used as food, such as liver, heart, or kidneys

Some people enjoy offal, like liver or kidneys.
Некоторые люди любят субпродукты, например печень или почки.
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organ meat /ˈɔːɡən miːt/ B2

субпродукты
meat from the internal organs of an animal, such as liver or heart

Organ meats are rich in vitamins and minerals.
Субпродукты богаты витаминами и минералами.

organic meat ɔːˈɡænɪk miːt B1

органическое мясо
meat from animals raised without antibiotics or hormones

Organic meat is often more expensive but considered healthier.
Органическое мясо часто дороже, но считается более полезным.

overcooked /ˌəʊvəˈkʊkt/ B1

переваренный
cooked for too long, making it less pleasant to eat

The broccoli was overcooked and mushy.
Брокколи была переварена и превратилась в кашу.

pork /pɔːk/ B1

свинина
Meat from a pig used as food

She made a delicious roast pork with apple sauce for Sunday dinner.
На воскресный обед она приготовила вкусную запечённую свинину с яблочным соусом.

pork belly /ˌpɔːk ˈbeli/ B1

свиная грудинка
The fatty underside of a pig, used as meat, often with skin and layers of fat and meat.

The chef slow-cooked the pork belly until it was tender and crispy.
Повар долго тушил свиную грудинку, пока она не стала нежной и хрустящей.

pork chop /ˌpɔːk ˈtʃɒp/ A2

свиная отбивная
A piece of meat cut from a pig, usually with a bone, that is cooked and eaten.

We had grilled pork chops with mashed potatoes for dinner.
На ужин у нас были жареные свиные отбивные с картофельным пюре.

pork loin /ˌpɔːk ˈlɔɪn/ B1

свиная корейка
A cut of meat from the back of a pig, often cooked as a roast or chops.

We had roast pork loin with applesauce for dinner.
На ужин у нас была жареная свиная корейка с яблочным соусом.
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pork shoulder /ˌpɔːk ˈʃəʊldə/ B1

свиная лопатка
The upper part of a pig's front leg, used as meat for cooking.

We slow-cooked the pork shoulder for pulled pork sandwiches.
Мы медленно тушили свиную лопатку для сэндвичей с тянутым мясом.

pork tenderloin /ˌpɔːk ˈtendəlɔɪn/ B1

свиная вырезка
A cut of meat from the back of a pig, which is very tender and lean.

We grilled pork tenderloin for dinner.
Мы пожарили на гриле свиную вырезку на ужин.

processed meat ˈprəʊsest miːt B1

переработанное мясо
meat that has been modified to improve taste or shelf life

Processed meats like sausages and bacon are high in salt.
Переработанное мясо, например колбасы и бекон, содержит много соли.

rack of lamb /ˌræk əv ˈlæm/ B1

баранья корейка
a cut of lamb meat from the ribs, often cooked as a whole piece

We ordered a rack of lamb with rosemary and garlic.
Мы заказали баранью корейку с розмарином и чесноком.

rare /reə/ B1

редкий
not happening very often, or not common

This is a rare opportunity that you shouldn't miss.
Это редкая возможность, которую не стоит упускать.

raw meat rɔː miːt A2

сырое мясо
meat that is not cooked

Raw meat can contain harmful bacteria.
Сырое мясо может содержать вредные бактерии.

red meat red miːt B1

красное мясо
meat that is dark red before cooking, like beef or lamb

Eating too much red meat may increase health risks.
Чрезмерное употребление красного мяса может увеличить риски для здоровья.
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ribs rɪbz A2

рёбра
the curved bones that protect the chest and lungs

He broke two ribs in the accident.
Он сломал два ребра в аварии.

roast /rəʊst/ A2

жарить
to cook food, especially meat or vegetables, in an oven or over a fire with dry heat

She roasted a chicken with lemon and herbs for Sunday dinner.
Она запекла курицу с лимоном и травами на воскресный обед.

roast beef /ˌrəʊst ˈbiːf/ A2

ростбиф
beef that has been cooked in an oven or over a fire, often served in slices

We had roast beef and potatoes for Sunday lunch.
На воскресный обед у нас был ростбиф с картофелем.

roasted /ˈrəʊstɪd/ A2

жареный
cooked by dry heat in an oven or over a fire

We had roasted chicken for dinner.
На ужин у нас была жареная курица.

rump /rʌmp/ B2

круп
the round fleshy part of the body where an animal's legs meet the back

The horse had a white mark on its rump.
У лошади было белое пятно на крупе.

sausage ˈsɒsɪdʒ A2

сосиска
a food made of minced meat mixed with spices, enclosed in a thin skin

He had sausages and eggs for breakfast.
На завтрак у него были сосиски и яйца.

seasoned /ˈsiːzənd/ B2

опытный
having a lot of experience in a particular activity

She is a seasoned traveler who has visited over 50 countries.
Она опытная путешественница, побывавшая более чем в 50 странах.
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shank /ʃæŋk/ B2

голень
the part of the leg between the knee and the ankle

He had a tattoo on his shank.
У него была татуировка на голени.

short ribs /ˌʃɔːt ˈrɪbz/ B1

короткие рёбра
a cut of beef from the lower part of the ribs, usually cooked slowly

We had braised short ribs for dinner.
На ужин у нас были тушёные рёбрышки.

sirloin /ˈsɜːlɔɪn/ B1

вырезка
a good-quality piece of beef from the lower part of a cow's back

We had grilled sirloin with vegetables for dinner.
На ужин у нас была жареная вырезка с овощами.

slice /slaɪs/ A2

ломтик
A thin flat piece cut from something larger, especially food

Can I have a slice of bread, please?
Можно мне ломтик хлеба, пожалуйста?

smoked sməʊkt A2

копчёный
food that has been treated with smoke to preserve it and give it a special taste

I bought some smoked salmon for the party.
Я купил копчёного лосося для вечеринки.

smoked meat sməʊkt miːt B1

копчёное мясо
meat that has been preserved and flavored by exposure to smoke

Smoked meat is often used in sandwiches and salads.
Копчёное мясо часто используют в сэндвичах и салатах.

smoky ˈsməʊki B1

дымный
filled with or producing smoke

The room was smoky because someone had burned toast.
Комната была задымлённой, потому что кто-то сжёг тост.
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steak steɪk A2

стейк
a thick, flat piece of meat or fish, usually beef

He ordered a steak with chips for his main course.
Он заказал стейк с картофелем фри в качестве основного блюда.

stewed /stjuːd/ B1

тушёный
Cooked slowly in liquid in a closed pot or pan.

We had stewed apples for dessert.
На десерт у нас были тушёные яблоки.

tender /ˈtendə/ B2

нежный
gentle and kind; (of food) soft and easy to cut and chew; (of body part) painful when touched

She gave him a tender smile.
Она подарила ему нежную улыбку.

tenderloin /ˈtendəlɔɪn/ B2

вырезка
a high-quality cut of meat from the back of an animal, especially pork or beef, that is very soft and 
tender

The chef grilled the pork tenderloin to perfection.
Шеф-повар идеально приготовил свиную вырезку на гриле.

thigh /θaɪ/ B2

бедро
The top part of your leg, between your knee and your hip

She pulled a muscle in her thigh during the marathon.
Она потянула мышцу бедра во время марафона.

tongue /tʌŋ/ B1

язык
the soft movable organ in your mouth that you use for tasting, swallowing, and speaking

He burned his tongue drinking the hot soup.
Он обжёг язык, выпив горячий суп.

tough /tʌf/ B2

жёсткий
Difficult to do or deal with; requiring effort or strength.

It was a tough decision to make.
Это было трудное решение.

yetanotherenglish.com 16



trim /trɪm/ B1

подстригать
To cut a small amount off something to make it neat and tidy.

She went to the hairdresser to trim the ends of her hair.
Она пошла к парикмахеру подстричь кончики волос.

tripe traɪp B2

рубец
the lining of the stomach of an animal, used as food

In some countries, tripe is considered a delicacy.
В некоторых странах рубец считается деликатесом.

turkey /ˈtɜːki/ A1

индейка
a large farm bird kept for its meat, especially eaten at Thanksgiving and Christmas

We had roast turkey for Thanksgiving dinner.
На ужин в День благодарения мы ели жареную индейку.

undercooked /ˌʌndəˈkʊkt/ B1

недоваренный
not cooked enough to be safe or pleasant to eat

The chicken was undercooked, so we sent it back to the kitchen.
Курица была недожаренной, поэтому мы отправили её обратно на кухню.

variety meat /vəˈraɪəti miːt/ C1

субпродукты
a term for edible organs and other non-muscle parts of an animal, used in cooking

The butcher sells variety meats like tongue and tripe.
Мясник продаёт субпродукты, такие как язык и рубец.

veal /viːl/ B1

телятина
meat from a young cow (calf)

We had veal cutlets for dinner.
На ужин у нас были телячьи отбивные.

well done ˌwel ˈdʌn A2

молодец
used to praise someone for something they have done well

Well done! You passed the exam.
Молодец! Ты сдал экзамен.
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white meat waɪt miːt B1

белое мясо
poultry or other light-colored meat

Chicken breast is a good source of white meat.
Куриная грудка — хороший источник белого мяса.

wing /wɪŋ/ B1

крыло
one of the two parts of a bird or insect that it uses to fly

The bird spread its wings and flew away.
Птица расправила крылья и улетела.

with skin /wɪð skɪn/ B1

с кожей
having the skin left on (usually about poultry or fish)

Do you prefer chicken with skin or without?
Вы предпочитаете курицу с кожей или без?
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

bacon бекон

barbecue барбекю

beef говядина

beef jerky вяленая говядина

beef stew тушёная говядина

boneless без костей

braised тушёный

breast грудь

brisket грудинка

butcher мясник

carve вырезать

chicken курица

chop рубить

cold cuts нарезка

cooked meat приготовленное мясо

corned beef солонина

cured вылеченный

cured meat вяленое мясо

cutlet отбивная

dark meat тёмное мясо

drumstick куриная ножка

dry сухой

duck утка

fatty meat жирное мясо

fillet филе

flank бок

free-range свободного выгула

fried жареный

goose гусь

grilled жареный на гриле

ground beef говяжий фарш

ground meat фарш

halal meat халяльное мясо

ham ветчина

heart сердце

juicy сочный
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kidney почка

kosher meat кошерное мясо

lamb ягнёнок

lamb chop баранья отбивная

lamb shank баранья голяшка

lean meat нежирное мясо

leg of lamb бараний окорок

liver печень

marbled meat мраморное мясо

marinate мариновать

marinated маринованный

meat мясо

meat bone мясная кость

meat broth мясной бульон

meat cleaver мясницкий нож

meat counter мясной отдел

meat fat мясной жир

meat grinder мясорубка

meat gristle хрящ

meat juice мясной сок

meat on the bone мясо на кости

meat pie мясной пирог

meat sauce мясной соус

meat stock мясной бульон

meat tenderizer размягчитель мяса

meat thermometer термометр для мяса

meatball фрикаделька

meatloaf мясной рулет

medium средний

medium rare средней прожарки

medium well средняя прожарка

minced meat фарш

mutton баранина

offal субпродукты

organ meat субпродукты

organic meat органическое мясо

overcooked переваренный

pork свинина

pork belly свиная грудинка
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pork chop свиная отбивная

pork loin свиная корейка

pork shoulder свиная лопатка

pork tenderloin свиная вырезка

processed meat переработанное мясо

rack of lamb баранья корейка

rare редкий

raw meat сырое мясо

red meat красное мясо

ribs рёбра

roast жарить

roast beef ростбиф

roasted жареный

rump круп

sausage сосиска

seasoned опытный

shank голень

short ribs короткие рёбра

sirloin вырезка

slice ломтик

smoked копчёный

smoked meat копчёное мясо

smoky дымный

steak стейк

stewed тушёный

tender нежный

tenderloin вырезка

thigh бедро

tongue язык

tough жёсткий

trim подстригать

tripe рубец

turkey индейка

undercooked недоваренный

variety meat субпродукты

veal телятина

well done молодец

white meat белое мясо

wing крыло
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with skin с кожей
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