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Слова подборки
acute /əˈkjuːt/ B2

острый
very serious or severe; (of an illness) developing suddenly and severely

She was taken to hospital with acute appendicitis.
Её доставили в больницу с острым аппендицитом.

addiction /əˈdɪkʃən/ B2

зависимость
The condition of being unable to stop using or doing something harmful, especially a substance like 
drugs or alcohol

He sought help for his addiction to gambling.
Он обратился за помощью в связи с зависимостью от азартных игр.

alcoholic /ˌælkəˈhɒlɪk/ B1

алкоголик
A person who regularly drinks too much alcohol and cannot stop

He has been a recovering alcoholic for five years.
Уже пять лет он борется с алкогольной зависимостью.

cancer /ˈkænsə/ B1

рак
a serious disease in which abnormal cells in the body grow and divide uncontrollably

Early detection greatly improves cancer survival rates.
Раннее обнаружение значительно повышает выживаемость при раке.

capsule /ˈkæp.sjuːl/ B1

капсула
A small container, usually made of gelatin, that holds medicine and is swallowed whole

The doctor prescribed vitamin capsules to be taken twice a day.
Врач прописал капсулы с витаминами, которые нужно принимать дважды в день.

care /keə/ A1

забота
the process of protecting someone or something and providing what they need

The nurse provided excellent care for the patients.
Медсестра обеспечила отличный уход за пациентами.

yetanotherenglish.com 2



clinic /ˈklɪnɪk/ B1

клиника
a place where medical treatment and advice is given

She went to the health clinic to get her annual check-up.
Она пошла в клинику на ежегодный медицинский осмотр.

cough /kɒf/ B1

кашлять
To expel air from the lungs suddenly with a harsh noise, especially because of illness or irritation

She coughed all night and couldn't sleep.
Она кашляла всю ночь и не могла уснуть.

cure /kjʊə/ B1

лечение
a substance or treatment that makes an illness or problem go away

Scientists are still searching for a cure for the common cold.
Учёные до сих пор ищут лекарство от обычной простуды.

dead /ded/ A2

мёртвый
no longer alive

The flowers in the vase are dead.
Цветы в вазе засохли (мертвы).

deaf /def/ B1

глухой
unable to hear, or unable to hear well

She was born deaf and communicates using sign language.
Она родилась глухой и общается с помощью языка жестов.

death /dɛθ/ A2

смерть
the end of someone's life

The doctor confirmed the patient's death.
Врач подтвердил смерть пациента.

deficiency /dɪˈfɪʃənsi/ B1

дефицит
a lack of something that is necessary; the state of not having enough of something important

Iron deficiency can cause tiredness and weakness.
Дефицит железа может вызывать усталость и слабость.
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dental /ˈdentl/ B2

зубной
relating to the teeth or dentistry

She has a dental appointment on Monday morning.
В понедельник утром у неё приём у стоматолога.

dentist /ˈden.tɪst/ A2

стоматолог
A person qualified to treat teeth and other problems in your mouth

I have an appointment with the dentist next Tuesday for a routine check-up.
В следующий вторник у меня приём у стоматолога — плановый осмотр.

depression /dɪˈpreʃən/ B1

депрессия
a mental condition in which a person feels very unhappy and hopeless for a long period

She sought help for depression after months of feeling sad.
Она обратилась за помощью по поводу депрессии после месяцев грусти.

die /daɪ/ A2

умирать
to stop living; to cease to exist

Many plants die in the winter if left outside.
Многие растения погибают зимой, если их оставить на улице.

disability /ˌdɪsəˈbɪlɪti/ B1

инвалидность
a physical or mental condition that limits a person's movements, senses, or activities

The building has wheelchair access for people with disabilities.
В здании есть пандус для людей с ограниченными возможностями.

disable /dɪsˈeɪbl/ B1

отключать
to make something unable to work or function; to make a person unable to do normal activities 
because of injury or illness

Please disable the alarm before entering the building.
Пожалуйста, отключите сигнализацию перед входом в здание.

disabled dɪsˈeɪbəld B1

с ограниченными возможностями
having a physical or mental condition that makes certain activities more difficult

The building was redesigned to be accessible to disabled people.
Здание было перестроено, чтобы быть доступным для людей с ограниченными возможностями.
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discharge /dɪsˈtʃɑːdʒ/ B2

выписывать
to officially allow someone to leave a hospital or other institution

The patient was discharged from hospital after three days of treatment.
Пациент был выписан из больницы после трёх дней лечения.

disease /dɪˈziːz/ B1

болезнь
an illness that affects people, animals, or plants, often caused by bacteria or viruses

Heart disease is a leading cause of death worldwide.
Болезни сердца являются ведущей причиной смерти во всём мире.

disorder /dɪsˈɔːdə/ B2

расстройство
a medical condition that causes problems with how part of the body or mind works; a situation of 
confusion and lack of order

Anxiety disorder affects many people around the world.
Тревожным расстройством страдают многие люди по всему миру.

doc /dɒk/ B1

доктор
an informal word for a doctor; a document

I need to see the doc about this pain in my knee.
Мне нужно обратиться к врачу по поводу боли в колене.

doctor /ˈdɒk.tər/ A1

врач
a person with a medical degree who treats people who are ill or injured

The doctor told him to rest for a week.
Врач сказал ему отдыхать в течение недели.

dose /dəʊs/ B2

доза
a measured amount of medicine or drug taken at one time

Take one dose of the medicine three times a day.
Принимайте одну дозу лекарства три раза в день.

drug /drʌɡ/ A2

лекарство
a substance used as medicine to treat illness

The doctor prescribed a new drug for his illness.
Врач назначил ему новый препарат от болезни.
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drunk /drʌŋk/ B1

пьяный
having drunk too much alcohol so that your behaviour or thinking is affected

He got drunk at the party and couldn't drive home.
Он напился на вечеринке и не смог поехать домой.

emergency /ɪˈmɜː.dʒən.si/ A2

чрезвычайная ситуация
a serious or dangerous situation that requires immediate action

Call 911 in case of an emergency.
В случае чрезвычайной ситуации звоните по номеру 911.

fatal /ˈfeɪtəl/ B2

смертельный
causing death; leading to very serious consequences

The driver made a fatal mistake by falling asleep at the wheel.
Водитель совершил роковую ошибку, заснув за рулём.

fever /ˈfiːvə/ A1

жар
a higher-than-normal body temperature caused by illness

She had a high fever and had to stay in bed.
У неё был сильный жар, и ей пришлось оставаться в постели.

flu /fluː/ B1

грипп
a common illness caused by a virus, with symptoms like fever, aching muscles, and a runny nose; short 
for influenza

She couldn't come to work because she had the flu.
Она не смогла прийти на работу, потому что у неё был грипп.

germ /dʒɜːm/ B2

микроб
A very small organism such as a bacterium or virus that causes disease

Always wash your hands to prevent the spread of germs.
Всегда мойте руки, чтобы предотвратить распространение микробов.

handicapped /ˈhændɪkæpt/ A2

инвалид (прил.)
Having a physical or mental disability that makes some activities difficult; now often replaced by 
'disabled'.

The building has facilities for handicapped visitors.
В здании есть условия для посетителей с ограниченными возможностями.
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harm /hɑːm/ A2

вред
physical or mental damage or injury

Smoking causes serious harm to your health.
Курение наносит серьёзный вред здоровью.

hazardous ˈhæzədəs B2

опасный
dangerous, especially to people's health or safety

Asbestos is classified as a hazardous material and must be removed by specialists.
Асбест классифицируется как опасный материал и должен удаляться специалистами.

headache /ˈhedeɪk/ A1

головная боль
A continuous pain in your head.

I have a terrible headache and need to rest.
У меня страшно болит голова, мне нужно отдохнуть.

heal /hiːl/ B1

исцелять
To become healthy again after an injury or illness; to make someone or something healthy again

The cut on his hand healed within a week.
Порез на его руке зажил за неделю.

healing /ˈhiːlɪŋ/ B1

исцеление
the process of becoming well again after an injury or illness

Rest is the most important part of the healing process.
Отдых — самая важная часть процесса заживления.

health /helθ/ A1

здоровье
the condition of your body and how well it is working

Good health is more important than wealth.
Хорошее здоровье важнее богатства.

healthy /ˈhelθi/ A1

здоровый
physically strong and not ill; good for your health

Eating fruit and vegetables helps you stay healthy.
Употребление фруктов и овощей помогает оставаться здоровым.
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hiv /ˌeɪtʃ aɪ ˈviː/ B1

ВИЧ (вирус иммунодефицита человека)
a virus that attacks the body's immune system and can lead to AIDS if not treated

Many people now live long healthy lives after being diagnosed with HIV.
Многие люди теперь живут долгой здоровой жизнью после постановки диагноза ВИЧ.

hospital /ˈhɒspɪtəl/ A1

больница
a large building where sick or injured people receive medical treatment

She was taken to hospital after the accident.
После аварии её отвезли в больницу.

hurt /hɜːt/ A1

причинять боль
to cause physical pain or injury to someone; to feel pain; to upset someone emotionally

I fell off my bike and hurt my knee.
Я упал с велосипеда и ушиб колено.

hygiene /ˈhaɪdʒiːn/ B2

гигиена
the practice of keeping yourself and your environment clean to prevent disease

Good personal hygiene is essential to prevent the spread of illness.
Хорошая личная гигиена необходима для предотвращения распространения болезней.

ill /ɪl/ A2

больной
not in good health; suffering from a disease or injury

She felt ill after eating the seafood.
Ей стало плохо после того, как она съела морепродукты.

illness /ˈɪlnəs/ B1

болезнь
a disease or period of being sick

She missed a week of school due to illness.
Она пропустила неделю занятий из-за болезни.

infect ɪnˈfekt B2

заражать
to give a disease or illness to a person, animal, or plant; to contaminate something with germs

One infected person can infect many others before they even know they are ill.
Один заражённый человек может заразить многих других, ещё не зная, что он болен.
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infected ɪnˈfektɪd B2

заражённый
containing germs or viruses that can cause illness; affected by a computer virus

The wound became infected and required antibiotics to treat it.
Рана воспалилась и для лечения потребовались антибиотики.

infection /ɪnˈfekʃn/ B1

инфекция
a disease caused by bacteria or a virus, or the act of causing it

She had a serious throat infection.
У неё была серьёзная инфекция горла.

infectious /ɪnˈfekʃəs/ B2

инфекционный
(of a disease) able to be spread from one person to another through air or contact

Measles is a highly infectious disease that spreads quickly among children.
Корь — это высокоинфекционное заболевание, которое быстро распространяется среди детей.

injection /ɪnˈdʒekʃn/ B2

инъекция
an act of putting a liquid (usually medicine) into a body using a needle

The doctor gave him an injection to numb the pain.
Врач сделал ему укол, чтобы снять боль.

injure ˈɪndʒə A2

ранить
To harm or hurt a person or animal, especially in an accident; to cause physical damage to part of the 
body

Three people were seriously injured in the car crash on the motorway.
В аварии на автостраде трое человек получили серьёзные травмы.

injured /ˈɪndʒəd/ B2

травмированный
having been physically hurt or damaged

Several people were injured in the car accident.
В автомобильной аварии пострадали несколько человек.

injury /ˈɪndʒəri/ B1

травма
physical harm or damage done to a person's body

He suffered a serious knee injury during the match.
Он получил серьёзную травму колена во время матча.
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medical /ˈmɛdɪkl/ A2

медицинский
relating to medicine and the treatment of illness or injury

She needs medical attention as soon as possible.
Ей нужна медицинская помощь как можно скорее.

medication /ˌmedɪˈkeɪʃən/ B2

лекарство
A drug or medicine used to treat illness or pain

Are you taking any medication at the moment?
Вы сейчас принимаете какие-либо лекарства?

medicine ˈmedsn A1

лекарство
a substance you take to treat an illness or injury; or the science of treating illness

The doctor prescribed medicine for her headaches.
Врач прописал ей лекарство от головных болей.

mental /ˈmentl/ B1

умственный
connected with the mind

Good mental health is just as important as physical health.
Хорошее психическое здоровье так же важно, как физическое.

nurse /nɜːs/ A1

медсестра
a person whose job is to look after sick or injured people in a hospital or at home

The nurse checked the patient's blood pressure.
Медсестра измерила пациенту давление.

operation /ˌɒpəˈreɪʃən/ B1

операция
a medical treatment in which a doctor cuts open the body to repair or remove something

He is recovering after a heart operation.
Он восстанавливается после операции на сердце.

pain peɪn B1

боль
an unpleasant feeling in a part of your body caused by illness or injury

She felt a sharp pain in her lower back.
Она почувствовала острую боль в пояснице.
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painful /ˈpeɪnfəl/ B1

болезненный
Causing pain to the body.

The injection was painful but quick.
Укол был болезненным, но быстрым.

pandemic /pænˈdemɪk/ B2

пандемия
a disease that spreads over a whole country or the whole world at the same time

The pandemic forced governments around the world to introduce strict lockdown measures.
Пандемия вынудила правительства по всему миру ввести жёсткие меры изоляции.

patient /ˈpeɪʃənt/ A2

пациент
a person who is receiving medical treatment

The doctor is seeing a patient right now.
Сейчас доктор принимает пациента.

physician /fɪˈzɪʃən/ B2

врач
a doctor, especially one who treats medical conditions with medicine rather than surgery

The physician recommended a change in diet and exercise.
Врач рекомендовал изменить питание и заниматься физкультурой.

pill pɪl A2

таблетка
a small solid piece of medicine that you swallow

The doctor told her to take two pills three times a day.
Врач велел ей принимать по две таблетки три раза в день.

poison /ˈpɔɪzən/ B1

яд
A substance that can kill or harm you if you eat, drink, or touch it

The berries of this plant contain poison.
Ягоды этого растения содержат яд.

prescribe /prɪˈskraɪb/ B2

назначать
(of a doctor) to say what medicine or treatment a patient should have

The doctor prescribed antibiotics for the infection.
Врач назначил антибиотики от инфекции.
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prescription /prɪˈskrɪpʃən/ B1

рецепт
A written instruction from a doctor telling a pharmacist what medicine to give a patient

You can only get this medication with a prescription.
Это лекарство можно получить только по рецепту.

psychologist /saɪˈkɒl.ə.dʒɪst/ A2

психолог
A person who studies the human mind and behaviour, or treats mental and emotional problems

She decided to see a psychologist after experiencing anxiety attacks.
Она решила обратиться к психологу после панических атак.

recover /rɪˈkʌvə/ B1

восстанавливаться
to become healthy or normal again after illness, injury, or a difficult situation

It took her three months to recover from the operation.
Ей потребовалось три месяца на восстановление после операции.

recovery /rɪˈkʌv.ər.i/ B1

выздоровление
the process of returning to a healthy, normal, or correct state after illness, injury, or difficulty

She made a full recovery after the surgery.
После операции она полностью восстановилась.

relieve /rɪˈliːv/ B2

облегчать
to make pain, worry, or a bad feeling less strong

This medicine will help relieve the pain in your back.
Это лекарство поможет облегчить боль в спине.

remedy /ˈremədi/ B1

средство
a solution to a problem, or a treatment that cures an illness

Rest and plenty of fluids is the best remedy for a common cold.
Лучшее средство от простуды — отдых и обильное питьё.

revive rɪˈvaɪv B2

возрождать
to become active, successful, or healthy again; to bring someone or something back to life or 
consciousness

The economy began to revive after the government introduced new investment policies.
Экономика начала оживать после того, как правительство ввело новые инвестиционные политики.
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sick /sɪk/ A1

больной
not well; suffering from a disease or illness

She called in sick this morning because she had a fever.
Она позвонила утром, что заболела, потому что у неё была температура.

sickness /ˈsɪknəs/ B1

болезнь
the state of being ill; a particular type of illness

She took time off work due to sickness.
Она взяла отгул из-за болезни.

smoking ˈsməʊkɪŋ A1

курение
the activity of breathing in smoke from a cigarette or pipe

Smoking is banned in all indoor public places.
Курение запрещено во всех общественных местах в помещениях.

sore /sɔː/ B1

болезненный
Painful and uncomfortable, especially because of injury, infection, or overuse

My legs are sore after the long hike.
Ноги у меня ноют после долгого похода.

stroke strəʊk B2

инсульт
a sudden medical condition where the blood supply to the brain is blocked; a single movement

He suffered a stroke and spent several months recovering in hospital.
Он перенёс инсульт и провёл несколько месяцев на восстановлении в больнице.

suicide /ˈsuːɪsaɪd/ B1

самоубийство
the act of killing yourself deliberately

Depression is a major risk factor for suicide.
Депрессия является основным фактором риска суицида.

supplement /ˈsʌplɪmənt/ B2

добавка
something added to something else to improve or complete it; a vitamin or mineral pill taken to 
improve health

She takes vitamin D supplements during winter.
Зимой она принимает добавки с витамином D.
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surgeon /ˈsɜːdʒən/ B1

хирург
a doctor who is trained to perform operations

The surgeon successfully removed the tumour during a six-hour operation.
Хирург успешно удалил опухоль в ходе шестичасовой операции.

surgery /ˈsɜːdʒəri/ B1

операция
medical treatment in which a doctor cuts open a patient's body to repair or remove something inside

He underwent surgery to repair his injured knee.
Он перенёс операцию на повреждённом колене.

survivor /səˈvaɪ.vər/ B1

выживший
A person who continues to live after a dangerous event or difficult period

The survivors of the plane crash were found in the jungle after three days.
Выжившие после авиакатастрофы были найдены в джунглях через три дня.

symptom /ˈsɪmptəm/ B1

симптом
A physical or mental sign that indicates a disease or other medical condition.

Headache and fever are common symptoms of the flu.
Головная боль и жар — распространённые симптомы гриппа.

syndrome /ˈsɪndrəʊm/ B1

синдром
a set of medical symptoms that regularly appear together and indicate a particular condition

Down syndrome is a genetic condition that affects development.
Синдром Дауна — это генетическое состояние, влияющее на развитие.

tablet ˈtæblɪt B1

таблетка
a small solid piece of medicine that you swallow

The doctor prescribed tablets for her headache.
Врач прописал ей таблетки от головной боли.

therapy /ˈθerəpi/ B2

терапия
treatment intended to help someone feel better or recover from an illness or problem

She started therapy after going through a difficult divorce.
Она начала терапию после тяжёлого развода.
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toxic ˈtɒksɪk B2

токсичный
containing or being a poison; very harmful or unpleasant

The factory released toxic chemicals into the river, killing thousands of fish.
Завод выбросил токсичные химикаты в реку, уничтожив тысячи рыб.

treatment /ˈtriːtmənt/ B1

лечение
the use of medical means to cure an illness or injury

The patient is receiving treatment for cancer.
Пациент проходит лечение от рака.

tumor /ˈtjuːmə/ B2

опухоль
an abnormal growth of cells in the body that may be cancerous or non-cancerous

The doctor said the tumor was benign and did not require surgery.
Врач сказал, что опухоль доброкачественная и не требует операции.

unconscious /ʌnˈkɒnʃəs/ B2

без сознания
not awake or aware of your surroundings; not aware of your own actions

The driver was unconscious when the ambulance arrived.
Водитель был без сознания, когда приехала скорая помощь.

undergo /ˌʌndəˈɡəʊ/ B1

проходить
To experience something, especially a change, medical treatment, or testing

The building is undergoing major renovations at the moment.
В настоящее время здание проходит капитальный ремонт.

vaccine /ˈvæksiːn/ B2

вакцина
A substance put into your body to protect you from a particular disease

The vaccine against flu is usually available in autumn.
Вакцина против гриппа обычно доступна осенью.

virus /ˈvaɪərəs/ B1

вирус
a very small organism that causes illness in people, animals, and plants; also a harmful computer 
programme

The disease is spread by a virus.
Болезнь передаётся через вирус.
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vitamin /ˈvɪtəmɪn/ B2

витамин
a natural substance found in food that your body needs to stay healthy

Oranges are a good source of vitamin C.
Апельсины — хороший источник витамина C.

ward /wɔːd/ B1

палата
a room or area in a hospital with beds for patients

The patient was moved to a different ward.
Пациента перевели в другую палату.

wound wuːnd B1

рана
an injury to the body in which the skin or flesh is cut or broken, often caused by a weapon

The soldier received a serious wound to his leg during the battle.
Солдат получил серьёзное ранение в ногу во время битвы.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

acute острый

addiction зависимость

alcoholic алкоголик

cancer рак

capsule капсула

care забота

clinic клиника

cough кашлять

cure лечение

dead мёртвый

deaf глухой

death смерть

deficiency дефицит

dental зубной

dentist стоматолог

depression депрессия

die умирать

disability инвалидность

disable отключать

disabled с ограниченными возможностями

discharge выписывать

disease болезнь

disorder расстройство

doc доктор

doctor врач

dose доза

drug лекарство

drunk пьяный

emergency чрезвычайная ситуация

fatal смертельный

fever жар

flu грипп

germ микроб

handicapped инвалид (прил.)

harm вред

hazardous опасный
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headache головная боль

heal исцелять

healing исцеление

health здоровье

healthy здоровый

hiv ВИЧ (вирус иммунодефицита…

hospital больница

hurt причинять боль

hygiene гигиена

ill больной

illness болезнь

infect заражать

infected заражённый

infection инфекция

infectious инфекционный

injection инъекция

injure ранить

injured травмированный

injury травма

medical медицинский

medication лекарство

medicine лекарство

mental умственный

nurse медсестра

operation операция

pain боль

painful болезненный

pandemic пандемия

patient пациент

physician врач

pill таблетка

poison яд

prescribe назначать

prescription рецепт

psychologist психолог

recover восстанавливаться

recovery выздоровление

relieve облегчать

remedy средство
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revive возрождать

sick больной

sickness болезнь

smoking курение

sore болезненный

stroke инсульт

suicide самоубийство

supplement добавка

surgeon хирург

surgery операция

survivor выживший

symptom симптом

syndrome синдром

tablet таблетка

therapy терапия

toxic токсичный

treatment лечение

tumor опухоль

unconscious без сознания

undergo проходить

vaccine вакцина

virus вирус

vitamin витамин

ward палата

wound рана
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