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Слова подборки
alcoholic /ˌælkəˈhɒlɪk/ B1

алкоголик
A person who regularly drinks too much alcohol and cannot stop

He has been a recovering alcoholic for five years.
Уже пять лет он борется с алкогольной зависимостью.

allergic /əˈlɜːdʒɪk/ B1

аллергический
having an allergy to something; caused by an allergy

I'm allergic to cats, so I can't visit my friend's house.
У меня аллергия на кошек, поэтому я не могу посещать дом своей подруги.

ambulance ˈæmbjʊləns B1

машина скорой помощи
a vehicle equipped to carry sick or injured people to hospital

She called an ambulance when she found him unconscious.
Она вызвала скорую помощь, когда нашла его без сознания.

aspirin ˈæsprɪn B1

аспирин
a common medicine used to reduce pain, fever, and inflammation

She took an aspirin to relieve her headache before the meeting.
Перед совещанием она приняла аспирин, чтобы облегчить головную боль.

backache /ˈbækeɪk/ B1

боль в спине
a continuous pain in the back

Sitting at a desk all day gave him a terrible backache.
Весь день за столом вызвал у него ужасную боль в спине.

bandage ˈbændɪdʒ B1

бинт
a long strip of cloth that is wrapped around a part of the body that is injured or wounded

The nurse put a bandage on his injured hand.
Медсестра наложила повязку на его повреждённую руку.

bleed /bliːd/ B1

кровоточить
to lose blood from the body, especially from a wound

The cut on his hand was bleeding badly.
Порез на его руке сильно кровоточил.
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bypassing /ˈbaɪpɑːsɪŋ/ B2

шунтирование
a surgical procedure to create a new path for blood flow, especially around a blocked artery

The patient underwent coronary artery bypassing to improve heart function.
Пациенту провели шунтирование коронарных артерий для улучшения работы сердца.

cancer /ˈkænsə/ B1

рак
a serious disease in which abnormal cells in the body grow and divide uncontrollably

Early detection greatly improves cancer survival rates.
Раннее обнаружение значительно повышает выживаемость при раке.

capsule /ˈkæp.sjuːl/ B1

капсула
A small container, usually made of gelatin, that holds medicine and is swallowed whole

The doctor prescribed vitamin capsules to be taken twice a day.
Врач прописал капсулы с витаминами, которые нужно принимать дважды в день.

clinic /ˈklɪnɪk/ B1

клиника
a place where medical treatment and advice is given

She went to the health clinic to get her annual check-up.
Она пошла в клинику на ежегодный медицинский осмотр.

cough /kɒf/ B1

кашлять
To expel air from the lungs suddenly with a harsh noise, especially because of illness or irritation

She coughed all night and couldn't sleep.
Она кашляла всю ночь и не могла уснуть.

counseling /ˈkaʊnsəlɪŋ/ B1

консультирование
professional help given to people with personal or emotional problems

She sought counseling after the traumatic accident to deal with her anxiety.
После травматической аварии она обратилась за психологической помощью, чтобы справиться с тревогой.

counselling ˈkaʊnsəlɪŋ B1

консультирование
professional help and advice given to people with personal or emotional problems

She sought counselling after going through a difficult divorce.
После тяжёлого развода она обратилась за психологической помощью.
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cure /kjʊə/ B1

лечение
a substance or treatment that makes an illness or problem go away

Scientists are still searching for a cure for the common cold.
Учёные до сих пор ищут лекарство от обычной простуды.

deaf /def/ B1

глухой
unable to hear, or unable to hear well

She was born deaf and communicates using sign language.
Она родилась глухой и общается с помощью языка жестов.

deficiency /dɪˈfɪʃənsi/ B1

дефицит
a lack of something that is necessary; the state of not having enough of something important

Iron deficiency can cause tiredness and weakness.
Дефицит железа может вызывать усталость и слабость.

depression /dɪˈpreʃən/ B1

депрессия
a mental condition in which a person feels very unhappy and hopeless for a long period

She sought help for depression after months of feeling sad.
Она обратилась за помощью по поводу депрессии после месяцев грусти.

disability /ˌdɪsəˈbɪlɪti/ B1

инвалидность
a physical or mental condition that limits a person's movements, senses, or activities

The building has wheelchair access for people with disabilities.
В здании есть пандус для людей с ограниченными возможностями.

disable /dɪsˈeɪbl/ B1

отключать
to make something unable to work or function; to make a person unable to do normal activities 
because of injury or illness

Please disable the alarm before entering the building.
Пожалуйста, отключите сигнализацию перед входом в здание.

disabled dɪsˈeɪbəld B1

с ограниченными возможностями
having a physical or mental condition that makes certain activities more difficult

The building was redesigned to be accessible to disabled people.
Здание было перестроено, чтобы быть доступным для людей с ограниченными возможностями.
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discomfort /dɪsˈkʌm.fət/ B1

дискомфорт
A mild feeling of physical or emotional pain or unease; lack of comfort

She felt some discomfort in her knee after the long walk.
После долгой прогулки она почувствовала некоторый дискомфорт в колене.

disease /dɪˈziːz/ B1

болезнь
an illness that affects people, animals, or plants, often caused by bacteria or viruses

Heart disease is a leading cause of death worldwide.
Болезни сердца являются ведущей причиной смерти во всём мире.

doc /dɒk/ B1

доктор
an informal word for a doctor; a document

I need to see the doc about this pain in my knee.
Мне нужно обратиться к врачу по поводу боли в колене.

drown draʊn B1

тонуть
to die by being under water for too long and not being able to breathe, or to kill someone in this way

He nearly drowned when his boat capsized in the storm.
Он едва не утонул, когда его лодка перевернулась во время шторма.

drunk /drʌŋk/ B1

пьяный
having drunk too much alcohol so that your behaviour or thinking is affected

He got drunk at the party and couldn't drive home.
Он напился на вечеринке и не смог поехать домой.

drunken /ˈdrʌŋkən/ B1

пьяный
showing the effects of drinking too much alcohol, especially in a way that is unpleasant or dangerous

A drunken man was stumbling down the street.
Пьяный мужчина спотыкаясь шёл по улице.

earache /ˈɪəreɪk/ B1

боль в ухе
a pain inside the ear

The child woke up crying because of an earache.
Ребёнок проснулся плача из-за боли в ухе.
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flu /fluː/ B1

грипп
a common illness caused by a virus, with symptoms like fever, aching muscles, and a runny nose; short 
for influenza

She couldn't come to work because she had the flu.
Она не смогла прийти на работу, потому что у неё был грипп.

heal /hiːl/ B1

исцелять
To become healthy again after an injury or illness; to make someone or something healthy again

The cut on his hand healed within a week.
Порез на его руке зажил за неделю.

healing /ˈhiːlɪŋ/ B1

исцеление
the process of becoming well again after an injury or illness

Rest is the most important part of the healing process.
Отдых — самая важная часть процесса заживления.

hiv /ˌeɪtʃ aɪ ˈviː/ B1

ВИЧ (вирус иммунодефицита человека)
a virus that attacks the body's immune system and can lead to AIDS if not treated

Many people now live long healthy lives after being diagnosed with HIV.
Многие люди теперь живут долгой здоровой жизнью после постановки диагноза ВИЧ.

illness /ˈɪlnəs/ B1

болезнь
a disease or period of being sick

She missed a week of school due to illness.
Она пропустила неделю занятий из-за болезни.

impair /ɪmˈpeə/ B1

нарушать
to damage or weaken something so that it is less effective

Lack of sleep can seriously impair your ability to concentrate.
Недосыпание может серьёзно нарушить способность концентрироваться.

infection /ɪnˈfekʃn/ B1

инфекция
a disease caused by bacteria or a virus, or the act of causing it

She had a serious throat infection.
У неё была серьёзная инфекция горла.
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inject ɪnˈdʒekt B1

вводить
to put a liquid, especially a drug, into someone's body using a needle

The nurse injected the vaccine into his arm.
Медсестра ввела вакцину ему в руку.

injury /ˈɪndʒəri/ B1

травма
physical harm or damage done to a person's body

He suffered a serious knee injury during the match.
Он получил серьёзную травму колена во время матча.

insane /ɪnˈseɪn/ B1

безумный
Having a serious mental illness; completely mad

The defendant was found not guilty on the grounds of being legally insane at the time of the crime.
Обвиняемый был признан невиновным на основании юридически подтверждённого умственного 
расстройства в момент преступления.

mental /ˈmentl/ B1

умственный
connected with the mind

Good mental health is just as important as physical health.
Хорошее психическое здоровье так же важно, как физическое.

operation /ˌɒpəˈreɪʃən/ B1

операция
a medical treatment in which a doctor cuts open the body to repair or remove something

He is recovering after a heart operation.
Он восстанавливается после операции на сердце.

pain peɪn B1

боль
an unpleasant feeling in a part of your body caused by illness or injury

She felt a sharp pain in her lower back.
Она почувствовала острую боль в пояснице.

painful /ˈpeɪnfəl/ B1

болезненный
Causing pain to the body.

The injection was painful but quick.
Укол был болезненным, но быстрым.
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paralyse /ˈpærəlaɪz/ B1

парализовать
to cause a person or animal to lose the ability to move; to prevent something from functioning

The accident paralysed him from the waist down.
Авария парализовала его ниже пояса.

paralyze /ˈpærəlaɪz/ B1

парализовать
to cause someone to lose the ability to move; to stop something working (American English)

Fear can paralyze a person and prevent them from taking action.
Страх может парализовать человека и не дать ему предпринять действие.

pharmacy /ˈfɑːməsi/ B1

аптека
A shop or part of a hospital where medicines are prepared and sold

I went to the pharmacy to pick up the prescription my doctor gave me.
Я пошёл в аптеку, чтобы получить лекарство по рецепту врача.

poison /ˈpɔɪzən/ B1

яд
A substance that can kill or harm you if you eat, drink, or touch it

The berries of this plant contain poison.
Ягоды этого растения содержат яд.

poisonous /ˈpɔɪ.zən.əs/ B1

ядовитый
Causing death or serious illness if you eat, drink, or touch it

Many wild mushrooms are poisonous and should never be eaten without expert knowledge.
Многие дикорастущие грибы ядовиты, и их никогда не следует есть без знания экспертов.

prescription /prɪˈskrɪpʃən/ B1

рецепт
A written instruction from a doctor telling a pharmacist what medicine to give a patient

You can only get this medication with a prescription.
Это лекарство можно получить только по рецепту.

recover /rɪˈkʌvə/ B1

восстанавливаться
to become healthy or normal again after illness, injury, or a difficult situation

It took her three months to recover from the operation.
Ей потребовалось три месяца на восстановление после операции.
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recovery /rɪˈkʌv.ər.i/ B1

выздоровление
the process of returning to a healthy, normal, or correct state after illness, injury, or difficulty

She made a full recovery after the surgery.
После операции она полностью восстановилась.

remedy /ˈremədi/ B1

средство
a solution to a problem, or a treatment that cures an illness

Rest and plenty of fluids is the best remedy for a common cold.
Лучшее средство от простуды — отдых и обильное питьё.

sickness /ˈsɪknəs/ B1

болезнь
the state of being ill; a particular type of illness

She took time off work due to sickness.
Она взяла отгул из-за болезни.

smoker /ˈsməʊ.kər/ B1

курильщик
a person who regularly smokes cigarettes or tobacco

He has been a heavy smoker for twenty years.
Он заядлый курильщик уже двадцать лет.

sneeze /sniːz/ B1

чихать
to suddenly force air out through your nose and mouth in a way you cannot control, usually because of 
dust or illness

She sneezed three times in a row when she walked into the dusty room.
Войдя в запылённую комнату, она чихнула три раза подряд.

sore /sɔː/ B1

болезненный
Painful and uncomfortable, especially because of injury, infection, or overuse

My legs are sore after the long hike.
Ноги у меня ноют после долгого похода.

suicide /ˈsuːɪsaɪd/ B1

самоубийство
the act of killing yourself deliberately

Depression is a major risk factor for suicide.
Депрессия является основным фактором риска суицида.
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surgeon /ˈsɜːdʒən/ B1

хирург
a doctor who is trained to perform operations

The surgeon successfully removed the tumour during a six-hour operation.
Хирург успешно удалил опухоль в ходе шестичасовой операции.

surgery /ˈsɜːdʒəri/ B1

операция
medical treatment in which a doctor cuts open a patient's body to repair or remove something inside

He underwent surgery to repair his injured knee.
Он перенёс операцию на повреждённом колене.

survivor /səˈvaɪ.vər/ B1

выживший
A person who continues to live after a dangerous event or difficult period

The survivors of the plane crash were found in the jungle after three days.
Выжившие после авиакатастрофы были найдены в джунглях через три дня.

symptom /ˈsɪmptəm/ B1

симптом
A physical or mental sign that indicates a disease or other medical condition.

Headache and fever are common symptoms of the flu.
Головная боль и жар — распространённые симптомы гриппа.

syndrome /ˈsɪndrəʊm/ B1

синдром
a set of medical symptoms that regularly appear together and indicate a particular condition

Down syndrome is a genetic condition that affects development.
Синдром Дауна — это генетическое состояние, влияющее на развитие.

tablet ˈtæblɪt B1

таблетка
a small solid piece of medicine that you swallow

The doctor prescribed tablets for her headache.
Врач прописал ей таблетки от головной боли.

toothpaste /ˈtuːθpeɪst/ B1

зубная паста
a soft substance that you put on a toothbrush to clean your teeth

Don't forget to buy toothpaste when you go to the shop.
Не забудь купить зубную пасту, когда пойдёшь в магазин.
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treatment /ˈtriːtmənt/ B1

лечение
the use of medical means to cure an illness or injury

The patient is receiving treatment for cancer.
Пациент проходит лечение от рака.

undergo /ˌʌndəˈɡəʊ/ B1

проходить
To experience something, especially a change, medical treatment, or testing

The building is undergoing major renovations at the moment.
В настоящее время здание проходит капитальный ремонт.

unwell /ʌnˈwel/ B1

нездоровый
feeling ill or not in good health

She called in sick because she felt unwell after eating bad food.
Она позвонила и сказала, что больна, так как плохо себя чувствовала после плохой еды.

virus /ˈvaɪərəs/ B1

вирус
a very small organism that causes illness in people, animals, and plants; also a harmful computer 
programme

The disease is spread by a virus.
Болезнь передаётся через вирус.

ward /wɔːd/ B1

палата
a room or area in a hospital with beds for patients

The patient was moved to a different ward.
Пациента перевели в другую палату.

wound wuːnd B1

рана
an injury to the body in which the skin or flesh is cut or broken, often caused by a weapon

The soldier received a serious wound to his leg during the battle.
Солдат получил серьёзное ранение в ногу во время битвы.

рана ˈrɑːnə B1

рана
a wound or injury on the body

He had a deep rana on his arm from the accident.
У него была глубокая рана на руке после аварии.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

alcoholic алкоголик

allergic аллергический

ambulance машина скорой помощи

aspirin аспирин

backache боль в спине

bandage бинт

bleed кровоточить

bypassing шунтирование

cancer рак

capsule капсула

clinic клиника

cough кашлять

counseling консультирование

counselling консультирование

cure лечение

deaf глухой

deficiency дефицит

depression депрессия

disability инвалидность

disable отключать

disabled с ограниченными возможностями

discomfort дискомфорт

disease болезнь

doc доктор

drown тонуть

drunk пьяный

drunken пьяный

earache боль в ухе

flu грипп

heal исцелять

healing исцеление

hiv ВИЧ (вирус иммунодефицита…

illness болезнь

impair нарушать

infection инфекция

inject вводить
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injury травма

insane безумный

mental умственный

operation операция

pain боль

painful болезненный

paralyse парализовать

paralyze парализовать

pharmacy аптека

poison яд

poisonous ядовитый

prescription рецепт

recover восстанавливаться

recovery выздоровление

remedy средство

sickness болезнь

smoker курильщик

sneeze чихать

sore болезненный

suicide самоубийство

surgeon хирург

surgery операция

survivor выживший

symptom симптом

syndrome синдром

tablet таблетка

toothpaste зубная паста

treatment лечение

undergo проходить

unwell нездоровый

virus вирус

ward палата

wound рана

рана рана

yetanotherenglish.com 13


