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Слова подборки
asleep /əˈsliːp/ A2

спящий
in a state of sleep; not awake

The baby fell asleep as soon as we put her in the pram.
Малышка заснула сразу, как мы положили её в коляску.

bald /bɔːld/ B1

лысый
having little or no hair on your head

He started going bald in his thirties.
Он начал лысеть в тридцать лет.

blind /blaɪnd/ B1

слепой
unable to see; also unable to notice or understand something

He was born blind in his left eye.
Он родился слепым на левый глаз.

bloody /ˈblʌdi/ B2

окровавленный
covered in blood, or involving a lot of blood and violence

The soldiers returned from the bloody battle exhausted and wounded.
Солдаты вернулись с кровавой битвы, измотанные и раненые.

bony ˈbəʊni B2

костлявый
(of a person or animal) very thin so that the bones are visible under the skin; having prominent bones

The old cat was bony and malnourished when they found her in the alley.
Когда они нашли старую кошку в переулке, она была костлявой и истощённой.

conscious /ˈkɒnʃəs/ B1

сознательный
awake and aware of what is happening around you; knowing about or aware of something

She was fully conscious throughout the operation.
Во время операции она была в полном сознании.

dimpled /ˈdɪmpld/ B2

с ямочками
having small natural hollows on the surface, especially on the cheeks or chin

She had a dimpled smile that made her look friendly.
У неё была улыбка с ямочками, которая делала её дружелюбной.

yetanotherenglish.com 2



dizzy ˈdɪzɪ A2

с головокружением
feeling as if everything is spinning around you and you might fall

She felt dizzy after spinning around too many times.
У неё закружилась голова после того, как она несколько раз быстро покрутилась.

exhausted /ɪɡˈzɔːstɪd/ B1

измотанный
extremely tired

After the long hike, we were completely exhausted.
После долгого похода мы были полностью измотаны.

fat /fæt/ A1

толстый
having too much flesh on the body; heavier than is healthy

He has become fat since he stopped exercising.
Он растолстел с тех пор, как перестал заниматься спортом.

hairy /ˈheəri/ B2

волосатый
covered with a lot of hair

He has very hairy arms and legs.
У него очень волосатые руки и ноги.

newborn ˈnjuːbɔːn B1

новорождённый
recently born

The nurses cared for the newborn baby in the hospital.
Медсёстры ухаживали за новорождённым ребёнком в больнице.

oral /ˈɔːrəl/ B1

устный
spoken rather than written; relating to the mouth

She passed her oral exam with distinction.
Она сдала устный экзамен с отличием.

overweight /ˌəʊvəˈweɪt/ A2

с лишним весом
heavier than is considered healthy or appropriate

The doctor said he was slightly overweight and should exercise more.
Врач сказал, что он немного полноват и должен больше двигаться.

yetanotherenglish.com 3



physical /ˈfɪzɪkəl/ A2

физический
connected with the body rather than the mind

Regular physical exercise keeps you healthy.
Регулярные физические упражнения поддерживают здоровье.

plump plʌmp B1

пухлый
having a soft, round body; slightly fat

The baby has plump cheeks.
У малыша пухлые щёчки.

pregnant /ˈpreɡnənt/ B1

беременная
Having a baby or babies developing inside the body.

She found out she was pregnant in June.
В июне она узнала, что беременна.

refreshed /rɪˈfreʃt/ B1

отдохнувший
feeling better because you have rested, eaten, or drunk something

After a good night's sleep, I felt completely refreshed.
После хорошего ночного сна я чувствовал себя полностью отдохнувшим.

respiratory rɪˈspɪrətri B2

дыхательный
relating to breathing and the parts of the body used for breathing

Smoking can cause serious respiratory problems and lung disease.
Курение может вызвать серьёзные проблемы с дыхательной системой и заболевания лёгких.

sexual /ˈsek.ʃu.əl/ B2

сексуальный
relating to the activity of sex or to the sexes

The company has a strict policy against sexual harassment.
В компании существует строгая политика против сексуального домогательства.

sleepy ˈsliːpi A2

сонный
feeling that you want to sleep

I'm feeling really sleepy after that big meal.
После такого обеда я чувствую сильную сонливость.
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slim /slɪm/ A2

стройный
Thin in an attractive way; having a small, slender body

She looked slim and healthy after months of regular exercise and balanced eating.
После месяцев регулярных тренировок и сбалансированного питания она выглядела стройной и здоровой.

slimmer than /ˈslɪmə ðæn/ A2

стройнее, чем
having a thinner body shape compared to someone or something else

She looks slimmer than her sister.
Она выглядит стройнее своей сестры.

sweaty ˈsweti B1

потный
covered with sweat

After the run, he was sweaty.
После пробежки он был потным.

swollen ˈswəʊlən B1

опухший
larger than normal because of a build-up of liquid or inflammation inside

Her ankle was swollen after she twisted it.
Её лодыжка опухла после того, как она её вывернула.

tactile ˈtæktaɪl B2

тактильный
relating to the sense of touch, or someone who likes to touch things and people

Young children learn through tactile experiences like touching different textures.
Маленькие дети учатся через тактильный опыт — прикосновения к различным поверхностям.

thickset ˌθɪkˈset B2

коренастый
having a broad, heavy body that is not tall

He was a thickset man with broad shoulders.
Он был коренастым мужчиной с широкими плечами.

tired /taɪəd/ A1

усталый
feeling that you need to rest or sleep

She was too tired to cook after working all day.
Она была слишком уставшей, чтобы готовить после целого дня работы.
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uncomfortable /ʌnˈkʌmftəbl/ A2

неудобный
Not feeling physically comfortable; causing physical discomfort

The chair was so uncomfortable that I had to get up and move after ten minutes.
Стул был настолько неудобным, что мне пришлось встать и пересесть через десять минут.

vigorous /ˈvɪɡərəs/ B2

энергичный
strong, healthy, and full of energy and enthusiasm

Regular vigorous exercise helps maintain a healthy body.
Регулярные интенсивные упражнения помогают поддерживать здоровое тело.

weak /wiːk/ A2

слабый
not having much physical strength or energy

She felt weak after the illness.
После болезни она чувствовала себя слабой.

yetanotherenglish.com 6



Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

asleep спящий

bald лысый

blind слепой

bloody окровавленный

bony костлявый

conscious сознательный

dimpled с ямочками

dizzy с головокружением

exhausted измотанный

fat толстый

hairy волосатый

newborn новорождённый

oral устный

overweight с лишним весом

physical физический

plump пухлый

pregnant беременная

refreshed отдохнувший

respiratory дыхательный

sexual сексуальный

sleepy сонный

slim стройный

slimmer than стройнее, чем

sweaty потный

swollen опухший

tactile тактильный

thickset коренастый

tired усталый

uncomfortable неудобный

vigorous энергичный

weak слабый
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