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Слова подборки
adore /əˈdɔː/ B2

обожать
to love someone very much; to like something very much

The children absolutely adore their grandmother.
Дети просто обожают свою бабушку.

agonise /ˈæɡənaɪz/ B2

мучиться
to spend a long time worrying and thinking about a difficult decision or problem

She agonised over whether to accept the job offer abroad.
Она мучилась, не зная, принять ли предложение о работе за границей.

agonize /ˈæɡənaɪz/ B2

мучиться
to spend a long time worrying and thinking about a difficult decision or problem

He agonized for weeks over the right choice.
Он неделями терзался, пытаясь сделать правильный выбор.

amaze /əˈmeɪz/ B2

изумлять
To cause someone to feel very surprised and impressed.

Her talent for languages never ceases to amaze me.
Её способности к языкам никогда не перестают изумлять меня.

amuse /əˈmjuːz/ B2

развлекать
to make someone laugh or smile; to entertain

The comedian amused the audience with his funny stories.
Комик развлекал публику смешными историями.

anticipate /ænˈtɪsɪpeɪt/ B2

предвидеть
To expect something to happen and prepare for it; to look forward to something

We anticipated problems with the launch, but everything went smoothly.
Мы ожидали проблем с запуском, но всё прошло гладко.

arouse /əˈraʊz/ B2

возбуждать
to cause a feeling or reaction in someone; to make someone feel excited or interested

The professor's lecture aroused great interest among the students.
Лекция профессора вызвала большой интерес у студентов.
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aspire əˈspaɪə B2

стремиться
to have a strong wish to achieve something great or important

She aspires to become a professional musician one day.
Она мечтает однажды стать профессиональным музыкантом.

assure əˈʃʊə B2

заверять
to tell someone confidently that something is true so they will feel less worried

I can assure you that your personal data will be kept completely confidential.
Могу заверить вас, что ваши личные данные будут храниться в полной конфиденциальности.

astonish /əˈstɒnɪʃ/ B2

изумлять
To surprise someone very much; to fill someone with great wonder or shock.

The magician's final trick astonished the entire crowd.
Финальный трюк фокусника изумил всю толпу.

bellow /ˈbeləʊ/ B2

орать
to shout in a loud, deep voice, especially in anger

The sergeant bellowed orders at the new recruits on the parade ground.
Сержант орал приказы новобранцам на плацу.

betray bɪˈtreɪ B2

предавать
to give information about someone who trusts you to their enemy, or to be disloyal

He betrayed his country by selling secrets to the enemy.
Он предал свою страну, продав секреты врагу.

bewilder /bɪˈwɪldə/ B2

сбивать с толку
to confuse someone completely; to make them unable to understand what is happening

The instructions were so complicated that they bewildered everyone in the class.
Инструкции были настолько сложными, что поставили в тупик всех в классе.

brag /bræɡ/ B2

хвастаться
to talk too proudly about what you have done or what you own

He couldn't stop bragging about his new car and how fast it goes.
Он не мог перестать хвастаться своей новой машиной и тем, как быстро она едет.
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condemn /kənˈdem/ B2

осуждать
To express very strong disapproval of something or someone

World leaders condemned the attack on civilians in the strongest possible terms.
Мировые лидеры решительно осудили нападение на мирных жителей.

confront /kənˈfrʌnt/ B2

столкнуться
To face or deal with a difficult situation or person directly, especially in a challenging way

She decided to confront her colleague about the missing files.
Она решила поговорить с коллегой напрямую о пропавших документах.

console /kənˈsəʊl/ B2

утешать
to make someone feel less sad or upset about something that has happened

She consoled her friend after his team lost the final.
Она утешила друга после того, как его команда проиграла в финале.

despise dɪˈspaɪz B2

презирать
to feel very strong dislike for someone or something that you think is bad or has no value

She despised him for lying to her all those years.
Она презирала его за то, что он лгал ей все эти годы.

devote /dɪˈvəʊt/ B2

посвящать
To give a large part of your time or energy to something or someone

She devoted her entire career to helping people who lived in poverty.
Она посвятила всю свою карьеру помощи людям, живущим в бедности.

disapprove ˌdɪsəˈpruːv B2

не одобрять
to think that someone or something is wrong or bad; to have a negative opinion about something

Her parents disapproved of her decision to drop out of university.
Её родители не одобряли её решение бросить университет.

disillusion /ˌdɪsɪˈluːʒən/ B2

разочаровывать
To cause someone to lose their belief in something or someone that they thought was good or true.

The corruption scandal disillusioned many young voters.
Коррупционный скандал разочаровал многих молодых избирателей.
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disregard /ˌdɪsrɪˈɡɑːd/ B2

игнорировать
To pay no attention to something; to treat something as unimportant.

The driver disregarded the speed limit and was fined.
Водитель проигнорировал ограничение скорости и был оштрафован.

embrace /ɪmˈbreɪs/ B2

обнимать
to put your arms around someone to show love or friendship

They embraced warmly when they finally met after years apart.
Они тепло обнялись, когда наконец встретились после многих лет разлуки.

exalt /ɪɡˈzɔːlt/ B2

превозносить
to praise someone or something very highly, or to raise someone to a higher position

The poem exalts the beauty of nature and the human spirit.
Поэма превозносит красоту природы и человеческий дух.

exclaim /ɪkˈskleɪm/ B2

воскликнуть
to say something suddenly and loudly because of surprise, excitement, or anger

'That's incredible!' she exclaimed when she heard the news.
«Это невероятно!» — воскликнула она, услышав новость.

falter /ˈfɔːltə/ B2

колебаться
to become weak or uncertain; to hesitate and almost stop

Her voice faltered as she began to speak about her late husband.
Её голос дрогнул, когда она начала говорить о своём покойном муже.

fume /fjuːm/ B2

кипеть от злости
to be very angry, especially without being able to express it openly

She was fuming when she found out he had lied to her.
Она кипела от злости, когда узнала, что он солгал ей.

gasp ɡɑːsp B2

ахнуть
to breathe in suddenly and loudly because of surprise, shock, or pain

She gasped when she saw the size of the bill.
Она ахнула, увидев размер счёта.
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gaze ɡeɪz B2

смотреть пристально
to look steadily at something for a long time, often without thinking

She sat by the window, gazing at the rain falling in the street.
Она сидела у окна, неотрывно глядя на дождь за стеклом.

glare ɡlɛː B2

сверлить взглядом
To look at someone in a very angry way; to shine with an unpleasantly strong, bright light

She glared at him angrily when he interrupted her presentation.
Она сердито уставилась на него, когда он прервал её презентацию.

glorify ˈɡlɔːrɪfaɪ B2

прославлять
To make something seem more important or better than it really is; to praise and honour

The film was criticised for glorifying violence.
Фильм критиковали за то, что он прославлял насилие.

goggle /ˈɡɒɡl/ B2

таращить глаза
to look at something with your eyes wide open, especially in surprise or shock

She goggled at the huge spider on the wall.
Она вытаращила глаза на огромного паука на стене.

grieve ɡriːv B2

горевать
to feel or show great sadness, especially because someone you love has died

She is still grieving the loss of her father.
Она до сих пор горюет о потере отца.

grin /ɡrɪn/ B2

широко улыбаться
To smile broadly, showing your teeth

He grinned at me when he heard the good news.
Он широко улыбнулся мне, когда услышал хорошую новость.

harrow ˈhærəʊ B2

терзать
to cause someone to feel great pain, worry, or sadness

The images of the disaster harrowed everyone who saw them.
Снимки катастрофы терзали каждого, кто их видел.
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humiliate /hjuːˈmɪlieɪt/ B2

унижать
to make someone feel ashamed or embarrassed, especially in front of other people

She felt completely humiliated when her boss criticised her work in front of the whole team.
Она почувствовала себя совершенно уничиженной, когда начальник раскритиковал её работу перед всей 
командой.

idolise /ˈaɪdəlaɪz/ B2

боготворить
to admire someone so much that you think they are perfect

As a child, she idolised the famous singer and wanted to be just like her.
В детстве она боготворила знаменитую певицу и хотела быть такой же, как она.

idolize /ˈaɪdəlaɪz/ B2

боготворить
to admire someone so much that you see them as perfect (American English)

Millions of fans idolize the pop star around the world.
Миллионы фанатов по всему миру боготворят поп-звезду.

indulge ɪnˈdʌldʒ B2

баловать
to allow yourself or another person to have or do something enjoyable, especially something you 
should not have or do

She decided to indulge herself with a piece of chocolate cake after dinner.
После ужина она решила побаловать себя кусочком шоколадного торта.

mistreat /ˌmɪsˈtriːt/ B2

жестоко обращаться
to treat a person or animal badly or cruelly

The organisation works to protect children who are mistreated at home.
Организация защищает детей, с которыми жестоко обращаются дома.

mock /mɒk/ B2

насмехаться
To laugh at someone or something in a cruel or unkind way

He was mocked by his classmates for wearing unfashionable clothes.
Одноклассники насмехались над ним из-за немодной одежды.

mortify /ˈmɔːtɪfaɪ/ B2

сильно смущать
to make someone feel very embarrassed or ashamed

I was mortified when I tripped and fell in front of the whole class.
Я был ужасно смущён, когда споткнулся и упал перед всем классом.
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mystify /ˈmɪstɪfaɪ/ B2

озадачивать
to make someone confused and unable to explain or understand something

The strange behaviour of the creature mystified the scientists.
Странное поведение существа поставило учёных в тупик.

neglect /nɪˈɡlekt/ B2

пренебрегать
to fail to give proper attention or care to someone or something

He had been so busy with work that he had neglected his health.
Он был так занят работой, что запустил своё здоровье.

obsess /əbˈses/ B2

быть одержимым
to think about someone or something all the time in a way you cannot control

She obsesses over every small detail of the plan.
Она зациклена на каждой мелкой детали плана.

offend /əˈfend/ B2

обижать
to make someone feel upset, angry, or insulted

I didn't mean to offend you with my comments.
Я не хотел обидеть тебя своими комментариями.

persist /pəˈsɪst/ B2

настаивать
To continue doing something despite difficulties or opposition; to refuse to give up

She persisted with her research even when others said it was pointless.
Она продолжала исследования, даже когда другие говорили, что это бессмысленно.

ponder ˈpɒndə B2

обдумывать
to think carefully and for a long time about something

She sat quietly, pondering what decision to make.
Она сидела тихо, обдумывая, какое решение принять.

preoccupy /priːˈɒkjʊpaɪ/ B2

поглощать
to fill someone's thoughts completely so that they cannot think about anything else

The question of what to do next preoccupied her for days.
Вопрос о том, что делать дальше, занимал её мысли несколько дней.
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recollect ˌrekəˈlekt B2

вспоминать
to remember something from the past, especially by making an effort to think about it

I can't recollect where I put my keys this morning.
Я не могу вспомнить, куда утром положил ключи.

refrain /rɪˈfreɪn/ B2

воздерживаться
To stop yourself from doing something, especially something you want to do

Please refrain from using your mobile phone during the performance.
Пожалуйста, воздержитесь от использования мобильного телефона во время представления.

repress /rɪˈpres/ B2

подавлять
to control or stop emotions, desires, or people by force or by internal effort

He tried to repress his anger but could not hide his frustration.
Он пытался подавить злость, но не мог скрыть раздражения.

shrug ʃrʌɡ B2

пожимать плечами
to raise and then lower your shoulders to show that you do not know or do not care about something

When I asked him where he'd been, he just shrugged.
Когда я спросил, где он был, он просто пожал плечами.

sneer snɪə B2

усмехаться
To smile or speak in a way that shows you have no respect for someone or something

He sneered at her attempts to learn the language.
Он насмехался над её попытками выучить язык.

snigger ˈsnɪɡə B2

хихикать
to laugh quietly in a way that is not respectful, often at someone's mistake or misfortune

The children sniggered when the teacher tripped over the chair.
Дети хихикали, когда учительница споткнулась о стул.

sob /sɒb/ B2

рыдать
to cry loudly with gasping breaths

The child sobbed when he lost his toy.
Ребёнок рыдал, потеряв игрушку.
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startle /ˈstɑːtl/ B2

испугать
to make a person or animal feel suddenly frightened or surprised

The loud bang startled her so much that she dropped her cup.
Громкий хлопок так напугал её, что она уронила чашку.

suppress /səˈpres/ B2

подавлять
To stop something from happening or from being seen or known; to prevent feelings from being 
expressed.

He tried to suppress his anger but eventually shouted at his colleague.
Он пытался сдержать гнев, но в конце концов накричал на коллегу.

sympathise /ˈsɪmpəθaɪz/ B2

сочувствовать
To feel or express understanding and sorrow for someone else's problems or suffering.

I really sympathise with you — losing your job must be very stressful.
Я очень тебе сочувствую — потерять работу, наверное, очень тяжело.

sympathize /ˈsɪm.pə.θaɪz/ B2

сочувствовать
to feel or express sympathy; to understand and share someone's feelings

I sympathize with your difficult situation.
Я сочувствую тебе в твоей трудной ситуации.

taunt /tɔːnt/ B2

дразнить
to say unkind things to someone in order to make them angry or upset

The other children taunted him about his stutter, which made him very unhappy.
Другие дети дразнили его из-за заикания, что сделало его очень несчастным.

tolerate ˈtɒləreɪt B2

терпеть
to accept something that you do not like or agree with without complaining

He could not tolerate the loud noise from his neighbours.
Он не мог терпеть громкий шум от соседей.

wink wɪŋk B2

подмигивать
to close one eye quickly as a sign to someone, usually to show you are joking or being friendly

He winked at her from across the room to show he had understood her secret plan.
Он подмигнул ей с другого конца комнаты, показывая, что понял её тайный план.
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yearn /jɜːn/ B2

тосковать по
to want something very much, especially something you cannot have or that is difficult to get

She yearned to return to her home country and see her family again.
Она тосковала о возвращении на родину и о том, чтобы снова увидеть семью.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

adore обожать

agonise мучиться

agonize мучиться

amaze изумлять

amuse развлекать

anticipate предвидеть

arouse возбуждать

aspire стремиться

assure заверять

astonish изумлять

bellow орать

betray предавать

bewilder сбивать с толку

brag хвастаться

condemn осуждать

confront столкнуться

console утешать

despise презирать

devote посвящать

disapprove не одобрять

disillusion разочаровывать

disregard игнорировать

embrace обнимать

exalt превозносить

exclaim воскликнуть

falter колебаться

fume кипеть от злости

gasp ахнуть

gaze смотреть пристально

glare сверлить взглядом

glorify прославлять

goggle таращить глаза

grieve горевать

grin широко улыбаться

harrow терзать

humiliate унижать
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idolise боготворить

idolize боготворить

indulge баловать

mistreat жестоко обращаться

mock насмехаться

mortify сильно смущать

mystify озадачивать

neglect пренебрегать

obsess быть одержимым

offend обижать

persist настаивать

ponder обдумывать

preoccupy поглощать

recollect вспоминать

refrain воздерживаться

repress подавлять

shrug пожимать плечами

sneer усмехаться

snigger хихикать

sob рыдать

startle испугать

suppress подавлять

sympathise сочувствовать

sympathize сочувствовать

taunt дразнить

tolerate терпеть

wink подмигивать

yearn тосковать по
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