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Слова подборки
alleviated concerns /əˈliːvieɪtɪd kənˈsɜːnz/ B2

снял опасения
to make worries or fears less strong or intense

The new safety measures alleviated concerns among the workers.
Новые меры безопасности сняли опасения среди рабочих.

bitter irony /ˈbɪtər ˈaɪrəni/ B2

горькая ирония
A situation in which something happens that is the opposite of what you expected, and it is painful or 
disappointing.

It was a bitter irony that the fire station burned down.
Было горькой иронией, что пожарная станция сгорела.

deeply saddened and heartbroken /ˈdiːpli ˈsædənd ænd ˈhɑːtˌbrəʊkən/ B2

глубоко опечаленный и убитый горем
Extremely sad and emotionally crushed, often due to a loss or tragedy.

The community was deeply saddened and heartbroken by the news of the accident.
Сообщество было глубоко опечалено и убито горем из-за новости об аварии.

embarrassingly small /ɪmˈbær.ə.sɪŋ.li smɔːl/ B2

постыдно маленький
so small that it causes a feeling of shame or discomfort

The company's budget for research was embarrassingly small.
Бюджет компании на исследования был постыдно маленьким.

expressed concern /ɪkˈsprest kənˈsɜːn/ B2

выражать озабоченность
to say or show that you are worried about something

Many parents expressed concern about the new school policy.
Многие родители выразили озабоченность по поводу новой школьной политики.

fraught relationship /frɔːt rɪˈleɪʃnʃɪp/ B2

напряжённые отношения
A relationship that is full of problems, tension, or difficulty.

Their fraught relationship finally ended after years of arguments.
Их напряжённые отношения наконец закончились после лет ссор.
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get desparete ɡet ˈdespərət B2

становиться отчаянным
to become very worried and willing to do anything to change a bad situation

He got desperate for money and started stealing.
Он отчаялся из-за денег и начал воровать.

get desperate /ɡet ˈdespərət/ B2

отчаиваться
to become extremely worried or willing to do anything to change a bad situation

After months of unemployment, he got desperate and took any job he could find.
После месяцев безработицы он отчаялся и взял любую работу, которую мог найти.

hope is fading həʊp ɪz ˈfeɪdɪŋ B2

надежда угасает
Used to say that someone's hope is becoming weaker or disappearing.

As the days passed, hope is fading that they will be found alive.
По мере того как проходили дни, надежда найти их живыми угасала.

initial frenzy /ɪˈnɪʃ.əl ˈfren.zi/ B2

первоначальный ажиотаж
a short period of intense excitement or activity at the beginning of something

The initial frenzy of buying tickets died down after a few hours.
Первоначальный ажиотаж вокруг покупки билетов спал через несколько часов.

left a void /lɛft ə vɔɪd/ B2

оставил пустоту
created an emptiness or gap, especially after someone or something important is gone

After she moved away, it left a void in my life.
После того как она переехала, это оставило пустоту в моей жизни.

loses another child ˈluːzɪz əˈnʌðə tʃaɪld B2

теряет ещё одного ребёнка
To experience the death of another one of one's children (after having lost one or more previously).

The family loses another child to a rare disease.
Семья теряет ещё одного ребёнка из-за редкой болезни.

moving tribute ˈmuːvɪŋ ˈtrɪbjuːt B2

трогательная дань
an expression of respect or admiration that causes strong emotion, especially sadness

The memorial service was a moving tribute to the firefighters who lost their lives.
Поминальная служба стала трогательной данью уважения пожарным, погибшим при исполнении долга.
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nostalgic for nɒˈstældʒɪk fɔː B2

ностальгирующий по
feeling a sentimental longing for a past time or place

She felt nostalgic for her childhood summers at the beach.
Она испытывала ностальгию по летним каникулам на пляже в детстве.

profoundly regret /prəˈfaʊndli rɪˈɡret/ B2

глубоко сожалеть
to feel very sorry about something, often used in formal apologies or expressions of remorse.

We profoundly regret the inconvenience caused by the delay.
Мы глубоко сожалеем о неудобствах, вызванных задержкой.

reduce negativity /rɪˈdjuːs ˌneɡəˈtɪvɪti/ B2

уменьшить негатив
to make negative thoughts, feelings, or situations less strong or frequent

Practicing gratitude can help reduce negativity in your daily life.
Практика благодарности может помочь уменьшить негатив в повседневной жизни.

remain vigilant /rɪˈmeɪn ˈvɪdʒɪlənt/ B2

оставаться бдительным
to continue to watch carefully for danger or problems

The police urged the public to remain vigilant after the recent burglaries.
Полиция призвала население сохранять бдительность после недавних ограблений.

rock star ambitions rɒk stɑːr æmˈbɪʃənz B2

амбиции рок-звезды
very high, often unrealistic goals or desires for fame and success

He has rock star ambitions but lacks the talent.
У него амбиции рок-звезды, но не хватает таланта.

source of frustration /sɔːs əv frʌˈstreɪʃən/ B2

источник разочарования
Something that causes annoyance or anger because it prevents you from achieving something.

The slow internet connection was a constant source of frustration for the team.
Медленное интернет-соединение было постоянным источником разочарования для команды.

the loss was real ðə lɒs wɒz rɪəl B2

потеря была реальной
Used to emphasize that a loss actually happened and had a significant impact.

When the company closed, the loss was real for all the employees.
Когда компания закрылась, потеря была реальной для всех сотрудников.

yetanotherenglish.com 4



Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

alleviated concerns снял опасения

bitter irony горькая ирония

deeply saddened and heartbroken глубоко опечаленный и убитый горем

embarrassingly small постыдно маленький

expressed concern выражать озабоченность

fraught relationship напряжённые отношения

get desparete становиться отчаянным

get desperate отчаиваться

hope is fading надежда угасает

initial frenzy первоначальный ажиотаж

left a void оставил пустоту

loses another child теряет ещё одного ребёнка

moving tribute трогательная дань

nostalgic for ностальгирующий по

profoundly regret глубоко сожалеть

reduce negativity уменьшить негатив

remain vigilant оставаться бдительным

rock star ambitions амбиции рок-звезды

source of frustration источник разочарования

the loss was real потеря была реальной
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