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Слова подборки
administer /ədˈmɪnɪstə/ B2

управлять
to manage or organize something, such as a company, institution, or system

She administers a large department with over 100 employees.
Она руководит большим отделом, в котором работает более 100 сотрудников.

advocate /ˈæd.və.kət/ B2

сторонник
a person who supports or speaks for a cause or policy

She is an advocate for animal rights.
Она защитница прав животных.

allergy ˈælədʒi B1

аллергия
a medical condition that makes you sick when you eat, touch, or breathe something that is harmless to 
most people

She has a severe allergy to peanuts.
У неё сильная аллергия на арахис.

ambulance ˈæmbjʊləns B1

машина скорой помощи
a vehicle equipped to carry sick or injured people to hospital

She called an ambulance when she found him unconscious.
Она вызвала скорую помощь, когда нашла его без сознания.

anesthesia ˌæn.əsˈθiː.zi.ə B2

анестезия
Loss of sensation, especially pain, induced by drugs or other methods, often for medical procedures.

The patient was under general anesthesia during the surgery.
Пациент находился под общим наркозом во время операции.

assessment /əˈsesmənt/ B2

оценка
a judgment about a person or situation after thinking carefully

The teacher completed a written assessment of each student.
Учитель составил письменную оценку каждого ученика.
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bandage ˈbændɪdʒ B1

бинт
a long strip of cloth that is wrapped around a part of the body that is injured or wounded

The nurse put a bandage on his injured hand.
Медсестра наложила повязку на его повреждённую руку.

bathe /beɪð/ B1

купать(ся)
to wash the whole body, especially in a bath or the sea

She bathed the children before putting them to bed.
Она искупала детей перед сном.

bedpan /ˈbedpæn/ B2

судно
a container used by a person who is sick in bed to collect urine or feces

The nurse brought a bedpan for the patient who couldn't get up.
Медсестра принесла судно пациенту, который не мог встать.

biopsy /ˈbaɪ.ɒp.si/ B2

биопсия
the removal of a small piece of tissue from a living body for examination under a microscope to 
diagnose disease

The doctor performed a biopsy to check if the tumor was cancerous.
Врач провёл биопсию, чтобы проверить, является ли опухоль раковой.

blood pressure /ˈblʌd ˌpreʃ.ər/ B1

кровяное давление
the force with which blood moves through your body, measured by a doctor

The doctor checked my blood pressure and said it was normal.
Врач проверил моё кровяное давление и сказал, что оно в норме.

care plan /ˈkeə plæn/ B2

план ухода
a written plan that describes the care and support a person needs, especially for medical or social care

The hospital developed a care plan for the patient after surgery.
Больница разработала план ухода для пациента после операции.

catheter /ˈkæθɪtə/ B2

катетер
a thin tube put into the body to remove or add fluids

The nurse inserted a catheter to drain the patient's bladder.
Медсестра вставила катетер, чтобы опорожнить мочевой пузырь пациента.
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change /tʃeɪndʒ/ A1

изменять
to become different; to make something different

The weather can change very quickly here.
Погода здесь может меняться очень быстро.

chart /tʃɑːt/ A2

диаграмма
a diagram or drawing that shows information in a visual way

The chart shows sales growth over the past year.
График показывает рост продаж за прошлый год.

clinic /ˈklɪnɪk/ B1

клиника
a place where medical treatment and advice is given

She went to the health clinic to get her annual check-up.
Она пошла в клинику на ежегодный медицинский осмотр.

comfort /ˈkʌmfət/ B1

комфорт
a feeling of being physically relaxed and at ease; something that makes you feel less worried or sad

She found comfort in talking to her friends after the loss.
После потери она находила утешение в разговорах с друзьями.

communicate /kəˈmjuːnɪkeɪt/ A2

общаться
to share information, feelings, or ideas with other people

It is important to communicate clearly in a business environment.
В деловой среде важно ясно и чётко общаться.

contamination /kənˌtæmɪˈneɪʃn/ B2

загрязнение
the process of making something dirty, poisonous, or dangerous by adding a harmful substance

The contamination of the river by industrial waste caused a health crisis.
Загрязнение реки промышленными отходами вызвало кризис в сфере здравоохранения.

cpr /ˌsiː.piːˈɑːr/ B2

СЛР
a way to try to make someone's heart start beating again by pressing on their chest and breathing into 
their mouth

The lifeguard performed CPR on the drowning victim.
Спасатель провёл сердечно-лёгочную реанимацию утопающему.
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CT scan ˌsiːˈtiː skæn B2

компьютерная томография
a medical test that uses X-rays and a computer to create detailed pictures of the inside of the body

The doctor ordered a CT scan to check for internal injuries.
Врач назначил компьютерную томографию, чтобы проверить внутренние повреждения.

defibrillator /diːˈfɪb.rɪ.leɪ.tər/ C1

дефибриллятор
a machine that gives an electric shock to the heart to make it beat normally again

The ambulance crew used a defibrillator to restart his heart.
Бригада скорой помощи использовала дефибриллятор, чтобы запустить его сердце.

diagnosis ˌdaɪəɡˈnəʊsɪs B2

диагноз
the act of identifying a disease or problem by examining the signs and symptoms

The doctor made a diagnosis of pneumonia.
Врач поставил диагноз «пневмония».

discharge /dɪsˈtʃɑːdʒ/ B2

выписывать
to officially allow someone to leave a hospital or other institution

The patient was discharged from hospital after three days of treatment.
Пациент был выписан из больницы после трёх дней лечения.

disinfect /ˌdɪs.ɪnˈfekt/ B2

дезинфицировать
to clean something using chemicals that kill bacteria and viruses

You should disinfect the wound before bandaging it.
Перед перевязкой следует продезинфицировать рану.

doctor /ˈdɒk.tər/ A1

врач
a person with a medical degree who treats people who are ill or injured

The doctor told him to rest for a week.
Врач сказал ему отдыхать в течение недели.

document /ˈdɒkjumənt/ B1

документ
an official or formal piece of writing, or a file stored on a computer

Please sign this document and return it by Friday.
Пожалуйста, подпишите этот документ и верните его до пятницы.
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dose /dəʊs/ B2

доза
a measured amount of medicine or drug taken at one time

Take one dose of the medicine three times a day.
Принимайте одну дозу лекарства три раза в день.

dress /dres/ A1

платье
a piece of clothing worn by women or girls, covering the body and part of the legs

She wore a beautiful red dress to the party.
На вечеринку она надела красивое красное платье.

educate /ˈedʒukeɪt/ B1

обучать
To teach someone, especially in a school or university, or to give someone information about a subject

Parents have a responsibility to educate their children about road safety.
Родители обязаны просвещать детей о безопасности на дорогах.

emergency /ɪˈmɜː.dʒən.si/ A2

чрезвычайная ситуация
a serious or dangerous situation that requires immediate action

Call 911 in case of an emergency.
В случае чрезвычайной ситуации звоните по номеру 911.

feed fiːd A1

кормить
To give food to a person or animal

She feeds the birds in her garden every morning.
Каждое утро она кормит птиц в своём саду.

follow-up ˈfɒləʊ ʌp B2

последующее наблюдение
a visit or check after medical treatment to see how the patient is doing

She has a follow-up with the surgeon next week.
На следующей неделе у неё контрольный осмотр у хирурга.

gloves ɡlʌvz A2

перчатки
a piece of clothing that covers your hand and fingers

Put on your gloves; it's cold outside.
Надень перчатки, на улице холодно.
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gown ɡaʊn B1

платье
a long formal dress for women, or a loose piece of clothing worn over other clothes for a specific 
purpose

She wore a beautiful evening gown to the awards ceremony.
На церемонии награждения она надела красивое вечернее платье.

handover /ˈhændəʊvə/ B2

передача дел
the act of giving responsibility or control to someone else

The nurse gave a thorough handover to the next shift.
Медсестра тщательно передала дела следующей смене.

hospital /ˈhɒspɪtəl/ A1

больница
a large building where sick or injured people receive medical treatment

She was taken to hospital after the accident.
После аварии её отвезли в больницу.

infection /ɪnˈfekʃn/ B1

инфекция
a disease caused by bacteria or a virus, or the act of causing it

She had a serious throat infection.
У неё была серьёзная инфекция горла.

injection /ɪnˈdʒekʃn/ B2

инъекция
an act of putting a liquid (usually medicine) into a body using a needle

The doctor gave him an injection to numb the pain.
Врач сделал ему укол, чтобы снять боль.

intake /ˈɪnteɪk/ B2

потребление
the amount of food, drink, or air that you take into your body

You should reduce your intake of sugar.
Вам следует сократить потребление сахара.

isolation /ˌaɪsəˈleɪʃn/ B1

изоляция
the state of being alone and separated from other people

Elderly people who live alone can suffer greatly from social isolation.
Пожилые люди, живущие в одиночестве, могут сильно страдать от социальной изоляции.
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iv drip ˌaɪ ˈviː drɪp B2

капельница
a piece of medical equipment that slowly puts liquid medicine or food into a patient's body through a 
tube and a needle in a vein

The patient was put on an IV drip to rehydrate after surgery.
Пациенту поставили капельницу для восстановления водного баланса после операции.

lab results /læb rɪˈzʌlts/ B1

результаты лабораторных исследований
the information obtained from tests done in a laboratory, especially medical tests on blood, urine, etc.

The doctor will call you when the lab results are ready.
Врач позвонит вам, когда будут готовы результаты анализов.

mask /mɑːsk/ B2

маска
a covering for the face worn to protect or conceal; a false appearance

Doctors wore protective masks during the operation.
Врачи носили защитные маски во время операции.

medication /ˌmedɪˈkeɪʃən/ B2

лекарство
A drug or medicine used to treat illness or pain

Are you taking any medication at the moment?
Вы сейчас принимаете какие-либо лекарства?

mobilize /ˈməʊbɪlaɪz/ B2

мобилизовать
to prepare and organize (troops, resources) for active service or use

The government mobilized the army to respond to the natural disaster.
Правительство мобилизовало армию для реагирования на стихийное бедствие.

monitor ˈmɒnɪtə B1

монитор
the screen of a computer or other electronic device

I need a larger monitor to work comfortably with spreadsheets.
Мне нужен монитор большего размера для комфортной работы с таблицами.

mri ˌem ɑːr ˈaɪ B2

МРТ
a medical test that uses a strong magnetic field to produce detailed pictures of the inside of the body

The doctor ordered an MRI to check for a torn ligament.
Врач назначил МРТ, чтобы проверить наличие разрыва связки.
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nurse /nɜːs/ A1

медсестра
a person whose job is to look after sick or injured people in a hospital or at home

The nurse checked the patient's blood pressure.
Медсестра измерила пациенту давление.

output /ˈaʊtpʊt/ B2

выпуск
the amount of something that is produced

The factory has increased its output by 20%.
Завод увеличил выпуск продукции на 20%.

patient /ˈpeɪʃənt/ A2

пациент
a person who is receiving medical treatment

The doctor is seeing a patient right now.
Сейчас доктор принимает пациента.

prescription /prɪˈskrɪpʃən/ B1

рецепт
A written instruction from a doctor telling a pharmacist what medicine to give a patient

You can only get this medication with a prescription.
Это лекарство можно получить только по рецепту.

procedure /prəˈsiːdʒə/ B2

процедура
an official or established way of doing something; the steps taken to complete a task

There is a strict procedure for handling complaints in our organisation.
В нашей организации существует строгая процедура рассмотрения жалоб.

protocol ˈprəʊtəkɒl B2

протокол
a set of rules for exchanging data between computers

The network uses the TCP/IP protocol.
Сеть использует протокол TCP/IP.

pulse /pʌls/ B2

пульс
the regular beat of your heart that can be felt in your wrist or neck

The nurse checked the patient's pulse every hour.
Медсестра проверяла пульс пациента каждый час.
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quarantine ˈkwɒrəntiːn B2

карантин
a period of isolation imposed to prevent the spread of disease

Travellers from affected countries were placed in quarantine.
Путешественники из пострадавших стран были помещены на карантин.

record /ˈrɛkɔːd/ A2

запись
written or stored information about something; the best performance ever achieved

Please keep a record of all your expenses.
Пожалуйста, ведите учёт всех своих расходов.

recovery /rɪˈkʌv.ər.i/ B1

выздоровление
the process of returning to a healthy, normal, or correct state after illness, injury, or difficulty

She made a full recovery after the surgery.
После операции она полностью восстановилась.

referral /rɪˈfɜːrəl/ B2

направление
the act of sending someone to a specialist or another doctor for treatment

The doctor gave me a referral to a cardiologist.
Врач дал мне направление к кардиологу.

report /rɪˈpɔːt/ A2

отчёт
a written or spoken account of a situation, event, or subject

The journalist wrote a report about the election.
Журналист написал репортаж о выборах.

resuscitation rɪˌsʌsɪˈteɪʃən B2

реанимация
the act of bringing someone who is unconscious or not breathing back to life, especially by medical 
methods

The paramedics performed resuscitation on the drowning victim.
Парамедики провели реанимацию утопающему.

rounds raʊndz B1

раунд
a series of events or actions that happen one after another

The boxer won the first round.
Боксёр выиграл первый раунд.
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sanitizer /ˈsænɪtaɪzə/ B1

антисептик
a liquid or gel used to clean hands and kill germs, especially when soap and water are not available

Use hand sanitizer after touching surfaces in public places.
Используйте антисептик для рук после прикосновения к поверхностям в общественных местах.

scan /skæn/ B1

сканировать
To look at or read something quickly to find specific information

She scanned the article to find the key facts.
Она просмотрела статью в поисках ключевых фактов.

sedation /sɪˈdeɪʃn/ B2

седация
the use of a drug to make someone calm or sleepy, especially before a medical procedure

The patient was under sedation during the surgery.
Пациент находился под седацией во время операции.

shift ʃɪft B1

сдвиг
A change in position or attitude; a period of time during which a group of workers works

The factory operates with three shifts a day.
Завод работает в три смены в день.

specimen /ˈspes.ɪ.mɪn/ B2

образец
a single example of something, especially an animal or plant, used for study or display

The scientist examined the specimen under a microscope.
Учёный исследовал образец под микроскопом.

sterile /ˈsteraɪl/ B2

стерильный
completely clean and free from bacteria or other microorganisms

The surgeon used sterile instruments during the operation.
Хирург использовал стерильные инструменты во время операции.

stethoscope /ˈsteθ.ə.skəʊp/ B2

стетоскоп
A medical instrument used to listen to sounds inside the body, especially the heart and lungs.

The doctor placed the stethoscope on my chest to check my breathing.
Врач приложил стетоскоп к моей груди, чтобы проверить дыхание.
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surgery /ˈsɜːdʒəri/ B1

операция
medical treatment in which a doctor cuts open a patient's body to repair or remove something inside

He underwent surgery to repair his injured knee.
Он перенёс операцию на повреждённом колене.

symptom /ˈsɪmptəm/ B1

симптом
A physical or mental sign that indicates a disease or other medical condition.

Headache and fever are common symptoms of the flu.
Головная боль и жар — распространённые симптомы гриппа.

syringe sɪˈrɪndʒ B1

шприц
a tube with a needle used to inject or remove liquid from the body

The nurse filled the syringe with medicine.
Медсестра наполнила шприц лекарством.

team tiːm A1

команда
a group of people who work or play together against another group

Our team won the football championship this year.
Наша команда выиграла чемпионат по футболу в этом году.

temperature /ˈtɛmprɪtʃə/ A2

температура
how hot or cold something is, measured in degrees

The temperature outside is very low today.
Сегодня на улице очень низкая температура.

treatment /ˈtriːtmənt/ B1

лечение
the use of medical means to cure an illness or injury

The patient is receiving treatment for cancer.
Пациент проходит лечение от рака.

triage /ˈtriː.ɑːʒ/ C1

сортировка
the process of deciding how seriously ill or injured people are, so that the most urgent cases get 
treatment first

In the emergency room, triage is done by a trained nurse.
В приёмном покое сортировку проводит обученная медсестра.
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ultrasound /ˈʌltrəsaʊnd/ B2

ультразвук
sound waves with frequencies higher than humans can hear, used in medical imaging

The doctor used ultrasound to examine the baby.
Врач использовал ультразвук для осмотра ребёнка.

urinal jʊˈraɪnəl B1

писсуар
a fixture in a public toilet for men to urinate into

He used the urinal in the men's room.
Он воспользовался писсуаром в мужской комнате.

vaccine /ˈvæksiːn/ B2

вакцина
A substance put into your body to protect you from a particular disease

The vaccine against flu is usually available in autumn.
Вакцина против гриппа обычно доступна осенью.

vital signs /ˈvaɪtəl saɪnz/ B2

жизненно важные показатели
Measurements of basic body functions, such as temperature, pulse, breathing rate, and blood 
pressure, used to assess a person's health.

The nurse checked the patient's vital signs every hour.
Медсестра проверяла жизненно важные показатели пациента каждый час.

ward /wɔːd/ B1

палата
a room or area in a hospital with beds for patients

The patient was moved to a different ward.
Пациента перевели в другую палату.

wound wuːnd B1

рана
an injury to the body in which the skin or flesh is cut or broken, often caused by a weapon

The soldier received a serious wound to his leg during the battle.
Солдат получил серьёзное ранение в ногу во время битвы.

x-ray ˈeks reɪ B1

рентген
a type of radiation that can pass through solid objects, used to take pictures of the inside of the body

The doctor ordered an X-ray of my chest.
Врач назначил рентген грудной клетки.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

administer управлять

advocate сторонник

allergy аллергия

ambulance машина скорой помощи

anesthesia анестезия

assessment оценка

bandage бинт

bathe купать(ся)

bedpan судно

biopsy биопсия

blood pressure кровяное давление

care plan план ухода

catheter катетер

change изменять

chart диаграмма

clinic клиника

comfort комфорт

communicate общаться

contamination загрязнение

cpr СЛР

CT scan компьютерная томография

defibrillator дефибриллятор

diagnosis диагноз

discharge выписывать

disinfect дезинфицировать

doctor врач

document документ

dose доза

dress платье

educate обучать

emergency чрезвычайная ситуация

feed кормить

follow-up последующее наблюдение

gloves перчатки

gown платье

handover передача дел
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hospital больница

infection инфекция

injection инъекция

intake потребление

isolation изоляция

iv drip капельница

lab results результаты лабораторных…

mask маска

medication лекарство

mobilize мобилизовать

monitor монитор

mri МРТ

nurse медсестра

output выпуск

patient пациент

prescription рецепт

procedure процедура

protocol протокол

pulse пульс

quarantine карантин

record запись

recovery выздоровление

referral направление

report отчёт

resuscitation реанимация

rounds раунд

sanitizer антисептик

scan сканировать

sedation седация

shift сдвиг

specimen образец

sterile стерильный

stethoscope стетоскоп

surgery операция

symptom симптом

syringe шприц

team команда

temperature температура

treatment лечение
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triage сортировка

ultrasound ультразвук

urinal писсуар

vaccine вакцина

vital signs жизненно важные показатели

ward палата

wound рана

x-ray рентген
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