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Слова подборки
acute /əˈkjuːt/ B2

острый
very serious or severe; (of an illness) developing suddenly and severely

She was taken to hospital with acute appendicitis.
Её доставили в больницу с острым аппендицитом.

administer /ədˈmɪnɪstə/ B2

управлять
to manage or organize something, such as a company, institution, or system

She administers a large department with over 100 employees.
Она руководит большим отделом, в котором работает более 100 сотрудников.

admit /ədˈmɪt/ A2

признавать
to agree that something is true, especially something unpleasant or embarrassing

He finally admitted that he had made a mistake.
Он наконец признал, что допустил ошибку.

allergy ˈælədʒi B1

аллергия
a medical condition that makes you sick when you eat, touch, or breathe something that is harmless to 
most people

She has a severe allergy to peanuts.
У неё сильная аллергия на арахис.

ambulance ˈæmbjʊləns B1

машина скорой помощи
a vehicle equipped to carry sick or injured people to hospital

She called an ambulance when she found him unconscious.
Она вызвала скорую помощь, когда нашла его без сознания.

antibiotic /ˌæntɪbaɪˈɒtɪk/ B2

антибиотик
a medicine that kills bacteria and cures infections

The doctor prescribed a course of antibiotics for the infection.
Врач прописал курс антибиотиков от инфекции.
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antihistamine /ˌæntiˈhɪstəmiːn/ B2

антигистаминный препарат
a drug that reduces or prevents the effects of histamine, used to treat allergies

She took an antihistamine to relieve her hay fever symptoms.
Она приняла антигистаминный препарат, чтобы облегчить симптомы сенной лихорадки.

bandage ˈbændɪdʒ B1

бинт
a long strip of cloth that is wrapped around a part of the body that is injured or wounded

The nurse put a bandage on his injured hand.
Медсестра наложила повязку на его повреждённую руку.

benign /bɪˈnaɪn/ B2

доброкачественный
not cancerous; not harmful to health

The doctor said the tumor is benign and does not require surgery.
Врач сказал, что опухоль доброкачественная и не требует операции.

blood pressure /ˈblʌd ˌpreʃ.ər/ B1

кровяное давление
the force with which blood moves through your body, measured by a doctor

The doctor checked my blood pressure and said it was normal.
Врач проверил моё кровяное давление и сказал, что оно в норме.

blood test /ˈblʌd ˌtest/ B1

анализ крови
a medical examination of a sample of your blood to check for disease or health conditions

The doctor ordered a blood test to check my cholesterol levels.
Врач назначил анализ крови, чтобы проверить уровень холестерина.

cast kɑːst B2

бросать
To throw something; to send light or shadow in a particular direction

The tree cast a long shadow in the afternoon sun.
Дерево отбрасывало длинную тень в послеполуденном солнце.

check-up /ˈtʃek.ʌp/ B1

осмотр
a medical examination to see if you are healthy

I have a check-up with my dentist every six months.
Я прохожу осмотр у стоматолога каждые полгода.
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chronic /ˈkrɒnɪk/ B2

хронический
lasting for a long time; difficult to cure or get rid of

She suffers from chronic back pain.
Она страдает от хронической боли в спине.

clinic /ˈklɪnɪk/ B1

клиника
a place where medical treatment and advice is given

She went to the health clinic to get her annual check-up.
Она пошла в клинику на ежегодный медицинский осмотр.

consultation /ˌkɒnsəlˈteɪʃən/ B2

консультация
a meeting or discussion to get advice or information

The doctor's consultation lasted about 20 minutes.
Консультация врача длилась около 20 минут.

cough /kɒf/ B1

кашлять
To expel air from the lungs suddenly with a harsh noise, especially because of illness or irritation

She coughed all night and couldn't sleep.
Она кашляла всю ночь и не могла уснуть.

crutches /krʌtʃɪz/ B1

костыли
a long stick with a padded top that fits under the arm, used to help a person walk when they have an 
injury

After breaking his leg, he had to walk on crutches for two months.
После перелома ноги ему пришлось ходить на костылях два месяца.

CT scan ˌsiːˈtiː skæn B2

компьютерная томография
a medical test that uses X-rays and a computer to create detailed pictures of the inside of the body

The doctor ordered a CT scan to check for internal injuries.
Врач назначил компьютерную томографию, чтобы проверить внутренние повреждения.

diagnose ˈdaɪəɡnəʊz B2

диагностировать
to identify an illness or problem by examining the symptoms

The doctor diagnosed her with diabetes.
Врач диагностировал у неё диабет.
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diagnosis ˌdaɪəɡˈnəʊsɪs B2

диагноз
the act of identifying a disease or problem by examining the signs and symptoms

The doctor made a diagnosis of pneumonia.
Врач поставил диагноз «пневмония».

discharge /dɪsˈtʃɑːdʒ/ B2

выписывать
to officially allow someone to leave a hospital or other institution

The patient was discharged from hospital after three days of treatment.
Пациент был выписан из больницы после трёх дней лечения.

doctor /ˈdɒk.tər/ A1

врач
a person with a medical degree who treats people who are ill or injured

The doctor told him to rest for a week.
Врач сказал ему отдыхать в течение недели.

dose /dəʊs/ B2

доза
a measured amount of medicine or drug taken at one time

Take one dose of the medicine three times a day.
Принимайте одну дозу лекарства три раза в день.

emergency room /ɪˈmɜːdʒənsi ruːm/ B1

отделение неотложной помощи
the part of a hospital where people who need urgent medical treatment are taken

He was rushed to the emergency room after the accident.
После аварии его срочно доставили в отделение неотложной помощи.

fever /ˈfiːvə/ A1

жар
a higher-than-normal body temperature caused by illness

She had a high fever and had to stay in bed.
У неё был сильный жар, и ей пришлось оставаться в постели.

follow-up ˈfɒləʊ ʌp B2

последующее наблюдение
a visit or check after medical treatment to see how the patient is doing

She has a follow-up with the surgeon next week.
На следующей неделе у неё контрольный осмотр у хирурга.

yetanotherenglish.com 5



fracture /ˈfræktʃə/ B2

перелом
a break in a bone

The X-ray showed a hairline fracture in his wrist.
Рентген показал трещину в его запястье.

heart rate /ˈhɑːt ˌreɪt/ B1

частота пульса
the number of times your heart beats per minute

The doctor checked my heart rate after I ran on the treadmill.
Врач проверил мой пульс после того, как я побегал на беговой дорожке.

hospital /ˈhɒspɪtəl/ A1

больница
a large building where sick or injured people receive medical treatment

She was taken to hospital after the accident.
После аварии её отвезли в больницу.

infection /ɪnˈfekʃn/ B1

инфекция
a disease caused by bacteria or a virus, or the act of causing it

She had a serious throat infection.
У неё была серьёзная инфекция горла.

inflammation /ˌɪnfləˈmeɪʃn/ B2

воспаление
A condition in which a part of the body becomes red, swollen, and painful, often as a reaction to 
infection or injury

The doctor said the inflammation in his knee was caused by overuse during training.
Врач сказал, что воспаление колена было вызвано перегрузкой во время тренировок.

injury /ˈɪndʒəri/ B1

травма
physical harm or damage done to a person's body

He suffered a serious knee injury during the match.
Он получил серьёзную травму колена во время матча.

intensive care unit /ɪnˌtensɪv ˈkeər ˌjuːnɪt/ B2

отделение интенсивной терапии
a special department in a hospital for patients who are very seriously ill and need constant care and 
monitoring

After the accident, he was taken to the intensive care unit.
После аварии его доставили в отделение интенсивной терапии.
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malignant /məˈlɪɡnənt/ B2

злокачественный
A malignant tumor or disease is cancerous and can spread to other parts of the body, often causing 
death.

The biopsy revealed a malignant tumor that required immediate treatment.
Биопсия выявила злокачественную опухоль, которая требовала немедленного лечения.

medical history /ˈmed.ɪ.kəl ˈhɪs.tər.i/ B1

история болезни
a record of a person's past illnesses, treatments, and health conditions

The doctor asked about my family's medical history.
Врач спросил о медицинской истории моей семьи.

medication /ˌmedɪˈkeɪʃən/ B2

лекарство
A drug or medicine used to treat illness or pain

Are you taking any medication at the moment?
Вы сейчас принимаете какие-либо лекарства?

monitor ˈmɒnɪtə B1

монитор
the screen of a computer or other electronic device

I need a larger monitor to work comfortably with spreadsheets.
Мне нужен монитор большего размера для комфортной работы с таблицами.

mri ˌem ɑːr ˈaɪ B2

МРТ
a medical test that uses a strong magnetic field to produce detailed pictures of the inside of the body

The doctor ordered an MRI to check for a torn ligament.
Врач назначил МРТ, чтобы проверить наличие разрыва связки.

nurse /nɜːs/ A1

медсестра
a person whose job is to look after sick or injured people in a hospital or at home

The nurse checked the patient's blood pressure.
Медсестра измерила пациенту давление.

operating room /ˈɒp.ər.eɪ.tɪŋ ˌruːm/ B2

операционная
a room in a hospital where doctors perform surgery

The patient was taken to the operating room for an emergency surgery.
Пациента доставили в операционную для экстренной операции.
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operation /ˌɒpəˈreɪʃən/ B1

операция
a medical treatment in which a doctor cuts open the body to repair or remove something

He is recovering after a heart operation.
Он восстанавливается после операции на сердце.

outpatient /ˈaʊt.peɪ.ʃənt/ B2

амбулаторный пациент
A patient who goes to a hospital for treatment but does not stay there overnight

After surgery she was treated as an outpatient, visiting the hospital three times a week.
После операции её лечили амбулаторно: она приходила в больницу три раза в неделю.

overdose ˈəʊvədəʊs B2

передозировка
a dangerously large amount of a drug or medicine

He died from a drug overdose.
Он умер от передозировки наркотиков.

pain peɪn B1

боль
an unpleasant feeling in a part of your body caused by illness or injury

She felt a sharp pain in her lower back.
Она почувствовала острую боль в пояснице.

painkiller /ˈpeɪnˌkɪl.ər/ B1

обезболивающее
a medicine that reduces or stops physical pain

She took a painkiller for her headache.
Она приняла обезболивающее от головной боли.

patient /ˈpeɪʃənt/ A2

пациент
a person who is receiving medical treatment

The doctor is seeing a patient right now.
Сейчас доктор принимает пациента.

pharmacist ˈfɑːməsɪst B2

фармацевт
a person trained to prepare and sell medicines

The pharmacist advised her to take the tablets with water.
Фармацевт посоветовал ей запивать таблетки водой.
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physical examination /ˈfɪzɪkəl ɪɡˌzæmɪˈneɪʃən/ B2

медицинский осмотр
A medical check of the body to see if you are healthy or to find any health problems.

The doctor gave me a thorough physical examination before the surgery.
Врач провёл тщательный медицинский осмотр перед операцией.

prescribe /prɪˈskraɪb/ B2

назначать
(of a doctor) to say what medicine or treatment a patient should have

The doctor prescribed antibiotics for the infection.
Врач назначил антибиотики от инфекции.

prescription /prɪˈskrɪpʃən/ B1

рецепт
A written instruction from a doctor telling a pharmacist what medicine to give a patient

You can only get this medication with a prescription.
Это лекарство можно получить только по рецепту.

prognosis /prɒɡˈnəʊsɪs/ B2

прогноз
A doctor's opinion of how a disease will develop and what the likely outcome will be.

The doctor gave a good prognosis after the surgery.
Врач дал благоприятный прогноз после операции.

rash /ræʃ/ B2

сыпь
A large number of red spots on the skin that appear because of an illness or reaction

He developed a red rash on his arms after eating strawberries.
У него появилась красная сыпь на руках после того, как он поел клубники.

referral /rɪˈfɜːrəl/ B2

направление
the act of sending someone to a specialist or another doctor for treatment

The doctor gave me a referral to a cardiologist.
Врач дал мне направление к кардиологу.

relapse rɪˈlæps B2

рецидив
a situation in which someone becomes ill again after seeming to get better

After a short improvement, the patient suffered a relapse.
После кратковременного улучшения у пациента случился рецидив.
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remission /rɪˈmɪʃn/ B2

ремиссия
a period when symptoms of a disease become less severe or disappear

The cancer went into remission after several rounds of chemotherapy.
Рак перешёл в ремиссию после нескольких курсов химиотерапии.

scalpel /ˈskælpəl/ B2

скальпель
a small, very sharp knife used by doctors for cutting skin and tissue during surgery

The surgeon made a precise incision with a scalpel.
Хирург сделал точный разрез скальпелем.

second opinion ˈsek.ənd əˈpɪn.jən B2

второе мнение
an opinion from another expert, especially a doctor, to confirm or change a previous opinion

Before deciding on surgery, I want to get a second opinion.
Прежде чем решиться на операцию, я хочу получить второе мнение.

side effect /ˈsaɪd ɪˌfekt/ B2

побочный эффект
an extra and usually bad effect that a drug has on your body

The medicine works well, but it has some side effects like drowsiness.
Лекарство хорошо действует, но у него есть побочные эффекты, например сонливость.

stethoscope /ˈsteθ.ə.skəʊp/ B2

стетоскоп
A medical instrument used to listen to sounds inside the body, especially the heart and lungs.

The doctor placed the stethoscope on my chest to check my breathing.
Врач приложил стетоскоп к моей груди, чтобы проверить дыхание.

surgeon /ˈsɜːdʒən/ B1

хирург
a doctor who is trained to perform operations

The surgeon successfully removed the tumour during a six-hour operation.
Хирург успешно удалил опухоль в ходе шестичасовой операции.

surgery /ˈsɜːdʒəri/ B1

операция
medical treatment in which a doctor cuts open a patient's body to repair or remove something inside

He underwent surgery to repair his injured knee.
Он перенёс операцию на повреждённом колене.
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swelling ˈswelɪŋ B2

опухоль
an area on the body that is larger than normal because of injury or illness

The swelling on his ankle went down after a few days.
Опухоль на лодыжке спала через несколько дней.

symptom /ˈsɪmptəm/ B1

симптом
A physical or mental sign that indicates a disease or other medical condition.

Headache and fever are common symptoms of the flu.
Головная боль и жар — распространённые симптомы гриппа.

syringe sɪˈrɪndʒ B1

шприц
a tube with a needle used to inject or remove liquid from the body

The nurse filled the syringe with medicine.
Медсестра наполнила шприц лекарством.

temperature /ˈtɛmprɪtʃə/ A2

температура
how hot or cold something is, measured in degrees

The temperature outside is very low today.
Сегодня на улице очень низкая температура.

terminal /ˈtɜːmɪnl/ B1

терминал
a building at an airport where passengers arrive and depart; a computer screen and keyboard

Please go to terminal 3 for your flight.
Пожалуйста, пройдите к терминалу 3 для вашего рейса.

therapy /ˈθerəpi/ B2

терапия
treatment intended to help someone feel better or recover from an illness or problem

She started therapy after going through a difficult divorce.
Она начала терапию после тяжёлого развода.

treat /triːt/ B1

обращаться
to behave towards someone or deal with something in a particular way

She always treats her students with respect.
Она всегда относится к своим студентам с уважением.
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treatment /ˈtriːtmənt/ B1

лечение
the use of medical means to cure an illness or injury

The patient is receiving treatment for cancer.
Пациент проходит лечение от рака.

ultrasound /ˈʌltrəsaʊnd/ B2

ультразвук
sound waves with frequencies higher than humans can hear, used in medical imaging

The doctor used ultrasound to examine the baby.
Врач использовал ультразвук для осмотра ребёнка.

urine test /ˈjʊərɪn test/ B2

анализ мочи
a medical examination of a person's urine to check for illness, drugs, or pregnancy.

The doctor ordered a urine test to check for a urinary tract infection.
Врач назначил анализ мочи, чтобы проверить наличие инфекции мочевыводящих путей.

vaccination /ˌvæksɪˈneɪʃən/ B2

вакцинация
the act of giving a vaccine to a person or animal to protect them from a disease

The government launched a mass vaccination campaign against the flu.
Правительство запустило массовую кампанию по вакцинации против гриппа.

ward /wɔːd/ B1

палата
a room or area in a hospital with beds for patients

The patient was moved to a different ward.
Пациента перевели в другую палату.

wheelchair ˈwiːltʃeə A2

инвалидная коляска
a chair with wheels used by people who cannot walk

He uses a wheelchair after the accident.
После аварии он передвигается на инвалидной коляске.

withdrawal /wɪðˈdrɔːəl/ B2

снятие средств
the act of taking money out of a bank account

She made a cash withdrawal of two hundred pounds from the ATM.
Она сняла двести фунтов наличными в банкомате.
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wound wuːnd B1

рана
an injury to the body in which the skin or flesh is cut or broken, often caused by a weapon

The soldier received a serious wound to his leg during the battle.
Солдат получил серьёзное ранение в ногу во время битвы.

x-ray ˈeks reɪ B1

рентген
a type of radiation that can pass through solid objects, used to take pictures of the inside of the body

The doctor ordered an X-ray of my chest.
Врач назначил рентген грудной клетки.
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Чек-лист самопроверки
Закрой правую колонку, вспомни перевод — отметь выученное.

acute острый

administer управлять

admit признавать

allergy аллергия

ambulance машина скорой помощи

antibiotic антибиотик

antihistamine антигистаминный препарат

bandage бинт

benign доброкачественный

blood pressure кровяное давление

blood test анализ крови

cast бросать

check-up осмотр

chronic хронический

clinic клиника

consultation консультация

cough кашлять

crutches костыли

CT scan компьютерная томография

diagnose диагностировать

diagnosis диагноз

discharge выписывать

doctor врач

dose доза

emergency room отделение неотложной помощи

fever жар

follow-up последующее наблюдение

fracture перелом

heart rate частота пульса

hospital больница

infection инфекция

inflammation воспаление

injury травма

intensive care unit отделение интенсивной терапии

malignant злокачественный

medical history история болезни
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medication лекарство

monitor монитор

mri МРТ

nurse медсестра

operating room операционная

operation операция

outpatient амбулаторный пациент

overdose передозировка

pain боль

painkiller обезболивающее

patient пациент

pharmacist фармацевт

physical examination медицинский осмотр

prescribe назначать

prescription рецепт

prognosis прогноз

rash сыпь

referral направление

relapse рецидив

remission ремиссия

scalpel скальпель

second opinion второе мнение

side effect побочный эффект

stethoscope стетоскоп

surgeon хирург

surgery операция

swelling опухоль

symptom симптом

syringe шприц

temperature температура

terminal терминал

therapy терапия

treat обращаться

treatment лечение

ultrasound ультразвук

urine test анализ мочи

vaccination вакцинация

ward палата

wheelchair инвалидная коляска
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withdrawal снятие средств

wound рана

x-ray рентген

yetanotherenglish.com 16


